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《中国的故事》

内容概要

编辑推荐
★
明清史、中国近代史日本专家最新力作
★
国内首部引进，由日本人向中国人系统、全面、通俗地讲述中国的历史。
★
书中有十二处观点，非常独到，令人耳目一新，在国内一般的历史著作中是看不到的。
★
中国人需要睁眼看世界，有必要从日本视角看中国历史，从世界格局看中国使命。
★
中日对抗，英美得利；中日联手，天下无敌。愿读者能从历史教训中探索出中日关系的新走向。
本书是一本非常有趣的中国历史入门书，作者不以史料堆砌为目的，也不以单一历史事件为关注点，
而是从浩浩历史长河中精选精彩的历史故事和人物故事，透过简明而前后连贯的事件，从中国的起源
一直讲述到现在的整个发展历程，并透过这个历史进程来思考“中国”是什么，“中国人”是什么。
现在的人们并不缺少了解现代中国的信息。但是，现代中国脱胎于过去的中国，在某种意义上浓厚地
保持并继承了过去中国的传统。正因为如此，想真正地了解中国，必须接触中国完整的历史。本书的
目的也尽在于此。
为了避免繁杂，将出场人物控制在了500 人以内。500 人并不算少，但从中国悠久的历史来看，这些人
已是经过精挑细选的“精英”。通过“观赏”他们演出的历史剧，如果能为诸位读者理解中国提供哪
怕一丝帮助，对作者而言都是无上的喜悦。
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作者简介

［日］中村邦彦：
1950年生于滋贺县。曾任山口大学人文学部副教授，主要研究方向为明清史、中国近代史，翻译并出
版了多部关于中国文化及中国近现代史的著作。

Page 3



《中国的故事》

书籍目录

目录：
第1 章 中华文明的起源（史前～春秋） .................... 001
神话的世界 /003
黄河文明的诞生 /005
多种文明的可能性 /007
夏朝存在吗？ /008
殷墟的发现 /009
商朝的政治与社会 /011
殷周革命 /013
周朝的封建制度 /014
井田制的虚实 /015
周朝东迁 /016
春秋五霸 /018
吴越之战 /019
孔子的出现 /021
第2 章 “帝国”的形成（战国、秦）.......................... 023
第3 章　“帝国”的继承（汉） ..................................... 047
第4 章　“帝国”的发展（魏晋南北朝） ...................... 075
第5 章　“帝国”的鼎盛（隋唐） ................................. 103
第6 章　传统中国的转型（宋元） ............................... 129
第7 章　中华帝国的形成（明） ................................... 157
第8 章　中华帝国的完成 ............................................. 185
第9 章　西洋的冲击（清末） ....................................... 211
第10 章　通往中国革命之路（民国前期） .................. 237
第11 章　人民中国的诞生（民国后期） ...................... 261
满洲事变 /263
“满洲国”的成立 /265
汪兆铭和日本傀儡政权 /275
第12 章　人民中国的历程（中华人民共和国） .......... 285

Page 4



《中国的故事》

精彩短评

1、国内首部引进，由日本人向中国人系统、全面、通俗地讲述中国的历史。
2、脉络清晰 适合中小学生阅读
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