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《一生只够爱一人》

内容概要

20个或温暖、或浪漫、或令人唏嘘、或让人遗憾的情感故事。每一段故事的主人公都是平凡的人，他
们曾用心经营过与自己在擦肩而过的爱情，在失而复得或得而复失中成长。每个故事都会找到似曾相
似的自己。
爱情这件事，再难，也别将就！
把女性情感写得深入骨髓的男作者陪你谈恋爱
所谓完美的爱情
就是
当我爱你的时候
你也爱我
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《一生只够爱一人》

作者简介

夏夭夭
简书热门作者，新浪校园名博博主，小说阅读网、红袖添香签约作者，多家原创微信公众号驻站作者
。其作品文风细腻、情感真挚。被读者誉为“女性文章写得最好的男作者”。
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《一生只够爱一人》

书籍目录

Chapter１ 红尘冷暖 携爱前行
双腿，你拿什么来换
田园将芜胡不归
每一次相遇都是一场修行
我只是难过没能陪你一起到老
最后听你说爱我
Chapter ２ 有些爱情能暖哭人
纵若时光容易逝，爱情亦可美如诗
可不可以后爱你，先让我们在一起
我能想到的，最温暖的爱情
春风十里，不如有你
时光呀，是个美人！
Chapter ３ 就算痛也要清醒着
故事的第七个结局
艾丽斯决定杀死自己
或许也没那么爱你，只是放不下一段回忆
且举杯邀月，维以不永伤
哪一张面具的表情不忧伤
Chapter ４ 都是在后来才学会如何去爱
是谁杀死了知更鸟
一生只为一欢颜
有一种爱，叫你先走一步
如果你不曾懂我，赚个世界又能如何
年轻人，听说你已经老了
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《一生只够爱一人》

精彩短评

1、公众号一直都在关注他，看到他出了新书，很喜欢作者的文笔便买了下来，书中每一个故事情节
都很饱满，我不想说是作者讲故事，因为给我感觉都很真实，很感动。
2、故事超级感人，都看哭了，写得好棒。
3、爱情路上，遇到爱我且我爱的人不容易，且爱且珍惜！
4、已入手，封面、插图都很好看，看完了三个故事，感动得哭了，泪点低的，慎买。能女性情感写
得深入骨髓的男作者，值得推荐。
5、谢谢一路的陪伴和支持
6、第一本读完的电子书。挺不错的短篇小说集，故事和文笔都不错。
7、最喜欢的短篇作者。独特的文风，轻松却伤感，里面有很多篇都特别喜欢~
8、很棒！
9、感人的故事，细腻的文笔，封面插图都很好看，纸张也很棒，尤其作者的故事，讲得真好。
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《一生只够爱一人》

精彩书评

1、熬夜看故事《我能想到的最温暖的爱情》一个不再相信爱情的女人，疯狂的谈着恋爱，这真是一
件疯狂的事情。周宝音说每个人心里都有一座孤城，自己出不去，别人也进不来，只能枯守。她说，
爱情还真是个无聊的玩意儿。让人心酸，但结局圆满的故事，每个人在这段错综复杂的感情里，都有
所收获。周宝音，林益，沈眉庄。好看！
2、20个或温暖、或浪漫、或令人唏嘘、或让人遗憾的情感故事。每一段故事的主人公都是平凡的人，
他们曾用心经营过与自己在擦肩而过的爱情，在失而复得或得而复失中成长。每个故事都会找到似曾
相似的自己。很好的一本书，已经看完，值得推荐。作者文笔很好，故事很精彩。有悲伤，有欢笑，
看得很爽，也被虐得不轻。
3、与君初相识，犹似故人归。漫漫人生路，会经历不同的人和事，有人走了，有人又来了，有人变
了，有人却还守在原地。一生那么长，每个时刻都不能复制，每种感受都独一无二。我们都是自己人
生的主演，又是他人的观众，很多事情不能一一经历，但通过文字，可以来一场想象的旅程，夏夭夭
的文笔很好，描述的情感故事细腻动人，他是一位会写故事的作者，也是一位有故事的男同学。
4、当知道夭夭是个男孩子时，被吓到了，你很难想象那样细腻的笔触来自于一个男孩子，把女性心
理活动描写得入木三分。书到了以后，一口气读完了五篇，第一篇读到“冬天那么冷，爱情那么热”
时，瞬间泪奔。爱是陪伴，也是坚守，温暖体贴的顾小北，谁不想遇到呢。可现实总会在感情的道路
上增加层层障碍，我想，我们都需要像顾小北和唐糖一样，变得勇敢，才能一世白头。如果说顾小北
和唐糖是个温暖感人的故事，那《田园将芜胡不归》则是一场都市男女的厮杀大戏，四五千字的文章
，写了七八个人，同时进行三段纠葛不清的感情，真真是见到了作者的笔力深厚。而且情节不脱离生
活，构造得又非常巧妙，难得。《每一次相遇都是一场修行》这篇，很有深度，以一个意想不到的小
事情作为开头，以及意想不到的故事发展和出人意料的结局，始终被引领，处处有惊喜。尤其作品讲
述的社会问题，引人深思。至于《我只是难过没能陪你一起到老》，画风又切换到十七八岁的青春年
少，娓娓道来，带人回到过去的时光，故事结局虽有遗憾，却也感人至深。错过了是青春，或许就是
这样。好了，不剧透了，自己去看。推荐，特别好的一本书。看完再来评。
5、20个或温暖、或浪漫、或令人唏嘘、或让人遗憾的情感故事。每一段故事的主人公都是平凡的人，
他们曾用心经营过与自己在擦肩而过的爱情，在失而复得或得而复失中成长。每个故事都会找到似曾
相似的自己。爱情这件事，再难，也别将就！把女性情感写得深入骨髓的男作者陪你谈恋爱所谓完美
的爱情就是当我爱你的时候你也爱我
6、“记得早先少年时大家诚诚恳恳　　说一句 是一句　　　　清早上火车站　　长街黑暗无行人　
　卖豆浆的小店冒着热气　　　　从前的日色变得慢　　车，马，邮件都慢　　一生只够爱一个人　
　　　从前的锁也好看　　钥匙精美有样子　　你锁了 人家就懂了”第一次听到这本书的名字时，就
有了想看它的冲动，因为它取自我最喜欢的一首诗——木心先生的《从前慢》，不可否认我是一个名
字控。在如今这个社会，还信奉“一生只够爱一人”的人，已不多见。而这个题目，足以撼动我的心
。细细读了目录，发现每一篇的题目都很美，而且还有好几篇是出自我喜欢的古文诗句。对这本书的
好奇更增添了几分。认识知凉完全是一个意外。当群里又降临一个大神的时候，我还像往常一样并没
有太在意。然而听说是我的老乡，马上来了精神。他人很好，完全没有架子，很快跟我微博互粉，还
加了微信。我也关注了他的公众号。之后也零零散散的知道了他的一些事，知道了他有多么不容易。
但更多的时候被他的文所吸引，经常看到落泪...所以，虽然还我没有看过这本书，却要说，这本书绝
对不会让你失望！一个能写出《一生只为一欢颜》《且举杯邀月，维以不永伤》这样的题目的人，一
定是一个感情细腻、用情极深的人。看过好多书，也有好多是入眼不入心。但真正能记在心里的，一
定是感动过我的。相信这本书一定也可以感动你。
7、《一生只够爱一人》~我只是难过没能陪你一起到老错过了，是青春，没错过，是爱情。看到最后
哭了，把日记本填满空白时。青春就像一本日记本，写来写去，总会写满，再也写不下任何一个人的
名字，然后忘记，散落天涯。眼睫毛最长的男孩子，尹方情，真希望他能过得好。还有那句，虽然听
的人都在笑，但这的确是个悲伤的故事。被打到了。
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