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《失落的微笑》

内容概要

笑，从心里来。也许世界越来越混沌，人们都希望停下来向自己的心深处寻走，探视内心世界，寻找
久远而真挚的脸。Oowa那个造型可爱，眼睛一大一小，大嘴巴如平放括号，时常面挂微笑的娃娃，在
开朗的外表内却装着一个不会笑的小姑娘，这种“皮笑肉不笑”的心情连他自己也被骗倒，以为面上
挂着的笑容都是真的。就像我们都市的大多数人，刻意生活中忘记了自己的笑脸、爱与希望的存在。
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《失落的微笑》

作者简介

梁媛媛（Jeanie Leung），一个热爱画画的80 后香港女生，希望以笔下的色彩触动他人的心灵。
2009年，一个短期艺术课程，让从小怀揣艺术梦想的梁媛媛重燃她的艺术梦。于是，在家人的支持下
，获得商科学位的她毅然辞掉稳定的工作，专心从事绘画创作，成为一名未经正规训练的全职艺术者
。2010 年，一个偶然的机会，一个有着大小眼的男孩儿闯入了梁媛媛的“视野”，而这一形象激发了
她的创作灵感，于是，在自身不懈的努力下，灵感不断的她陆续出版了《心愿》《失落的微笑》《记
忆之歌》《蓝月亮》等多部绘本作品。萌萌的形象，卡卡的的造型，很快，Oowa 便俘获广大读者的
心，而这四部作品也凭借着超高的人气荣登诚品畅销书单，《蓝月亮》更是被选入2014Top100诚品年
度畅销榜。2012 年， 梁媛媛创办品牌“Oowa by Jeanie Leung”。至今，很多香港的知名品牌都跟她达
成了合作企划，邀请Oowa 担当形象大使。而今，已经成为母亲的梁媛媛依然在绘画的道路上前进，
她希望能通过参与和见证另一个生命的成长，参悟生命的美，并通过她的画笔将这一切呈现给大众。
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《失落的微笑》

精彩书评

1、拿到梁媛媛这本童书，被封面简洁的画面而打动。小女孩扑闪的眼睛，透出一丝忧郁。原来美丽
的笑容藏着一颗有心思的心。1.微笑的意义对每个人都不尽相同。对Oowa来说，笑容来自外界世界。
透过追逐，他得到了很多。而那个不会微笑的女孩，也许是陌生的自己。灿烂之下，隐藏着一颗贫乏
的心。“他爱与树为伴，与空气共舞”。陶醉在自己的树海中，呼吸空气中的清香。直到Oowa遇到那
个不会微笑的女孩，他才意识到，在已经身上也有另一面。那一面是阴暗、灰冷的，像一个无底的黑
洞吞噬着内心。Oowa思索着:到底那个微笑是如何失掉的？2.原来那个秘密花园很大很大，无人知晓。
分享自己的微笑，去追逐梦想，就能帮助小女孩重拾信心。他们一起挥舞着，追逐蓝天白云下的色彩
，笑声醉了一地。猛然间，小女孩的忧郁的双眼绽放出亮丽的光芒。Oowa明白:这个世界依然很大，
很美，忧郁灰暗也是一种美。在他眼里，世界的美，更加丰富多样了。3.原来我们每个人的心里都有
一个秘密花园，一个让我栖息的地方。在那里我们不需要掩饰，像小女孩一样，保持最单纯悲伤的权
利。Oowa通过自己的分享与交流，慢慢与小女孩走在一起。从最初的不理解到最后的并肩而坐，经历
的只是内心深处的觉醒。原来不微笑的风景也很好。帮助她人找到最初的微笑，也很好。微笑与不微
笑，只是一种选择的自由。4.你若微笑，蝴蝶自来。你若严肃，苍蝇蚊子也不会乱咬。小女孩曾经的
微笑是什么样子的？又是何种原因让她失去微笑？失而复得的微笑，能持续多久？这个故事沿着这些
话题，一直绘制下去。或明艳，或灰沉，色调变化不一，读者的心情起伏不定。这也是梁媛媛创作的
乐趣，随心所欲，天马行空，让主角安放在白色的底稿上。兴尽处，涂一层色彩，渲染一下，恰到好
处。5.年少时，我们都爱没心没肺的大笑。爱露两颗大门牙。长大后，我们有时会微笑，微笑面对着
好的、坏的境遇。童书的结局大多美好，美好的东西，有时并不昂贵。比如这本书，看完它，能让你
回忆起一些童年趣事，能让你消化一些悲伤情绪。这本身就完成了一次自我救赎，发现自我，接纳自
我，重新生活。
2、起初拿到这本书的时候我以为是一本儿童读物，读的过程才发现，这是成人才能理解的绘本。小
男孩Oowa很单纯自在，快乐阳光地生活在一个秘密花园之中。有一天他找到了通往外面大千世界的路
。外面的世界很精彩，他很快把小花园抛在了脑后。在这广袤无垠的花花世界里，他发现只要遵循一
定的规律、不断追求索取，顺应了这个世界的生存法则，就可以收获到快乐。后来他遇到了一个不会
微笑的似曾相识的小女孩。为了帮助小女孩找回失落的微笑，Oowa做了很多尝试和努力。可都是徒劳
，不管是努力讨好别人、漂亮的大房子、华丽的服饰和他人的认同感还是踏上渴望已久的旅程，都不
能让小女孩找回微笑，快乐起来。最后小女孩回到了家，就是那个被遗忘的花园。Oowa竟然发现这里
比外面的世界还大还美，这里可以消除欲望，享受阳光，呼吸着自由的空气。这里的微笑才是最真挚
的笑容，收获的快乐才是发自内心的快乐。Oowa就像我们自己，不会微笑的小女孩就是我们心底那个
空虚的灵魂，秘密花园就像心灵的避风港。小时候，我们都是带着与生俱来的善良和真诚和外界相处
，很容易感觉到开心和满足。随着年龄的增长，不断要接触到更多的人和事物。在这个物欲横流的时
代里摸爬滚打，真挚的内心渐渐被蒙上了灰尘。欲望会膨胀，人们当然不会满足于现状，开始对物质
和荣誉有了越来越高的追求，以为收获了这些就是得到了真正的幸福快乐。为了适应这个社会的法则
达到目标，我们学会了隐藏自己，戴着虚伪的面具对待身边的人，希望得到别人的认同和欣赏。外表
被修饰地越来越光鲜亮丽，可内心却变得越来越空虚。直到有一天，人们发现无休止的欲望和追求让
心灵疲惫不堪。拥有良好的人际关系、优越的物质条件、华丽的外在和他人的认同感都不能让你感到
快乐的时候，不要迷茫，不要不安，我们只是需要一个心灵的避风港，好好地休息一下，重新思考自
己最初想要的到底是什么。微笑是表达人的内心开心和幸福最直接的表情，也是人类最美的表情。文
字语言也是很有趣的，慢慢地读“微——笑——”或是“smile”这个单词，正好可以做出微笑的表情
。只有找回“初心”，丰富了灵魂，让心中充满阳光，才能找到真正的快乐无所畏惧的前行，自然流
露出真诚的微笑。
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