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《专家教您给宝宝起名》

内容概要

《专家教您给宝宝起名》由专家编撰，通俗易懂，简单明了，列举大量起名、改名实例，具有极大的
实用和借鉴价值。《专家教您给宝宝起名》：赐子千金，不如教子一艺；教子一艺，不如赐子好名。
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《专家教您给宝宝起名》

作者简介

巨天中，国际周易联合会执行会长，当代著名国学学者。曾多次应邀到人民大会堂、钓鱼台国宾馆、
北大、清华等处讲课，并应邀到新加坡、德国、澳大利亚、美国等国家和地区传播国学易经文化，对
国内外多家企业如哈药、百事可乐、康师傅等进行策划，百余家媒体进行了专门报道，被誉为“吉祥
之星”。 巨天中创办有巨天中国际文化机构和北京宏名轩，该机构被各界誉为“中国取名第一家”、
“国学易经研究领军者”，已成为中国起名、风水、国学易经产业的旗舰，拥有多位专家、学者从事
国学吉祥文化研究和咨询。
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《专家教您给宝宝起名》

书籍目录

第一章  给宝宝起名，您重视了吗  一、好名字，是送给宝宝的一份珍贵礼物    好名字一好魅力    好名
字一好教化    好名字一好运程  二、看看各地如何重视命名  三、乐趣无穷说起名    一串名字被拍掉    搞
不定的宝宝名    起名比生个孩子还难    儿子名字的来历    孙中山给蒋经国、蒋纬国起名    毛泽东为程思
远取名第二章  请给我一个吉祥的名字吧  一、不要让宝宝总为名字愁愁愁    为冷僻字所累    为重名所
忧    为谐音所累    为丑名所羞  二、要什么理由才让改了这个名字    当事人天使丽人的发帖    相同际遇
的回帖    帮助出主意的回帖    反对改名字的回帖  三、跟丑名好养的习俗说拜拜吧  四、为求好名，明
星名人纷纷弃原名第三章  不能忽视的原则和注意事项  一、起名时的七点注意    起名字应忌性别的差
异    起名字要考虑人的一生    避免同姓名，大姓忌起单名    不要取太洋化的名字    忌与名人、伟人同名
   忌讳过于夸赞的名字  二、起名用字的九大忌讳    忌用“消极”字起名    忌用“嫌疑”字起名    忌用
“丑陋”字起名    忌用“凶坏”字起名    忌用“赚人”字起名    忌用“狂妄”字起名    忌用“俗气”字
起名    忌用“绕口”字起名    不用“繁难”字起名  三、国家语委专家对起名提出十点建议第四章 怎样
起个好听好看又吉祥的名字  一、美名要讲究字义    字义不要太俗气    注意姓与名之间寻求某种联系  
二、美名要讲究字音    要符合音美标准    避免姓名不雅谐音  三、美名要讲究字形    笔画不宜太多    注
意轻重平衡    四、要考虑人的读写习惯第五章  起名方法DIY  一、区分性别取名法    男孩的取名用字    
女孩的取名用字  二、期望式起名法    期望学识渊博、博学多才    期望孩子做有道德的人    期望身体健
康、姿容俊美    期望生活富足、事业有成    期望生活富足、平平安安    期望自立自强、功成名就  三、
给双胞胎起名的方法  四、崇尚自然取名法    以树木入名    以花草入名  五、以宝宝出生时间为纪念取
名法    以生年命名    以出生季节起名    以出生月份起名    以生日命名    以生时命名  六、借鉴诗词典故
起名法    古文中可选作名字的词语    诗词中可选作名字的词语  七、借用成语构思起名法    纲目式    简
缩式    谐音式  八、利用现成词语起名法    组合式    直接式    谐音式  九、美词起名法第六章  让名字吉
祥又别致的关键——用字  一、不用频率过高的字  二、不用生冷繁难之字  三、避开生猛华美之字  四
、衬字搭配出好名    美辞    虚字    对比看衬词威力  五、取奇字，巧搭配第七章  起个符合命理的吉名  
一、吉名首先要符合易学规则  二、利用生辰八字给宝宝起个吉祥名    阴阳    四柱排法  三、配合宝宝
的生肖起好名第八章  给宝宝改名要趁早  一、改名要遵守的一般原则  二、给宝宝改名的最佳时期  三
、给宝宝改名的方法    谐音换字法    易音换字法    部首改动法    增字改名法    减字改名法    字序调动法  
 综合改名法第九章  起名常用字义、实例第十章  宝宝起名、改名实例  一、起名实例    男孩起名案例    
女孩起名案例  二、改名实例    男孩改名实例    女孩改名实例第十一章  北京宏名轩起名专用三才数理
吉祥格局附录一  1—81数理吉凶表附录二  北京宏名轩宝宝起名操作实例附录三  约定俗成的名字后记
参考书目
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《专家教您给宝宝起名》

章节摘录

插图：第一章 给宝宝起名，您重视了吗可爱的小宝宝来到人间，这是多么令人兴奋的事情，一家大小
欢欣庆祝之余，为宝宝取个名字便成了头等大事。新生儿取名成了许多年轻父母既兴奋又烦心的事。
有的翻书决定，有的信手拈来，有的花重金请专职起名师根据五行八卦赋号命名，还有很多父母费尽
心机，发动一切可以发动的力量来给宝宝赋予称号。对此，您是怎样看待的呢？给宝宝起名，您又会
怎么做呢？一、好名字，是送给宝宝的一份珍贵礼物名称是信息和人脑之间的第一接触点，是词汇中
的第一大类。人的姓名，作为人的呼叫和记录符号，是人们相互区别的辨识，作为社会交际来往的工
具(如名片)，是相互联系融通的链接端口；作为个人的门面形象和内心表达，是名主高扬的旗帜与宣
示的意念；作为起名者寄予特定寓意的载体，则是通过声波与字符传递、辐射出去的潜在生物能。一
个好名字不仅代表了父母对宝宝深深的爱意，表达了父母对宝宝美好的愿望、虔诚的祝福，而且确能
影响宝宝一生，让宝宝平安、健康、发达、幸福，受益终生。有个好名字再加上父母的栽培，宝宝就
有了一个好的发展空间。好名字一好魅力一个天生冰清玉洁、志趣高雅的人，却偏偏有个丑陋的名字
，真叫人无法消受。“你能想象李清照叫李春花之后，还能写出‘人比黄花瘦’这样的词句吗？或者
是，你会把一个叫做刘福荣(后来改名刘德华)的香港男演员奉为偶像？”一个作者这样忿然说道。
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《专家教您给宝宝起名》

后记

名字对人生有重大影响。好名字就是魅力，好名字就是好教化，好名字就是好运程。名字是符号，但
它是使用时间最长、影响力最大的一个特殊符号。宝宝是父母的心肝和生命，是他们的希望和未来.做
父母的都不希望给儿女带来遗憾，都希望宝宝有一个美名，好让所有的小朋友都羡慕他（她），也希
望好名给他（她）带来好运程。有父母说：我一定要给宝宝起一个世界上最优雅悦耳的名字！我总不
能亏待自己的宝宝，让他（她）一出生就在魅力上落后别人吧？这就是天下父母心，这样的心声作者
听到很多。作者从事国学易经、吉祥文化的咨询研究工作多年，看到很多父母在给宝宝起名上是心有
余而力不足，本来带着极好的心愿，却起了一个让宝宝遗憾不已的名字，让宝宝为名字受尽苦头。为
了帮助年轻的爸爸妈妈，作者将多年姓名学方面的研究奉呈出来，著成此书，希望它能帮助大家实现
送宝宝美名的心愿。本书综合了姓名学的智慧，以深入浅出的形式，一条一条地告诉大家起一个好名
字的方法，教大家姓名学方面的有关法则、起名技巧和诀窍。本书避开了姓名学的深奥理论，力求通
俗易懂，简单实用，即学即会，让每个即将为人父母者看书就能上手操作，起出好名佳名吉名。本书
对那些觉得自己名字有很严重问题的人，或因其他原因需要为自己改一个新的名字的人，同样会有很
大的帮助。
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《专家教您给宝宝起名》

编辑推荐

《专家教您给宝宝起名》由中国广播电视出版社出版。起名是一门学问，也是一件大事。宝宝的名字
当中暗含了家长们对宝宝们的期待。《专家教您给宝宝起名》，教您怎么给宝宝起一个好名字！
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《专家教您给宝宝起名》

精彩短评

1、这类书就是垃圾
2、内容丰富，可以起到参考的作用。
3、这个书写的比较一般
4、建议此书普通家庭不用买，看了应该也是个糊涂。要真是相信名字的重要还是需要去专业地方。
5、专家教您给宝宝起名
6、书的内容太泛泛，比较空，不值得购买。
7、一般 建议多比较几本再买
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《专家教您给宝宝起名》
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