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《姚老师教我学数学》

内容概要

内 容 简 介
本书的目的是培养和发展小学生的数学思维能力，使小学生在学懂数学知
识的同时学会思考，掌握思考方法，提高思维水平。
本书共分基础知识、计算、应用题三部分，通过对例题的分析和讲解，使学
生灵活地掌握解题方法。
本书由从事数学教学多年并具有丰富教学经验的教师编写，是一本优秀的
小学数学辅导材料。
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《姚老师教我学数学》

作者简介

作 者 简 介
姚尚志 1935年生。1955年开始从
事小学教育工作，现任北京第二实验小
学校长，北京市西城区教育学会副会长，
西城区小学数学研究会会长，北京市特
级教师。曾参与《小学数学教学指导用
书》的编写，也是《全国著名特级教师
教学思想录》的编者之一。
李 烈 北京第二实验小学副校
长，特级教师，北京市政协委员，北京
市教育学会常务理事，首届北京市十大
杰出青年之一，荣获人民教师奖章和全
国劳动模范称号。
张文玉 1957年开始从事小学教
育工作，曾在北京第二实验小学、第一实
验小学任教。曾参加《小学应用题多种解
题思路与错例分析》《小学数学300问》
《特级教师教案选》《应用题600例》《学
好数学的金钥匙》等书的编写工作。
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书籍目录

目 录
第一章 基础知识
第一节 整数部分
练习与答案
第二节 小数部分
练习与答案
第三节 数的整除
练习与答案
第四节 分数和百分数
练习与答案
第五节 比和比例
练习与答案
第六节 几何初步知识
练习与答案
第二章 计算部分
第一节 整数、小数四则运算
练习与答案
第二节 整数、小数四则混合运算
练习与答案
第三节 分数四则和四则混合运算
练习与答案
第四节 分数、小数四则混合运算
练习与答案
第五节 简便运算
练习与答案
第六节 文字叙述题
练习与答案
第七节 求比值、化简比、解比例
练习与答案
第八节 解方程
练习与答案
第三章 应用题
第一节 一般应用题
练习与答案
第二节 典型应用题
一、求平均数应用题
二、归一应用题
三、相遇问题应用题
练习与答案
第三节 分数、百分数应用题
练习与答案
第四节 比和比例应用题
练习与答案
第五节 较复杂的综合应用题
练习与答案
第四章 几何应用题
第一节 长方形和正方形
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练习与答案
第二节 三角形、平行四边形、梯形
练习与答案
第三节 圆的面积
练习与答案
第四节 组合图形
练习与答案
第五节 长方体和正方体
练习与答案
第六节 圆柱体和圆锥体
练习与答案
综合练习一
综合练习二
综合练习三
综合练习四
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