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《伊斯兰教常识答问》

前言

　　以普兹特慈真主之名　　星移斗转，岁月如流，算来我和努尔曼·马贤先生于1952年在北京回民
学院同窗学习到现在已整整半个世纪过去了。在人类历史的长河中50年只是一瞬间，他由于艰苦努力
、辛勤钻研，在伊斯兰教学术方面达到了较高的造诣，而成为一名当代著名的伊斯兰教学者，难能可
贵，可喜可贺。他的治学精神使我钦佩，他的学术成果令我高兴。我为有这样一个好同学而自豪。　
　伊斯兰教作为世界性的宗教，在国际社会上的影响日益突出和显著，尤其是新世纪的到来更使伊斯
兰教为世人所瞩目。有人说2l世纪是伊斯兰文化发展的世纪，也有人说新的世纪将迎来伊斯兰教的迅
速发展。不管别人怎样评价伊斯兰教，无论是褒扬还是诋毁，是科学的评论还是恶意的中伤，伊斯兰
教在世界上所处的特殊地位是有目共睹的，尤其是在当前所受到的关注更是史无前例的。
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《伊斯兰教常识答问》

内容概要

《伊斯兰教常识答问(插图本)》是根据笔者多年从事学习和研究伊斯兰教义及其文化思想的体会，通
过回答对伊斯兰教加重有所知的非穆斯林提问形式，按照伊斯兰教的历史发展、基本教义、民俗传统
、伦理道德、学术文化及中国伊斯兰教的特点之脉络，在严格遵循伊斯兰教基本教义进行阐述的同时
，也注意向读者介绍在伊斯兰教研究领域中一些中外学者的主要观点和重要史料，其中也有笔者对一
些问题的认识和看法。给读者展示了一个通贯古今、全方位的伊斯兰教轮廓。在介绍时力图突出知识
性及可读书生，使读者能够看到一个历史的、发展的、现实的伊斯兰教，使读者能够对伊斯兰教有一
个概括的印象。
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《伊斯兰教常识答问》

作者简介

　　马贤，宁夏固原人，研究员。生于1929年，回族，教名努尔曼。1945年毕业于甘肃平凉陇东师范
学校。曾师从虎嵩山等伊斯兰教经学家。1952年入北京回民学院。先后在中国伊斯兰教经学院、中国
伊斯兰教协会、外文局、《北京周报》从事教学、研究、翻译等工作。1980年起，历任中国伊协副主
任、副会长、副会长兼秘书长。曾任七、八、九届全国政协委员。现为中国伊斯兰教协会顾问、中国
伊斯兰教教务指导委员会委员。曾参加《毛泽东选集》1-4卷阿拉伯文的译审工作，主编《中国大百科
全书·宗教卷》、《辞海》的伊斯兰教学科。著译有《伊斯兰教》、《圣训珠玑》、《历史上的阿拉
伯人》、《伊斯兰教基础知识》（合编）、《伊斯兰教禁忌》（合著）等。
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《伊斯兰教常识答问》

书籍目录

序前言第一章　先知穆罕默德与伊斯兰教兴趣第二章　伊斯兰教的发展与传播第三章　派别、思潮与
组织第四章　基本信仰第五章　主要功修第六章　伦理道德第七章　饮食与卫生第八章　婚姻与丧葬
第九章　服饮与民俗第十章　经典与著述第十一章　文化与学术第十二章　圣地、清真寺与陵墓第十
三章　伊斯兰教在中国插图目录主题词笔画索引后记
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《伊斯兰教常识答问》

章节摘录

　　第一章　先知穆罕默德与伊斯兰教的兴起　　问：作为世界性三大宗教之一的伊斯兰教是穆罕默
德创立的　　吗？穆罕默德其人其事在历史上是否可考？　　答：一般认为伊斯兰教是由穆罕默德创
立的，但是穆斯林不喜欢用创立或创建这一类词，而是说由先知穆罕默德宣传或传播的。因为穆斯林
相信，信仰独一的安拉和崇拜他是所有在穆罕默德之前的众多先知都信奉和宣传的宗教，穆罕默德只
是继承古代先知对其加以复兴和传播而已。众所周知，有些古代宗教产生于神秘状态中，其创始人只
是传说，考证起来很难确定其事迹的真实性。而伊斯兰教的传播者穆罕默德生于史学昌明时代，他的
事迹同中古时期任何历史人物一样，稍具历史知识的人都很清楚。记载穆罕默德的事迹的文献资料和
宗教传说不可胜数，其中最权威的是《古兰经》（图1）。　　问：穆罕默德生于何时何地，他的身
世如何？　　答：据史籍记载，穆罕默德出生于阿拉伯半岛宗教中心麦加城（图2），但有关他的具
体出生日期却有不同说法。伊斯兰教历史学家一般都偏重于象年3月12日的看法，即相当于公元571年4
月20日。所谓象年，就是象军侵犯麦加的那一年。在：公元571年发生了也门君主阿布利海在阿比西尼
亚的支持下发动侵犯麦加的事件，因阿布利海骑着一头大象故将其军队称为象军。该侵略军到达麦加
后由于遭暴风雨的袭击，全军覆灭。麦加人为纪念此事件称此年为象年，《古兰经》第105草对此事有
所反映。　　穆罕默德父辈系麦加古莱什氏族的哈申家族（图3）。该家族虽为贵族，但当时已经衰
败，权势旁落于其他家族手中，他父亲阿布杜拉在穆罕默德降世前去叙利亚经商时殁于归途中，没有
留下什么像样的家产，其母阿米娜生下他后，按古莱什人习惯将他送到荒漠中的一个游牧家庭，由一
位名叫哈丽玛的妇女哺养。他在那里生活了五年，荒漠的大自然培养了他幼小宁静的心灵。《古兰经
》说：“难道我（指安拉——译者）没有开阔你的胸怀吗？”（94：1）就是指这一段生活对他的熏陶
。6岁时，其母带他去叶斯里布探亲上坟，归途中母亲不幸病故，遂由其祖父阿布杜勒．穆特利卜抚
养，刚过两年，祖父病故，又由伯父艾卜·塔利卜（540620）收养。艾卜·塔利卜子女较多，家境贫
寒，穆罕默德从幼年就为人牧羊，没有受过任何教育。10岁时跟伯父奔走谋生，12岁随商队去叙利亚
，路过布斯拉城时，认识了一位基督教隐士，从他那里得知一些有关基督教的知识。586年，他15岁时
，麦加部落之间发生了菲加尔之战，他目睹了这场战争对古莱什人及麦加社会造成的惨痛损伤并给他
留下了深刻的印象。55后古莱什人召开会议商讨停止部落之间战争的办法，穆罕默德参加了此会，并
积极支持此举。由于他品性端正，为人诚实，素有“艾敏”（忠实的人）之称。605年，他在妥善解决
各部落家族为修复克尔白神庙安放神圣的黑石发生的争执中，显示出非同寻常的智慧，受到麦加人的
赞扬。此后不久，穆罕默德便受雇于麦加富商赫蒂彻，替她到巴勒斯坦和叙利亚一带经商。　　由于
他诚实可靠，善于经营，每次生意都获厚利，深为赫蒂彻信任和欣赏，遂主动请人向穆罕默德求婚。
当时赫蒂彻年已40，而穆罕默德仅25岁。穆罕默德商诸伯父后，应允与其结婚。赫蒂彻是一位有见识
的妇女，婚后穆罕默德在精神上得到巨大的安慰和鼓励，在物质方面不再为生计奔波，有条件得以考
虑自己的新事业，所以同赫蒂彻结婚是他生活中的一个转折点。《古兰经》对这一情况曾这样记载：
“难道他（指安拉一译者）没见你孤苦伶仃，而让你有了依归？难道他没见你彷徨迷途，而将你引上
正道？难道他没见你贫苦有求，而使你生财富裕吗？”（93：6-8）
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《伊斯兰教常识答问》

精彩短评

1、书里出现“社会主义”这种词语，是对贵教的亵渎。
2、棒棒！
3、感觉没佛教常识答问编的好
4、对伊斯兰教有一个基本的了解。
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