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《古人吟佳节》

内容概要

中华民族的节日是和我国特有的农历时令联系在一起的，这就是节令，我国古代以立春、立夏、立秋
、立冬以及夏至、冬至、春分、秋分为八节，在此基础上又发展到现在的二十四节，我国是最早进入
农耕生活的国家之一，二十四节气可以说是古代劳动人民掌握农事季节的经验总结，是对农业生产的
贡献，完整的二十四节气的记载，最早见于汉代淮南王刘安所撰的《淮南子》中，纵观我国的节令，
可以从侧面了解到我们中华民族的历史，增加我们对这个民族的认识，进一步说，节令的形成、发展
与民族文化有着极密切的关系，是我们中华民族璀璨的文化宝库中的组成部分，这就涉及到了节令诗
，诗歌和节日文化同是中华民族文化的重要组成部分，节令诗中的主流还是那些直接叙写岁时习俗的
诗篇，这些诗为我们涂抹了一幅色彩纷呈的节日画卷，节令诗的内容是丰富多彩的，决非一个短短的
序言所能概括得清楚，本书收诗按节令先后排列、计三百首，对诗的作者作了简明介绍，每首诗有必
要的注释和言简意赅的赏析。
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