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《英语专业四级应试技巧与训练》

内容概要

《英语专业四级应试技巧与训练》高校英语专业四级考试（TEM4）是由高等院校外语专业指导委员
会实施的全国性考试，目的在于检查各高校英语专业基础阶段教学大纲的执行情况。TEM4考试的权
威性及社会影响在不断提高，已得到越来越多的机构和人士的认可。为了能更好地反映新四级考试大
纲的精神与要求，帮助广大英语专业学生及任课教师充分了解TEM4考试的测试要求、形式、目的、
内容以及所测试的语言知识或能力，同时提供全面而富有针对性的练习，我们严格按照2004年颁布的
最新版《高校英语专业四级考试大纲》的要求并根据最新的四级考试命题特征和趋势编写此书，以供
英语专业四级考试备考者及广大英语教师使用。全书共分两大部分——《理论篇》和《实践篇》。它
们各有自己的任务，但同时又互为补充，服务于《英语专业四级应试技巧与训练》的总体目标。首先
，《理论篇》针对英语专业四级考试所涵盖的听写、听力、完型填空、词汇和语法、阅读理解和写作
这六大块内容，分别进行了大纲解读、评分标准、考点分析、题型分析、策略技巧等方面的指导，其
中的题型分析、策略技巧等模块均以历年的真题为例，更具有说服力和针对性。针对每一部分的内容
，设计了大量的集训题，为广大英语专业四级考生提供全面且具有针对性的练习，难度与真题相仿。
同时还提供包括听力原文、内容提要、重点词汇和答案解析在内的答案详解。使用者可以通过各个专
项集训进行单项测试，找到学习上的差距和弱点，从而明确学习方向、调整学习重点和学习方法。其
次，《实践篇》包括五套完整的模拟试题和附带听力录音原文的答案详解。试题难度适中，覆盖面广
，充分训练考生的语言技能和语言应用能力。《英语专业四级应试技巧与训练》的设计非常便于考生
自学使用，同时也适合教师集中进行辅导使用。《英语专业四级应试技巧与训练》听写和听力理解部
分的MP3由外国专家录制。
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