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《單純的美》

内容概要

美人、漂亮、很有風格......等稱讚女性的語詞不勝枚舉，但惟獨「很會打扮」的讚譽有著特別的意函
，因那相當於自己的生活方式獲得了肯定，此外，用心打扮也象徵對自己本身的自信與對人生的興趣
。
因此日本超級名模川原亞矢子寫下的 73 個「美麗的法則」，教你從內到外輕鬆妝點美麗。

Page 2



《單純的美》

作者简介

川原亞矢子
1971 年出生於大阪，1988 年成為「mc sister」的專屬模特兒，1989 年主演「Kitchen」，獲得新人大賞
，目前活躍於伸展台、連續劇、電影。
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