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《女孩像你》

内容概要

生命中匆匆而过的女孩
如时光一瞬的注脚
擦肩而过，你留不住她飞扬的裙裾
她却渐渐成为了你
《女孩像你》是一部写给女孩的情感故事集，这里每位女孩都冠以从A到Z的虚构字母名字，却在真实
世界中演绎着各自的故事，各自恣意生长。
她们对我们来说并不陌生：
写字楼里光鲜凌厉的时尚白 领、乡野田间淳朴恬美的小镇姑娘，多年如初善待你的闺密，或是职场上
心怀叵测的敌手⋯⋯
“在半梦半醒间，我的脑海里总会出现一座灯塔。
我，和我来自四面八方的女孩儿朋友们，在漆黑的深海里游向这座不断放射着洁白柔和灯光的灯塔。
我们不停地游着，游着。”
得到、失去，错过、重逢，
故事就发生在我们身边，她们就是我们自己。
《女孩像你》在豆瓣连载半年，万千网友追贴热度不减，屡登豆瓣首页。
《女孩像你》是一本由女孩写给女孩的“树洞”故事集，作者康沛以其记者的背景和敏感度，生动地
描写身边出现的女孩故事。
这不是一本鸡血励志书，也没有鞭策的名言警句，《女孩像你》只是温情地讲述着世界上那些美好的
女孩，每个人都能找到自己的影子，友情、爱情，因为女孩像你，这就是你的故事。
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作者简介
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精彩短评

1、读完就忘的女孩们
2、那么多女孩的故事 总会找到和自己相同的地方
3、2017已读No.6:讲真，自己不善于与同龄女孩相处，因此每每遇到书和女生有关，便忍不住好奇心
想从中学习处事技巧一二。这本书显然没有满足我这点小私心，随看随忘，甚至中间有过弃读的想法
。所谓的“畅销书”大概指的便是此类毫无灵魂可言，却能让读者感动到不行的书籍吧。羡慕比熊贼
贼可以参与到26段不同女孩恣意成长的人生，但这些经历于我而言多少会有种疏离感。女孩像你，看
故事的人总喜欢在别人的身上寻觅自己的影子，以期获得找到同类的共鸣。切记，别只顾着沉浸在不
属于自己的故事里，你才是真正的master！
4、终于又出现一本让我一口气读完的书了！可是我不知道是不是大家会喜欢，因为读到中间的时候
发现作者说自己是水瓶座，且也是差一点要到双鱼的水瓶座！难怪文字那么契合我心意！出于私心也
要大力推荐啊！每一个女孩都像是你身边，甚至是自己，像闺蜜的聊天，好想继续听作者讲故事。
5、如果你怕输，干脆不要赌——这本书在读的时候感触一般，然而，在做读书笔记时却意外的有了
更深的感受。这些故事大都关于女孩的爱情与事业，引用Z小姐的一句话“爱情是限量版，而我是奢
侈品”，充实自己，等待最美好的时候，遇见最安稳的爱情。
6、A小姐最有意思，前三分之一还不错后来就没意思了
7、怎么说呢，或许做怎样的女孩都没有关系，只要活出你自己。
8、一篇一篇读完，但其实现在并不真心喜欢读这种文字，读起来太不费脑子了啊哈哈哈⋯⋯不过有
句话颇为认同：保有一个人的天真，才是一个女人最难得的能力。
9、确实如某个读者所说，拿到实体书并没有如在网上追连载时的怦然心动，感觉有些平淡，甚至乏
味，书的厚实载着过于轻盈的文字。

可能是心境不同，年龄不同，毕竟最初在豆瓣追着看时已是三年前。当时做着一份平淡乏味的工作，
迷宝轻盈淡雅的文字宛如春风吹来，有那么几篇很是触动。后来买书纯粹为了纪念一下。
10、女孩T
11、文字干净。温和。
12、作者周围有各种活法的人，没有轰轰烈烈，却也平凡丰富，生活一点点前进，过去的事情唯有一
段深深浅浅的记忆供人回味，很真实的写照！
13、总有一个女孩像你，妳在我心中独一无二
14、我大概不是很适合读这种以旁观者去描述生命中真实存在的人的故事，总觉得出戏不知道故事里
的女孩看到会是什么感觉，而且有些地方多少流露出的比较和优越感不太习惯
15、个别故事有看点，而已。
16、也许是我不交朋友，
17、有奔着肯定会有很多戳中我，毕竟我是这么平凡普通。果然是有的！
18、读完第一篇就读不下去的书，以后不会买此类书了，浪费。

19、好多自己的影子，很亲切
20、都是大都市里可能出现在我们身边的女孩子的样貌，迷宝还是个很可爱的磨人的小妖精呢。但其
实和这文中的作者比起来，我更喜欢她和男闺蜜谋大人一起坐公号捞黑钱的回信 嘿嘿
21、写的过于感性，想要使人有所感悟，反而适得其反，有一种强加自己的人生观给别人的感觉。
22、一篇一篇地读完 有些刻意要说出些人生真味的感觉 其实谁不是这样兜兜转转呢
23、女性百态 这样看来 我的生活也没有那么糟
24、众生万象。在各种女孩的故事里或许可以找到自己的影子。喜欢作者淡淡而又冷静的叙事风格。
25、也是在豆瓣上无意间看到比熊写的一个女孩，后来就特意去看书，其实每个女孩都很平凡，可能
扔到人海中都不会被发现，但在比熊的笔下每个女孩都很优秀很美好，我很喜欢
26、反正给我安慰了。
27、女孩像你。每个人身上都有他们的标签和印记。M说过，我没有后路可退，确实，好男人也要好
女人才相配，他们又不傻。你必须要优秀。ABCD谁都好。做自己想要成为的女孩子
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28、读完后差不多就都忘了 留下印象的只有K
29、每个精彩的女孩，都有自己的人生
30、一本无聊的时候用来打发时间的书本，主要讲的就是不同的几个女孩子，有人说会从中看到自己
的影子 ，所以带着这样的心态去找寻，好像没有看到，只在书本快要翻完的时候才隐约能拼凑出自己
的样子。也许真的是每个人都不一样。看看就好了，不要太做真。
31、适合女生读，觉得很温馨
32、都市女孩众生相，读她们就像读自己。
33、很好看！
34、尽管作者反复强调她写的不是鸡汤 但是看完之后依旧会是一碗什么都没记住的鸡汤→_→
35、全篇以高傲的态度讲这些女孩 俯视人家 这样那样的瑕疵 不完美 作者你自身又是什么样子呢    文
笔功底也不扎实 真心后悔买这样一本书 这年头什么人都敢出书！
36、一个个小故事串联成一本书，或许你会在其中找到自己的身影。
每次看到一个故事，都觉得是在描述着当前自己所经历的一切。颇有同感。
37、2年前看的，有些忘了。。记忆中文字很清新
38、非常适合女孩读的一本书，没有狗血和所谓的都市浪漫爱情，更多的是现实的阐述了现代女性从
大学到工作到成家的阶段不同性格，不同选择产生的差异。很难说会不会让你有所启发，不过一定可
以找到共鸣。书中语言简洁明了，却把每个人物都塑造的很立体，这点十分难得
39、很少连着一本地看短篇小说，在有点迷茫的工作的偷闲时间里，看看不一样的维度空间里那些女
孩的的生活，比较喜欢成对出现的几个故事（F+G，J+K 和X+Y），每个人的生活都是一场好剧，想
起了身边的她们，也忍不住想写写呢。
40、看到Z小姐就知道看再多的名著我还是最喜欢俗气又没营养又没深度的故事会，嘻嘻嘻，大概就
是狗改不了吃屎的执着惹!
41、内容挺不错的，不过都是别人家的故事 。
42、平实的语言，很棒的故事。女孩像我
43、若干女孩的不同人生
44、三星给前一半
45、摘录：我知道很多时候，看故事的人总是喜欢在别人的故事里找同感，找同类，以确定自己并不
是孤单的一个；或只是抱着围观的心态看看与自己不太一样的人，想象一下日过自己是她，着故事会
不会是同一个。
与文字打交道的人感觉总是特别细腻，他们的笔触下故事人物总是很鲜活生动。女孩像你，26个故事
，形形色色的人生，或者是为了理想不顾一切，或者是特立独行的按照自己的想法肆意生活。能从中
感悟到一些什么也是极好的。
46、很多贴近生活的姑娘们。在人生路上的故事。还有作者本身的经历。文字通俗易懂。
47、文字真实 干净利索 一篇一篇 26个女孩的故事 越读越有兴趣 很喜欢作者的文笔 
48、喜欢这样的文字，淡淡的，水一样的
49、昨天读完的，里面每一个女孩在自己身边总能找到类似的，像你像我也像她！
50、不同的女孩的精彩人生 无需改变 每段人生都有亮点 我多想做一个可以倾听你人生故事的人
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