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内容概要

书所标榜的是女性也可以自己动手打造一个散发自我风格的居家环境。大至桌椅、橱柜等中、大型家
具，小至相框、壁挂等摆设杂货，只要利用简单的材料、工具与作法，就能制作出独一无二的自然风
家饰。
「自己现在想要做的事，现在的自己能做到的事」
「现在的自己能做到的事里，只要去做自己想做的部分即可」
只要拿出一点勇气，就能将梦想化为现实。
在名为家的一个大箱子中，每样物品都是我亲手打造出来的。
自己动手做所带来的乐趣，让我知道手创并不是什么特别困难的事。
在这本书完成之前一直为我打气的人，以及完成后愿意阅读的人，我衷心地感谢你们。同时，如果这
本书能让你感受到手创的温暖，更是让我觉得再开心不过了。
Introduction
Part 1 Life
手工制作才能办到的自我风格家饰
让你一窥网路商店“Powder”的工作情况！
Part 2 D.I.Y
厨房的DIY大改造！
玄关DIY大改造！
以满满的爱动手改造儿童房
挑战朋友家的风格改造！
手创小物·创意集
制作有自然风品味的家具
Part 3 Display
How to display
日常性的摆设
以花与绿叶为主角
“悬吊&垂挂”赋予空间高低变化
Part4 Shop
京都——探寻日式与西式的怀旧商品
神户——探寻小巧古董
湘南——探寻Shabby Chic的杂货
BALI与亚洲风家饰的邂逅
Part 5 Christmas
以白色为主角的French&Chic圣诞节
有壁灯台相伴的圣诞节
用小型手作摆饰享受圣诞节
小小角落也有一丝丝的圣诞气氛
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作者简介

吉原理映（Yoshihara Rie）：
1970年2月出生，居住于千叶县。因为「PLUS 1 LIVING」杂志介绍其住家的室内设计，及其看似可轻
松挑战的手作杂货提案而大获好评，因而人气急速窜升。从大规模的改造到大型家具的制作都是自己
完成。2002年，她开设了网络商店「powder」，所选择的杂货商品风格是自然＆简单。身兼网络商店
的老板及独生女——更纱的母亲，每天都过着忙碌而充实的日子。
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