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《没有名字的狗》

内容概要

本书以第一人称讲述一条野狗在城郊流浪及其被人收养后的生活，穿插着无奈日常和荒谬变故带来的
人性化体验与社会化思考。从一条狗的疑惑、好奇和自省出发，不断延伸到对整个世界和宇宙的反思
，由泛泛的感受，上升到理论性的推演和哲学性的追问。本书试图在当代性、艺术性和伦理性之间，
找到一丝缝隙，可以在未经前人拓展的文学的疆土上，再走出一点点——哪怕一点点也足够了。
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《没有名字的狗》

作者简介

王瑜，1986年生于上海，曾任复旦诗社理事，目前从事艺术创作与文字撰写工作。
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《没有名字的狗》

精彩短评

1、问作者是垮掉派还是无赖派？作者答：苹果派。
2、刚拿到手！慢慢看！作者照片不错哈哈哈
3、故事情节奇异独特，扣人心弦，感人至深，真情流露。
4、刚看了三章，有点像玛丽·达里厄塞克的《母猪女郎》
5、为了凑当当开学礼包买的，以为给小孩看的书呢，其实还满艰深的，有点成人童话的感觉⋯
6、用了N多年群言出版社的英语教材！万万没想到有一天还会买他家的小说～
7、关注了那么多年，终于出书了，棒。
8、中国版的《爱弥尔》
9、他看上去像只狗哎。
10、占坑。。。。
11、一只狗的日常生活
12、作者脑残粉飘过⋯⋯
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《没有名字的狗》

精彩书评

1、“这部小说是关于一条狗一直挣扎在成为宠物狗与继续做野狗的选择之间，最后默许这种挣扎的
过程。可以说是部青春小说，青春不是说年轻时候的故事。任何一个领域，在你不懂它的时候，它就
都是青春。”——王瑜【从这本书开始聊】六回：怎么想到写这本书呢？我说的是这本《没有名字的
狗》，这是你的第一本书吧。王瑜：继《杀人狂》后的第二部长篇，是第一部正式出版的小说，取材
于我们小区里的两条狗，和书里的情况非常相似，它们的主人常年不在，院子里只有两条狗，每天一
到夜里，就有狗特别哀怨的长鸣，我常常在没入睡的时候听着，渐渐的就上了心，开始记着这两条狗
了。六回：嗯，这个小说写了大概多久，写得过程，艰难不？王瑜：我写作特别规律，主要是因为必
须保证上班时间的专注，所以只在每天下班后写两三个小时吧，每天写那么几千字，像《狗》差不多
写了两三个月，我通常集中一段时间专门写一部小说，为了保证专注力和对它的兴趣。六回：你之前
有看过类似的小说吗，以“狗”为主角，不知道你有没受哪部小说的启发。在以“狗”的视角来写这
个小说（不知道我的表述准确不），你觉得与你以往写的小说有什么不一样呢。王瑜：不清楚，也许
生命里有什么确实激发了这点，但我没法确切说清楚，好像就是隐隐约约的有种同情，比较广泛的同
情，对世间蝇营狗苟，因为就传统来讲中国人对狗有特别谦逊、低贱的印象，有时候狗是个骂人的词
，说一个人是狗，就是说他下贱，像以前殖民的时候，人家说中国人老爱蹲着，跟狗一样，我对这种
“蹲着”的精神状态有一种天然的兴趣。【你还处在“青春期”吗】六回：你工作很忙，是做什么呢
？王瑜：我长期在广告公司做市场方面的工作，最近换了新的单位，做金币和金饰藏品方面的市场策
划，可以说是从媒体转向了实业，为了适应新的工作，我必须高强度地投入进去。六回：每天这么忙
，还要写作。写作对你来说，是什么，爱好，还是什么？王瑜：主要是天然的兴趣，其次是自我治疗
。因为生活够疲惫的了，写作让我好过一些。再次，可能还是想通过写，去弄清楚更多未知的东西吧
。有时候就是这样，日子一天一天过去，你永远也不会明白它是怎么过去的，就算绞尽脑汁躺在床上
想，也不会明白，而在不断的不断的写的过程里，说不定几个疙瘩就解开了，你本来想写一，写着写
着就写到了二，接着是三四五。本来你就是活到了70岁，可能也见不到的三四五，就这么写着写着，
被达到了。六回：你觉得你的生活，与你小说中“狗”，有什么相似的地方吗，或者说，你在写这条
狗时，你在想什么。你觉得自己处在“青春期”吗？王瑜：我是一个比较卑微的人，倒不是说我很自
卑，我的意思是，我喜欢匍匐在特别低的角度来面对世界，我不太摆谱，这点还是挺像狗的，都特实
诚，不拿自己当回事儿。但是其他的角度来看，没有太多相似的地方。实际上我每个小说的主人公几
乎都和我不太像，有些主人公我甚至根本不爱他们，但是有种同情在里面，就是边厌恶边很在乎，觉
得可怜。王瑜：青春期是一个特别广泛的东西，任何一个领域只要它是新的，我对它来讲就是婴孩。
就这个角度来说在写小说的方面，我可以算是处在一个青春期吧。【我知道你也写诗】六回：看书上
，你的简介“王瑜[澳]，1986年生于上海，曾任复旦诗社理事，目前从事艺术创作与文字撰写工作。
”你现在是澳大利亚国籍吗，以前是在复旦大学上学？我知道你也写诗，对吗？是从什么时候开始喜
欢上写作的，开始写东西的？简单介绍下你自己呢？我以前经常看你的公号[现场表演]，有的内容非
常有趣，但你好像更新并不频繁，可能比较忙。关注到你，你也在创作一些艺术作品，怎么说呢，你
感觉在做好多事情。王瑜：我是澳大利亚国籍，以前在复旦读书，在复旦读书太幸福了主要是因为写
诗，我觉得诗社那么零零星星几个人在夜里的草坪上读诗实在是太美好了，像做梦一样，整个人轻飘
飘的，我非常非常爱诗，我永远爱我的诗人朋友们，他们是所有人中的天使。而写小说很不一样，如
果说写诗是在天上，那么写小说就是在地上。我也做一些艺术，艺术对我来讲就像在地底下，一方面
我的身份不允许我大张旗鼓地宣布自己是个艺术家，另一方面艺术挖掘的东西就像是寻找一千年前的
撒旦，那么令人兴奋，有点不舒服，但是振奋人心。我觉得艺术是社会的痛觉。六回：你是怎么定位
你自己的呢，你觉得你是一个什么样的人，或者说，你有没身份感，比如你是一位作家，艺术家，一
位高级白领，美少女，或其他。王瑜：我没有身份，就跟没有名字的狗一样，我没办法站出来说我是
谁，我只能非常非常小声地说。这有时候让人很痛苦，但保持了我一种卧底般的生存状态。我常常和
一些艺术家朋友开玩笑说：我是一个人间卧底。就是这样子，我需要在家是个孝顺的女儿，在公司是
个干练的员工，同时像撒旦那么发疯地做作品，像拼命三郎那么写作。六回：说几位你认为优秀的诗
人呢，几位即可。王瑜：优秀的诗人太多太多，我喜欢几乎所有的，有些诗人介于艺术家与诗人之间
，譬如说乌青，它写着写着，恐怕自己也没发觉吧，就进入了艺术领域。现代诗人我喜欢洛尔迦，有
西班牙式的性感和悲悯，我也喜欢他年轻时候和达利共度的时光，他为达利写的little ashes读起来让我
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《没有名字的狗》

想哭。古代诗人我喜欢白居易，他的长诗很动人，而且没有李白和杜甫那种居高临下的洒脱和讥讽。
六回：你对目前的生活状态满意不，有什么欲望没。你为什么不去澳大利亚生活？王瑜：对任何时候
的生活状态我都持一种比较中立的态度，我这个人就是这样的，觉得还行，过得去，谈不上好，还可
以忍。我留在中国最重要的原因是为了陪我的妈妈，我几乎什么都愿意迁就她，她喜欢哪儿，我就待
在哪儿。在这方面我可以说很有奴性。也时候也挺愤怒的，如果说还有什么欲望的话，那就是希望我
不再那么被我对妈妈的感情牵着鼻子走吧。【你还记得你租我干过什么不】六回：你还记得你租我干
过什么不？我记得，我记得有两次，你租了我。或许是三次，我记不准确了。我记得有一次你租我让
我在乌青和他太太的手掌间写一个“爱”字，我征得乌青和他太太（我大嫂）的同意后，接受了你的
租。这次出租，我经常与别人提起，我觉得很有意思。我记得你写过好多“爱”在，记得在你脸上你
写过，记得你还写在别的地方。还有一次是，你租我写诗，是吗。我记得我写了一首诗。王瑜：我记
得我一共租过你四次，哈哈。因为你和我一样，并不太喜欢拿自己当回事，我对这种态度很赞同，又
被“出租自己”的概念吸引，所有有一阵子我常常想着租你做点什么，做点儿什么也不重要，关键是
完成“租”这个仪式，这件事让我觉得特别有意思。王瑜：“爱”是一个系列，一开始是个比较游戏
的态度，我把“爱”写得到处都是，像狗到处尿尿似的，特别轻慢“爱”，让它人尽可夫一塌糊涂，
可是后来写着写着吧，我发现事情变了，“爱”真的成了爱，一开始随手丢出去的垃圾，后来居然肥
沃了土壤，长出了幼苗——就是这种感觉。当你把一个字写上一千一万遍以后它有了重量，而且开始
存在。六回：你现在是单身状态，还是已婚呢？我很想问你，你讨厌什么样的人，你的朋友多吗，你
喜欢和什么样的人交往，你是一个宅女吗，还是交际花。王瑜：我是单身，基本上我总是单身，我不
是一个很讨异性喜欢的人，再说我总是很忙，在加班，或者在画画，写作。我的朋友很少，其实我长
期处于没有朋友的状态，大部分朋友也就是同事吧。既不是宅女也不是交际花，非要说的话可以称我
为女工作狂，因为我不是在上班，就是在创作，无论做什么我都全神贯注，竭尽所有力量。【你喜欢
“少女”这两个字吗】六回：我以前每周要给我工作的周刊写一期《看美女》的专栏，我现在想想这
个专栏真的很棒，就是看着一个美女，我看完后回家，要写一篇稿子。就像看电影。当然我会问些问
题，采访美女，问她，但问她什么呢。我的同事老是会取笑我，六回的第一个问题肯定是关于感情状
态是单身还是有男友。然后，他们听到我这么问，他们就会笑我。我还老是这样问。我其实是不知道
问其他什么，我觉得这个问题是很重要的，读者肯定也想知道的，我觉得，应该问下。这次接了“我
拍”租我采访“少女”，我就开始搜索，到底我认识的人中有没少女，什么样的姑娘算少女，另外还
要能聊出一篇专访。我想到你了，我觉得你大概会接受我的采访，我想你大概也会接受“少女”这个
称呼，如果我称呼你为少女的话，你能接受不？你喜欢“少女”这两个字吗？王瑜：我喜欢少女两个
字，有种尊重在里面，就是羞涩感，有这种自尊的人通常都比较可爱，或者说可敬，我有时候遇到一
些老人已经年纪很大了，还是有少女的态度，这意味着他没有被生活击倒。六回：嗯，这个问题算点
个题，毕竟是我拍（微信号：wopippo）租了我的。我拍是少女视觉专家号。接着，我们聊点别的。
王瑜：说真的，如果不知道问什么，也许你可以让她们问你问题。有时候提问就是一个完整的东西，
里面包含了问题和回答。六回：嗯，当然，我经常让她们问我。我们不聊这个，继续聊别的，还是说
你，你觉得你自己美吗？是一个大美女吗？王瑜：小时候不觉得美，有时候厌恶自己的脸，但现在我
几乎完全接受了自己，就跟人家说的，子不嫌母丑，我好像开始挖掘自己漂亮的那一面，或者说去信
任自己了，饶了自己了。六回：你有没想过过一种什么样的生活。比如，你想过没那么忙碌的生活吗
，你好像特别忙碌。能不能啥也不干，就待着，待上一段时间。你觉得这会是你觉得舒服的生活状态
吗。你对生活有什么计划和追求呢。王瑜：是，我特别特别想那样，就是什么都不做，很舒服，很充
实的状态，我希望能有那个状态。但是我现在的情况还不适合那样，就是说现在我一旦停下来，会因
为空虚，因为恐惧，陷入到一种特别焦灼的状态。我觉得一个人自身的状态要足够好，或者说他的灵
魂要足够轻，才能浮在云端，而我目前就跟蝙蝠似的忽上忽下的，我没有信心能进入一个悠闲的状态
。六回：你同事觉得你是一个什么样的人呢？王瑜：我的同事觉得我有些冷酷，一是一，二是二，公
私的界限划的很清，我不太会在工作中跟人聊家常，实际上我倾向于不在任何情况下聊家常，我需要
把活干完，越快越好，活要干的漂亮，不能出错，然后就结束，收工，大家各干各的。有些人反应我
工作中有些无趣和无情。六回：你今年30岁，这个年龄，你觉得怎么样？王瑜：30岁不是一个特别好
的年龄，有点尴尬，相对来讲20岁跟40岁可能更好些。20岁有20岁的烦恼，40岁有40岁的烦恼，但20
岁和40岁是截然不同的烦恼。30岁有点麻烦，它同时有这两块烦恼，前不着村后不着店。六回：你觉
得一个读者看了你的照片，看了你的照片，以及你的简介（王瑜[澳]，1986年生于上海，曾任复旦诗
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《没有名字的狗》

社理事，目前从事艺术创作与文字撰写工作），读者最想问你什么问题。王瑜：读者可能没有什么问
题想问我吧，我猜的。很可能的情况是，他们想，又是一个附庸风雅的女人闲着无聊写着卖钱的东西
，小儿科的。很可能会这么想，唉，如果真这么想可就糟糕了。六回：去年你租我在我哥和我嫂子的
手掌间写一个“爱”字。你当时为什么想把“爱”写得到处都是呢，让人间充满爱吗？王瑜：不是，
我说过它是一个挑衅，就是说，爱压根不是什么大不了的东西，你看，我到处涂满爱，就像洒水车一
样，那样一个比较轻蔑的行动。六回：你觉得，爱压根不是什么大不了的东西？王瑜：是，一开始想
这么干来着。但写着写着，生出了敬畏，到后来在乌青夫妇手里写“爱”的时候，我想我已经失败了
，我发现说不定“爱”并没有我想表现的那么不值一提，我发现爱真的存在。六回：如果人间充满爱
，我们每个人是不是要幸福些，a爱b，c爱d，e爱f，g爱h，j爱k，l爱o。王瑜：也不一定吧，可能爱就
和雨一样，天要下雨，拦不住的，世界上出现了爱，也是拦不住的，但世界不会因为下雨而变的更好
或更坏，同样的，不因为有了爱而变的更幸福或不幸，只能说，世界不同了，下雨让世界变的湿润，
爱让世界变的纵深。六回：你觉得你的小说会有多少人喜欢？王瑜：可能在这个城市里会有那么5到10
个人喜欢吧，我猜不着，我不指望。我希望有人喜欢，这样就不那么孤单了。【最后再问三个问题】
六回：你对我的印象是什么样的，比如对[出租六回]。王瑜：六回是一个彻底的实验主义者、冒险家
、浪漫主义者、诗人。六回：对于你的未来，你最想知道什么。王瑜：我想知道我还能不能写诗，像
以前写诗那样写诗，心里鼓的胀胀的，像想哭那么想写诗。六回：最后一个问题：你想象一下，一个
少女看到你的这本书《没有名字的狗》，你想象下，是什么样的。王瑜：我想她会喜欢这条狗，如果
她是个货真价实的少女，她会抱着这条狗进入梦乡。
2、王瑜出版了第一本小说，不容易，上一次还是她寄给我的《奔跑的人》，挺干冷的一个中篇，这
次明显笔头更滑了，对话也多了，取材也相对更广，能看出写得更顺了。跟她的诗一样，小说也是介
入童话和白描之间，力度够，不过不那么容易进入，进入她的字里行间需要憋一口气，像潜水一样，
挺考验读者的，需要读者的一定素养和耐力。不过瑕不掩瑜，一个拟人化的小说已经承载了够多的意
义。这是本可以窥见作者野心的书，特别是日常穿插的絮絮叨叨，她试图说很多东西，并且试图说得
容易令人理解，这种尝试是可敬的。翻译体的问题还是在，可能是因为受到国外读物的影响，有些地
方显得太知识分子气了，但如果把这作为一种风格，倒也未尝不可。总之，加油吧。一个好开始。
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