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《一个“50后”心中的北京》

内容概要

《一个“50后”心中的北京》以作者的亲历亲闻和所思所感，应和着北京变迁的脚步，以个性化语言
分别道来，内容互相联系又各成专题，有小胡同、大杂院、十里长街、十大建筑所构成的城市形象；
有凭票证过日子、衣着迭次演进、俩轱辘进化成四个轱辘和都市新景观所透示出的市民生活；有从小
学开启求学之路、诗歌影视不断发展所显现的社会文明。作者学历史，干新闻，追求一点儿假不掺的
实录，以为北京当代史这一宏伟文化建筑奉上一块镌刻市井小民生活场景的砖瓦。以具体具象的叙述
阐释扩展抽象的道理，以“个别的”人生旅程，映衬出“一般的”时代印痕。
《一个“50后”心中的北京》是北京从昨天的“城”走到今天--一个国际化大都“市”的见证。
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作者简介

焦尚意，1956年1月生于北京，1988年北京师范大学夜大学历史专业本科毕业。现为《北京青年报》社
高级编辑、北京市美协会员、北京市新闻专业高级职称评审专家。
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《一个“50后”心中的北京》

书籍目录

作者感言
第一章 印象北京城
老北京的符号
城墙下的乐趣
中学第一课：深挖洞⋯⋯
当代愚公拆城墙
祸福相依修地铁
水蝎子--不怎么蛰（着）
是那个庙还得是那个神儿
“最大文物”的前景光明
第二章 神州第一街
广场恢弘 长街百里
中国的每一天从这里开始
首都建设日日新
第三章 “十大建筑”的今昔
“老十大建筑”经典永存
“新十大建筑”视觉盛宴
“地标性建筑”雨后春笋
第四章 难忘大杂院
小孩子有困惑
欢快里闹是非
“文化大革命”时过日子
苦涩中忆温馨
第五章 缅怀小胡同
两个绰号的来历
我在那里长大
“夜撮儿”退役“臭味儿”分级
小胡同里大乾坤
第六章 供应短缺的年头儿
票儿比钱重要
喝粥的童年
储存大白菜
啥都定量供应
第七章 当代国人的服装演变
大裤裆历史悠久 布拉吉事关国策
时代的特征--补丁
天安门引领服装新潮流
出门儿的行头--工作服
精彩又无奈--的确良、牛仔裤
华丽又多姿--唐装、文化衫
世界名牌聚北京
第八章 自行车驮来辉煌
当年的俩轱辘劳苦功高
没丢过自行车就不算北京人
我的自行车情结
骑车风回归
第九章 汽车大潮挡不住
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铛铛车走出历史
公交车重任在肩
出租车后来居上
私家车星火燎原
豪华车意义非常
第十章 都市新景观
鱿鱼大虾蛤蟆腿儿
炒肝豆汁儿又时髦
足道健身成新宠
各色广告扑面来
第十一章 细数文化变迁
艺术的启蒙是“小人书”
诗歌伴我成长
融在生活中的歌声
舞台有代谢，戏剧成古今
电视，贵族落民间
电影，民间变贵族
信息时代的新变化
后记
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