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《被窝是青春的坟墓》

内容概要

《被窝是青春的坟墓》是七堇年的第一部散文小说集，是她的第二部单行本。全书收录包括序在内
的19篇文章，共分为两部分，惊蛰与清明，寓意成长与写作路途上的不同阶段。作家郭敬明称七堇年
“思想深刻、文笔成熟，远远超过作者本人的年龄和阅历。”
《被窝是青春的坟墓》是七堇年的首部随笔集，全书共分为两部分，惊蛰与清明，寓意成长与写作路
途上的不同阶段；收录曾经发表在杂志上的部分中短篇作品，并加入了大部分最新创作的散文等作品
。青春文学领军人物郭敬明由衷赞扬七堇年“思想深刻、文笔成熟”，远远超过作者本人的年龄和阅
历。“这是一部让人惊叹的作品，也是一部异常深刻和饱满的成长记录。在众多或偏激或强说愁或疼
痛苍白的青春文学领域里，七堇年的独树一帜必定引起所有人的瞩目。” 　　在青春之书里，我们同
在一行字之间。被窝是青春的坟墓。关于少年时代，冷暖自如，是朴素的生活，与最遥远的梦想。这
一切将在被回忆肆意篡改的书写下，渐渐抽象成一些雾一样的尘埃，浮在梦境之外的空茫黑暗中，日
日夜夜不停坠落，终会尘埃落定。在我们的希望和愿欲的深处，隐藏着对于青春的默识。如同种子在
雪下静静梦想。所以你要知道，我将在更大的沉默中归来。青春是生命最温暖的被窝，是生命最华丽
的裙袂。
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《被窝是青春的坟墓》

章节试读

1、《被窝是青春的坟墓》的笔记-书信

             你知道，在过去我们因为对生活有苛求和怨恨而拿自己的亲人刻薄相待的日子，是多么可悲。
   我向来疏于言表，亦不愿言表，这感情与我而言的重大意义。若这疏离和表面上的黯淡，不能被你
所理解并相信，那么我感到非常遗憾。
　 一个少年，告别放肆、浅薄，逐渐改变成另外一种更为平和与坚韧的姿态，诚实生活。这其中的蜕
变，自然可以勾勒出生命的创痛。我亦相信，这样的蜕变是正确的。它是生活赐予我们的勋章。
   要做聪明的人，并且尽最大的限度地为善。这并不矛盾。如何严谨地去安排生活，尽量以认真的态
度去做对的事情，并且坚持到底，这将是我面临的一个严肃课题。
   妈妈，十字架是爱的标志吗？
　 是的，孩子。而且爱也常常意味着十字架。

2、《被窝是青春的坟墓》的笔记-远镇

        维吾尔族少女青涩的眼神，
祖母拉动的三弦琴和在冰冷空气下唱起的悠悠民谣，
昏暗灯光下渐渐成形的俄罗斯风光毛毯，
春天冰雪初化河流淌过出芽的小苗。。。
这样的景致，是怎样一种恬静与空旷。

3、《被窝是青春的坟墓》的笔记-第1页

        总是要经历些咋咋呼呼的伤春悲秋，才会渐渐懂得隐忍平和的真谛。 
朝花夕拾，拾起枯萎。 
消遣生活，生活必然会消遣你。
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