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内容概要

布蕾瑪莉無法忍受生活裡的混亂。她用清單管理每一天每一分每一秒。千萬不能小看它的威力，布蕾
瑪莉不按部就班完成，她絕不罷休。
她認真為家人經營溫馨的家，以丈夫為重，卻發現丈夫有外遇！布蕾瑪莉決定離家出走，雖然這項目
不在她的清單上。她意外來到鳥不生蛋的破落小鎮博格，只好找工作養活自己（其實主要是怕自己孤
獨老死沒人發現）。生活的變動遠超過她的想像（與容忍範圍），她竟成待拆除的活動中心臨時管理
員。那裡有一群愛足球的小鬼頭、盲眼的前足球教練酗酒女、經營披薩店兼各式暢貨中心的路人甲、
地方惡勢力小混混等等，根本不是生活單純的她能夠應付得來。
各種離奇的事件在在打破她所有的規則，包括趕鴨子上架擔任無牌足球教練、喝到酩酊大醉、只在電
影中看過的情節，她的人生，已經不再是清單可以管理！眼前的她該何去何從？只能奮力自行找出答
案了！
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作者简介

菲特烈．貝克曼（Fredrik Backman）
菲特烈．貝克曼是瑞典超人氣部落客和專欄作家。他的處女作《明天別再來敲門》曾獲斯堪地那維亞
半島暢銷書榜首，在全球銷售超過百萬本，並被改編成獲獎無數的電影。貝克曼接下來的兩本小說《
我的祖母向您致上哀悼與歉意》（暫名，即將出版）以及《清單Hold不住的人生》也都一舉躍上瑞典
出版界排行榜榜首，並且長據美國《紐約時報》排行榜小說前十名超過五十週。
網站：www.fredrikbackman.com/
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