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内容概要

四卷本《中国抗日战争史》由著名抗战史权威学者张宪文教授领衔，组织民国史中心集体编写，洋洋
百万言，完整叙述了从1931年至1945年14年抗战的烽火历史，编织了一幅中国人民浴血奋战的抗战图
卷，是一部全面系统、客观科学的抗战史巨作。
《中国抗日战争史》第三卷时间跨度为1938年10月—1943年12月。武汉会战后，中国抗日战争由战略
防御阶段转入战略相持阶段，国民政府趁机发动了正面战场上规模最大的一次反攻作战——冬季攻势
；而中国共产党领导的敌后抗日游击作战也由战略防御阶段的辅助地位上升到主要地位。此外，本卷
对太平洋战争爆发前后的正面战场进行了重点讲述，内容涉及第二次和第三次长沙会战、枣宜会战、
常德会战、美国空军在华作战、中国远征军入缅作战等。
“幢幢华裔，将即为奴；寂寂江山，日变其色”。1931年，侵华日军蓄意制造九一八事变，侵占中国
东北；1937年7月7日，日军挑起卢沟桥事变，发动蓄谋已久的全面侵华战争；到1938年10月，武汉、
广州等地相继失守，华北、华中、华南等大片河山沦陷。
中华民族被推到了悬崖边上。生存还是毁灭，独立还是亡国，要自由还是被奴役？在民族生死存亡的
紧要关头，长城内外、大江上下，地不分南北，人不分老幼，不甘屈辱的中华儿女共同发出了血战到
底的怒吼。为民族而战！为祖国而战！为尊严而战！经过艰苦卓绝的浴血奋战，中国人民取得了中华
民族历史上最伟大的卫国战争的胜利。

Page 2



《中国抗日战争史·第三卷》

作者简介

张宪文
南京大学历史学系教授、中华民国史研究中心荣誉主任、中国近现代史史料学会名誉会长。

Page 3



《中国抗日战争史·第三卷》

书籍目录

第一部分　从武汉失守到1939年冬季攻势
第1章　中日双方战略指导的变化
一、武汉失守后中国战场上的战略态势／003
二、第一次南岳军事会议与中方战略指导的变化／004
三、日军被迫转入持久态势／008
第2章　南昌、随枣会战
一、南昌失守／011
二、中方反攻南昌受挫／017
三、随枣会战／021
第3章　第一次长沙会战
一、中国派遣军总司令部的建立／027
二、日军发动“湘赣作战”／029
三、决战未成，湘北日军回撤／035
四、赣北及湘鄂赣边区的作战／038
五、第二次南岳军事会议／042
第4章　桂南会战
一、日军偷袭钦州湾／046
二、南宁失守／049
三、昆仑关大捷／051
四、宾阳之战／056
五、日军退出桂南／059
第5章　1939年冬季攻势
一、冬季攻势的背景及计划的制订／062
二、第1、第2战区的冬季攻势／065
三、绥西作战／067
四、稍挫即止的第3战区攻势／069
五、第5、第9战区围攻日第11军／072
六、粤北之战／074
小结／077
第二部分　敌后抗日游击战争的广泛开展
第6章　华北敌后抗日根据地在斗争中巩固、发展
一、八路军巩固平原新区的作战／081
二、日本华北方面军推行“治安肃正”计划／087
三、华北军民反击日军1939年度“肃正讨伐”／090
四、华北军民反击日军1940年度“肃正作战”／096
五、根据地军民展开交通大破击，粉碎敌“囚笼政策”／100
六、华北五大抗日根据地的巩固和发展／104
第7章　华中抗日根据地的巩固与新四军在华中的发展
一、中共中央关于发展华中的战略部署／108
二、苏南抗日根据地的巩固和新四军的东进、北上／110
三、新四军坚守皖南抗日阵地／111
四、新四军打开皖东局面／116
五、新四军发展豫皖苏边区／117
六、新四军开辟豫鄂边区／118
七、新四军、八路军会师，创建苏北抗日根据地／121
第8章　华南抗日游击战争的开展
一、东江人民的抗日斗争／126

Page 4



《中国抗日战争史·第三卷》

二、琼崖地区的抗日烽火／130
三、珠江三角洲人民抗日力量的发展／132
第9章　东北抗日联军坚持抗日斗争
一、日军对东北抗日武装的军事进攻与经济封锁／135
二、东北抗联的艰苦作战／137
三、东北抗联实行新战略／140
第10章　八路军发动百团大战
一、百团大战的战略意图和部署／145
二、百团大战第一阶段之作战／147
三、百团大战第二阶段之作战／152
四、百团大战第三阶段之作战／156
小结／164
第三部分　国民政府的敌后战区
第11章　国民政府军事委员会敌后游击作战方针的确立及举措
一、国民政府军事委员会敌后游击作战方针的确立／169
二、国民政府军事委员会落实敌后游击作战方针的主要举措／171
第12章　第2战区的晋绥游击区
一、晋绥游击区概况／175
二、晋绥游击区的抗日斗争／176
第13章　国民政府冀察、苏鲁游击区
一、国民政府冀察游击区／181
二、国民政府苏鲁游击区／184
第14章　第5战区之鄂、豫、皖边游击基地
一、鄂、豫、皖边游击基地概况／190
二、鄂、豫、皖边游击基地的抗日斗争／191
第15章　国民政府其他各战区之敌后游击作战
一、第3战区的游击作战／194
二、第9战区的游击作战／204
三、第4战区的游击作战／210
四、国民政府领导下的其他抗日游击战／211
小结／216
第四部分　太平洋战争爆发前的中国正面战场
第16章　汪精卫投敌与汪伪政权的建立
一、日本加紧诱降活动／221
二、汪精卫集团投敌叛国／225
三、汪精卫伪政权的建立／228
第17章　国民政府的战时经济体制
一、国民政府战时经济体制的建立／234
二、国民政府与大后方经济发展／236
三、国民政府与战时物资统制／238
四、战时交通事业的发展／240
第18章　战时兵役制度的建立与运作
一、募兵制到征兵制的转变／248
二、征兵制的实施与成效／250
三、征兵制实施中的积弊／254
第19章　中外关系的曲折发展
一、中美关系的缓慢发展／260
二、封锁滇缅路前后的中英关系／264
三、欧洲战局对中国战场的影响／270

Page 5



《中国抗日战争史·第三卷》

第20章　第二次长沙会战
一、扫荡大云山，日军再犯湘北／274
二、湘北激战／278
三、围魏救赵，第6战区攻打宜昌／283
四、第三次南岳军事会议／287
第21章　枣宜会战
一、日军谋犯宜昌／292
二、襄东地区的包围与反包围／294
三、宜昌攻防战／297
第22章　正面战场上的拉锯战
一、豫南会战／303
二、上高战役／307
三、中条山战役／317
小结／327
第五部分　敌后战场坚持抗日斗争
第23章　抗日根据地面临的严重困难及对策
一、日军在华北推行“治安强化运动”／331
二、日军在华中的“清乡运动”和“扫荡”／335
三、抗日根据地克服困难的基本方针／338
第24章　华北敌后军民的反“治安强化运动”和反“扫荡”斗争
一、华北敌后军民的反“治安强化运动”的斗争／341
二、晋察冀军民的反“扫荡”斗争／344
三、晋冀鲁豫军民的反“扫荡”斗争／348
四、晋绥军民的反“扫荡”斗争／357
五、山东军民的反“扫荡”斗争／360
第25章　华中、华南敌后军民的反“清乡”和反“扫荡”斗争
一、华中军民的反“清乡”斗争／365
二、华中军民的反“扫荡”斗争／367
三、华南抗日军民的反“扫荡”斗争／373
小结／377
第六部分　太平洋战争爆发后的中国正面战场
第26章　太平洋战争的爆发与国际反法西斯统一战线正式形成
一、太平洋战争的爆发／381
二、中国对日宣战与国际反法西斯统一战线正式形成／387
三、日本促使国民政府屈服阴谋的失败／391
第27章　太平洋战争爆发后的中外关系
一、美国援华的加强与中美在对德日作战问题上的歧见／393
二、中英在印缅问题上的龃龉／398
三、陷入低潮的中苏关系／402
四、不平等条约的废除／405
五、中美英三国首脑出席开罗会议／408
第28章　第三次长沙会战
一、配合香港作战，日军再攻长沙／411
二、长沙保卫战／415
第29章　正面战场湘、鄂、浙、赣方面的作战
一、浙赣战役／422
二、鄂西会战／428
三、常德会战／430
第30章　美国空军在中国战场

Page 6



《中国抗日战争史·第三卷》

一、陈纳德与中国空军美国志愿大队／438
二、从特遣队到第14航空队／453
三、第20航空队的在华使命／463
四、驼峰航线与战时中国／467
第31章　中国远征军入缅作战
一、中国远征军的组成及其入缅作战／479
二、同古、曼德勒方面的作战／482
三、援助英军的仁安羌之战／486
四、东路方面的作战／487
五、中国远征军的撤退／489
小结／492
第七部分　敌后抗日根据地的恢复和发展
第32章　华北抗日根据地军民继续粉碎日军“扫荡”
一、华北敌后抗战的形势和任务／495
二、晋察冀军民反“扫荡”／497
三、晋冀鲁豫军民反“扫荡”／502
四、晋绥军民反“扫荡”／508
五、山东军民反“扫荡”、反“蚕食”斗争／512
第33章　华中抗日根据地军民继续反“扫荡”、
反“清乡”、反“蚕食”
一、苏北等地区抗日军民反“扫荡”／519
二、苏中等地区抗日军民反“清乡”／523
三、淮北等地区抗日军民反“蚕食”／526
四、浙东抗日军民坚持敌后抗日斗争／528
第34章　华南抗日根据地的扩大
一、东江抗日根据地军民反“扫荡”／531
二、琼崖抗日根据地的发展／532
小结／535

Page 7



《中国抗日战争史·第三卷》

精彩书评

1、1938年12月19日，是夜，汪精卫等人从昆明乘机逃到河内，走上叛国之路。这个曾经写下“引刀成
一快，不负少年头”的同盟会评议部部长（最早的三部之一），敢以生命挑战当时仍是庞然大物的清
王朝统治，足见其勇气与牺牲精神。后人可能难以理解，如此胆识之人，怎么会屈从于日本侵略者，
甘做卖国者？历史不会“精分”，从革命者到整个民族的选择，与时局密切相关；当时错综复杂，未
必如今日看待的清晰。下面引述《抗战史》所记载之部分方面，以见一二：（1）各国与中国—国家
之交唯利尔当时国民政府的《抗战建国纲领》中，“外交政策”篇居军事、政治、经济诸项之前，“
对于世界各国现存之友谊，当益求增进，以扩大对我之同情”。太平洋爆发之前，“美国害怕得罪日
本卷入战争，当局者一面希望中国坚持抗战，一面有企图牺牲中国保全其在华利益”。1938年，日本
政府“要以其独占中国的‘东亚新秩序’代替各国在华利益均沾的‘门户开放’”的声明，刺激了美
国才使得其开始提供援助（中美《桐油贷款协定》）。1939年，美国为强化其在华影响而废除《美日
商约》。1940年，汪伪政权建立，为使中国坚持抗战，中美《华锡借款合约》成立。德意日同盟成立
后，美国开始军事援助。中美关系不断变化，美国是变化的主导者。英国因国力衰微，对日本侵华采
取了妥协姑息的政策，拒绝对日本实施制裁和禁运，拖延对中国的援助请求。直到日本侵占中国沿海
城市，英国在华利益受到侵害，也仍以妥协平息事端。英日《有田-克莱琪协定》完全承认日本军队在
中国的侵略行为，英国政府控制不得干扰日本侵略行为。在日本的要求下，英国还一度关闭滇缅路，
禁止由缅甸向中国供应抗战物资。直到德意日同盟成立，中英关系才有好转，重开滇缅路。苏联对中
国抗战是积极支持的，一方面其执行和平外交，一方面考虑自身战略，终有一天会与日本开战。1939
年签订《中苏通商条约》，向中国提供贷款，同时提供军事援助。斯大林一面支持中国抗日，一面又
改善日本关系，1941年签订《日苏中立协定》。各国与中国的关系，随着其在华利益以及世界格局的
变化而变化。中国积极寻求援助的同时，也在不断的进行利益斗争。复杂的国际环境，是抗日战争历
史形成的外因。（2）日本的策略—倭寇之国无道义日本在全面发动侵华战争前，经过了长时间的准
备。自20世纪20年代，田中义一内阁提出的“大陆政策”开始，到九一八事变，华北事变、七七事变
，直至全面入侵，无不企图吞并中国，消灭中华民族。自1937年发动侵略战争，日本扬言速胜中国，
直至1945年战败逃离。侵略者无一天没受到中国人民的抵抗。为恐吓中国人民，占领南京便开始了惨
绝人寰的大屠杀，对毫无抵抗力的百姓烧杀抢掠，无恶不作；在占领区开展扫荡，坚壁清野，屠杀百
姓。所到之处，所占之城，日军便如同禽兽般残害中国人民，所做之恶，罄竹难书。在正面战场，日
本占领武汉以后，由于战线过长，后方被中共开辟的敌后战场牵制，前方遭受国民党军队的抵抗，日
本开始调整其战略。一方面，在敌占区扶植伪军，协助统治；一方面，引诱一些知名人士投靠（例如
汪精卫、周佛海等），动摇抗战信念。此外，大量培养特务间谍，袭扰抗日军民。对国民党采取分化
，诱降的政策，取得了一定的效果。进入到抗战后期，正面战场的“长沙保卫站”、“衡阳保卫站”
阻击了日军的进攻计划；在敌后战场上的“百团大战”，打击了日军的殖民统治和军事部署；在国际
形势好转的情况下，日军仍极尽凶残，负隅顽抗。（3）抗战之艰难—曲折中走向光明《抗战史》中
详细的记载了中日之间的较量，用大量的数据描述了当时双方的角力。然而，战争不仅仅是武器和军
队的较量。还包括：经济：支援战场战士所需要的武器装备、军用物资，以致军饷。日本占领中国大
部分地区后，试图以战养战，发展占领区经济；对于国民政府，由于战争的破坏，经济发展遭受严重
的冲击，在接受国际援助的同时，自身的经济发展也是抗战进行的保障；国民政府内部的腐败，以及
巨贾劣绅发国难财，压榨底层人民，使得当时民众生活愈发艰难。生产：工业生产是前线武器装备的
保障，也是后方军民生活的物质基础；日本占领武汉后，中国的工业生产受到了重创；在抗战前两年
的风调雨顺，到抗战后期粮食生产总量明显下滑。文化：敌占区的文化宣传，是要培养“良民”，顺
从殖民统治，接受劣等民族观念的。战争动员：如，拉壮丁的问题⋯⋯教育及科技发展：如，西南联
大的历史⋯⋯这些可以在《抗战史》中找到相应的内容，然而，这些有仅仅是记录下来的。“八年抗
战中，中国人民‘共歼灭日军二百六十余万’⋯..‘中国军队在抗日战争中伤亡达三百三十八万多人
，中国人民伤亡达一千八百余万人’”。统计数据相比于当时的炮火纷飞之激烈，流离失所之惨痛，
实在太过贫瘠单薄；不管怎样总结胜利或贡献，在逝去的岁月和留下的伤痕里，都有一段继续前行的
期许。
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