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《我的生物科普书》

内容概要

地球上有种类繁多、变化万千的生物。本书由浅入深，带领读者踏上探求生命的本质之旅，从组成动
物生命的细胞，到遗传信息携带者ＤＮＡ，到植物世界的繁殖、生长，都有无尽的趣味。比如，世界
上最长寿的种子是什么、身体最忙碌的器官是什么、泪水为什么是咸的、身体的经络理论是怎样来的
，等等。
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作者简介

方瑛，曾从事出版工作多年。曾编著过畅销书《会说话的人好办事》、《没关系，没关系，会好起来
的》；2010年以来，参与编著“青少年科学丛书” “中小学生阅读世界百科丛书”等数十部青少科普
读物。
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书籍目录

1．生命的起源奥秘
2．植物的结构
3．人的孕育和发育成长
4．人体的“钢筋水泥”和“轴承”：骨骼、肌肉、关节
5．身体里的“网络”：经络
6．人体的“万里长城”：皮肤
7．血液的颜色和血型
8．血液循环的妙处
９．只要有刺激，就会有反应：神经系统
10．人体的安全保卫员：免疫系统
11．心灵的“窗口”：眼睛
12．泪水为什么是咸的
13．声音的“接收器”：耳朵
14．不仅可以呼吸的鼻子
15．美味的“品尝者”：舌头
16．呼吸道的工作过程
17．肺的故事
18．身体最忙碌的器官：心脏
19．踏上消化之旅
20．负责吸收的肠道
21．废物离开身体的过程
22．汗水和尿液竟是兄弟
23．让我维持生命的能量
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精彩短评

1、是给小孩子看的？家长看的？书里知识还不错，可是很不喜欢。看了一部分就弃了。
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