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内容概要

为什么有些人更成功呢？答案就是--他比你更自信！
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精彩短评

1、人与人，成功与自信成本比！
本书会教会你，如何习得自信，如何寻找自己的目标，如何一步步实现你的目标。道理虽简单，但做
到的又有几个呢？
2、洗脑书 讲了很多大道理 道理谁都懂 需要的是更多的实例
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