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作者简介

李和生教授，北京人，1926年生，學貫中西，當代中國名醫及武術名家。曾任職現代管理學院888醫院
院長。現任北京市現代管理學院東方武學館館長、美國中醫藥研究院教授、北京市炎黃傳統醫學研究
所所長、北京市吳式太極拳研究會名譽副會長等。自幼習武，曾先後從學多位內家拳名家，在太極內
功及推手方面，功至化境。曾多次應邀到日本及歐洲講學。著有多種自然療法著作，部份曾被翻譯成
英法德多種文字。數十年來，令無數海內外讀者、病人受惠。

Page 3



《都市病预防及自然疗法1》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 4


