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《愿我的世界总有你二分之一》

内容概要

草根学生英雄、正能量平民偶像——苑子文、苑子豪兄弟于2012年分别以674分和683分成绩考入北京
大学，被称作是“北大最帅双胞胎”。在本书中，双胞胎兄弟俩与广大读者分享他们跌宕起伏、生动
有趣、笑泪兼具的成长励志故事和高考奋斗经验，兄弟二人用轻松而亲切的方式真实展示了当代优等
生的校园生活，参与电视节目录制的幕后花絮，以及少见的双胞胎家庭中发生的不为人知的温馨故事
。
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《愿我的世界总有你二分之一》

作者简介

苑子文，2012年以674分的成绩考入北京大学社会学系。温暖的狮子大哥，有时腹黑，有时呆萌，不擅
长讲故事但内心温柔的暖男代表，网友送外号：苑大萌。
苑子豪，2012年以683分的成绩考入北京大学国际关系学院。典型的狮子座，犯得了二，卖得了萌，装
得了温暖治愈，玩得了忧郁深沉，网友送外号：苑二怂。
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《愿我的世界总有你二分之一》

书籍目录

序：愿你始终被这世界温柔相待——饶雪漫
1 那些跟北大有关的梦
在学霸成为学霸之前
最苦的时光是独行
笨蛋哥哥的逆袭
比高考更重要的是兄弟
想想为什么去的不是你
再见了，北大
你也曾有过这样的日子吗
过去属于死神，未来属于自己
走到哪里都是最佳损友
2 同手同脚同走下去
一辆自行车，两个小朋友
妈妈爱偏心
男神爸爸
我们家没有虎妈狼爸
傻哥哥手术惊魂记
胖子都是潜力股
欺负傻哥哥的熊弟弟
你吃过的苦，他们也吃过
3 我们的N+1个第一次
第一次换了室友
第一次觉得我们可能红了
第一次甩掉缠人鬼
第一次节目逆袭记
第一次被哥哥比下去
第一次这么讨厌你
第一次有了兔子姑娘
第一次那么害怕失去你
4 愿我的世界总有你二分之一
你是另一个我，我是另一个你
写给你的世纪遥远长信
5当我们“混”在一起
小王子养成日记
最好的夏天
给你，我的小宇宙

Page 4



《愿我的世界总有你二分之一》

精彩短评
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《愿我的世界总有你二分之一》

精彩书评

1、我多么希望我的人生像子文子豪一样啊可是作为同龄人我是那么的平凡，我是那么缺乏梦想的一
个人，我甚至没有特别想要得到的东西，内心没有渴望的种子，我始终只能艳羡别人的人生。在我20
岁的前一天，我在书店买书，看到醒目两个帅哥，买了他们的故事，我以为只是学霸的高考作文集，
结果，我被他们的文字感动，并且我像有一颗种子，20岁的我想要考研。我曾经错过高考，去了一所
专科院校学习学前教育，我现在临近毕业了，面对就业的迷茫，和对同龄人的艳羡，我痛恨自己曾经
如此懒惰，让自己的人生与别人的精彩生活再也无关，考研，对于文化水平不高，专业课一般，专业
技能科目中上的我而言，真的是毫无希望吧，但是我看到苑家兄弟的付出和鼓励，我想为自己拼搏一
次。
2、选择这本书是被这本书的名字所吸引，愿我的世界总有你二分之一，实在很少煽情，让我忍不住
去想着两兄弟的感情是如此的深厚，羡煞旁人。今晚把书看一遍，与其说是看，还不如翻，因为我觉
得很多经历我也有过，但是共鸣却是很少的，因为细节不够文笔还有其他因素的限制，让这本的质量
实在不堪。书籍的包装还是很好地，书中的彩色照片，如果出去矫情的拍摄，向俏清的年少拍摄，我
想我更加愿意去适应。编辑总是想着在如火的年纪给读者呈现出一种积极向上的状态，但是同类书籍
一旦很多，价多不值钱。书中的很多情节我都有过，但是我只想说每个人的青春都是不易的。那些黑
暗的日子是需要铭记在心的，虽然我的青春留下了很多遗憾了，但我还记得很多。我记得总是和我斗
嘴的后桌男生，总会在紧张的下课时间唱歌来缓解日子的苦闷我记得曾经高考过后的一起喝酒狂欢，
酒后的马路边的胡言乱语我记得那时候的室友关系很好，但是也会因为成绩的原因产生间隔每次月考
的紧张，成绩提高的无力，理想学校的无可奈何曾经确实努力的奋斗过，但是过程确实曲折的，我记
得。我想这就是我为何要买这本书的原因了。弥补空下来的时光，在记忆深处埋藏着自己的一个梦。
3、校园青春的味道，它会是青涩着纯粹着努力着炙热着安静着及其美好着。一模一样脸庞各持己见
的灵魂。哥哥执着温暖宽容上进有梦沉稳努力，弟弟聪明可爱活泼开朗范二矫情自恋稚气，相得益彰
的俩人用温暖和信念照亮彼此的路，北大大一帅气双胞胎兄弟的成长故事。工作多年后的自己仍然对
校园持着无限的留恋和憧憬，正因如此，幕幕纯粹励志的青春画面带我进入他们的故事，一本青春闲
书唤起一丝校园回温。首次下笔出书的他们文字有些生涩稚气，但一段真实的励志故事足以推动每位
追梦少年奋发图强地做『改变』。非凡的书名『愿我的世界总有你的二分之一』。 #摘录，子文# 我们
每个人的世界，都是由太多太多的情分和缘分组成，每个人都不是独立生存在世上的，我们给予他人
温暖，也依靠他人收集温暖，如此依靠一种环环相扣又生生不息的力量，陪伴彼此的一生。#摘录，
子豪# 但我想，人不该只为自己活着，如果因为我的存在，或者我的微不足道的鼓励，能给其它人带
来哪怕一点点的改变，也是极其美好的一件事。...我一真认为，人与人之间的缘分是最难能可贵的。
我们因一次偶然的际遇，开始相识、相识、并相伴，更愿意用一生的时间去追随，去守候。
4、能够读到这本书，我真的觉得很不错，同时鼓励了我，让我一度因为成绩而烦恼的心重新燃起了
斗志，就像大哥子文一样，分科后成绩一度跌到自己难以想象的地步，尽管很努力却还是毫无起色，
最终他能调整好心态，重新上路，让我内心激动不已，强者就是这样被练出来的。“高考就是这样残
酷，无论你之前成绩多好，最后只是一试定胜负。”大哥说的这句话，我更想要理解为不管你现在成
绩有多烂，只要你坚信自己，一步步前进，谁能够知道你拼搏后的最终结果是怎样的呢？这本书充满
了满满的正能量，最起码它有让我振作很多，不再低迷，不再认为自己不行。苦，是一定有，谁不会
经历呢？彩虹，是出现在雨后的。
5、愿我的世界总有你二分之一BY『雨桐』Wu手打笔记目录 · · · · · ·序：愿你始终被这世界温
柔相待——饶雪漫 要通过你们的书告诉大家，你们是如何成长的。而不是试图去教育别人应该要如何
成长。我要在书里看到两个最真诚，最认真的，最诚恳的人，就这么简单。只有放下包袱，文字才会
轻灵而生动。1那些跟北大有关的梦在学霸成为学霸之前 但没有什么能阻挡一颗会做梦的心。因为梦
想会发光，所以，无论身处多么漆黑的角落，也总能有一束亮光，引领我们前往，风雨兼程，跋涉探
险，在所不惜。最苦的时光是独行想想去的为什么不是你。笨蛋哥哥的逆袭 一个人要先放下，才能再
拿起。我必须自己也看清自己。没有什么可以打败一个目光坚定、内心坚强的人。谁过早地自负、骄
傲，谁就可能迅速被赶超。人的一生，能有几次想高三一样，简单纯粹地追求自己心里小小的梦想。
比高考更重要的是兄弟想想为什么去的不是你 我在燕园，你在校园，想想去的为什么不是你。平心静
气、自信乐观、不屈不挠，或许是你现在进步的不二法门，找回丢失的自己吧，小狮王盼你归来。再
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《愿我的世界总有你二分之一》

见了，北大你也曾有过这样的日子吗 过去属于死神，未来属于自己 如果无法逃避你不喜欢的，那么
就试着喜欢你无法逃避的。失望值得经历，希望值得期待。【后记】燚炫借我的书。前面都有做笔记
。。后面就没有再打了。缺陷的完美[找借口]附上乱乱的没有打笔记的直接目录。走到哪里都是最佳
损友 2 同手同脚同走下去 一辆自行车，两个小朋友 妈妈爱偏心 男神爸爸 我们家没有虎妈狼爸 傻哥哥
手术惊魂记 胖子都是潜力股 欺负傻哥哥的熊弟弟 你吃过的苦，他们也吃过 3 我们的N+1个第一次 第
一次换了室友 第一次觉得我们可能红了 第一次甩掉缠人鬼 第一次节目逆袭记 第一次被哥哥比下去 第
一次这么讨厌你 第一次有了兔子姑娘 第一次那么害怕失去你 4 愿我的世界总有你二分之一 你是另一
个我，我是另一个你 写给你的世纪遥远长信 5当我们“混”在一起 小王子养成日记 最好的夏天 给你
，我的小宇宙
6、14号你们在济南进行签售会，我买了本。昨天看了四分之一，今天一口气把剩下的都看完了。其实
是在上学期看一站到底开始认识他们俩的。帅气，高材生，干净的笑容，这是给我的第一印象。来说
说书的内容。这本书的确给我们传递了一种正能量。讲述了屌丝逆袭，讲述了高考，也讲述了俩人的
生活。双胞胎总是能引起人们注意，况且是如此优秀的呢！这也是第一次了解双胞胎的生活，原来和
想象的不一样，但却是那么的有趣。我羡慕他们，他们能形影不离，他们生来就不孤单，他们和友情
不一样，他们不用担心会疏远，他们也不担心会被抢走，血缘关系就在那里。的确很励志，但也不要
看了之后想：我也要像他们一样考进燕园。很多事情不是想想就能实现的，得付出实际行动。子豪总
是很在意别人是喜欢哥哥多点还是喜欢弟弟多点。恩，我就是喜欢弟弟，当然哥哥比弟弟稍帅一点点
。书中有些话写的很好，我会把TA们摘抄下来。PS：我看的书不多，写不出什么很好的东西来，只是
随意记录下而已。
7、刚刚翻完这本书，一目十行，一个小时左右二十几块大洋，对于我这个一直以看电子书为生的人
来说，真是难得后悔，是看完后的唯一感受我想我大概真的老了，不太适合这些青春文学矫情的文字
，平淡的故事，本来应该很好的故事，为什么最后感觉居然是，编辑是最辛苦的，天天熬夜加班⋯⋯
你确定你是编辑，不是作者？翻开之前，我以为这是一本⋯⋯1.励志书广告词，有史以来最励志的平
民偶像然后我看到了，卖萌的弟弟，汗，注意，这个不是褒义，很多段落都让我这个老女人看得鸡皮
疙瘩直起那个，弟弟，你是不是有点太⋯⋯？爱撒娇，爱摆酷，爱⋯⋯好吧，的确是现在最流行的款
，但是，你应该是个男孩子吧2.兄弟情深不好意思，太少了，而且故事太平淡了，除了兄弟俩小时候
是小胖子，合上书什么都想不起来，汗⋯⋯如果我是这本书的编辑，一定不会让这一部分这么少，毕
竟这才这本书最有价值的地方，当初我因为这点被蛊惑掏钱的毕竟，可以没有考上北大，但互帮互助
、温情暖暖的兄弟也让人羡慕（我不是说他们关系不好，本书的确也有很多他们的互帮互助，但是，
怎么说，故事太平常，笔力不够，看起来如同流水账一样）其实，我只想看到一对真实的双胞胎，照
片不要做发型，不要画眉毛，也不要在真实的高三课堂中摆出一副不食人间烟火的样子，还有不要用
那些青春小说中惯用的词语来表述自己的生活和心情真实才美丽本书最成功的大概就是他的标题了所
以，如果你和我一样心态偏老，我建议还是不要买了，毕竟二十大洋也是钱啊最后，本文只是一个恶
趣味没有得到满足的消费者在这里发的几句牢骚，请大家不要上纲上线，不值得。最后的最后，就像
兄弟两个说的，毕竟这是他们的第一本书，希望他们能踏踏实实过好自己的大学生活
8、昨天晚上做完作业，看了“愿我的世界总有你二分之一”，，书真的写得好棒。有很多值得思考
的问题。我也是今年高三，看了他们的高三生活，发现自己的生活与他们有着很多相似之处。我虽然
没有他们一样的好成绩，也没有他们一样坚定的梦想。但是，高三了，拼搏一场，我相信总会有收获
的。（我还另买了2本送给我的小伙伴们，希望对她们有所启发）
9、《愿我的世界总有你二分之一》一对帅气的双胞胎兄弟写的书，双双考上北大，牛！双胞胎父母
势必比仅有一个孩子的父母要花更多心思和精力在孩子的成长过程中，书中多次读到这对帅哥双胞胎
，其父母的宽容，开明，以及所有天下父母对孩子无私的爱。而兄弟俩人一起成长的经历也非常有趣
，老大木纳一点，老二鬼精灵一点，俩人总在暗暗较劲，无论是在学习上，还是在父母面前争宠，或
者在女粉丝数量上，呵呵。挺有意思的，至于考上北大，除了天资聪颖，没有勤学苦练是不可能达成
的，尽管已过了学生年代，但看到这对兄弟考大学前那些无数个刻苦学习的夜晚，仍觉得很励志。估
计高中生MM会看了会尖叫的一本书，推荐给青春美少女们。三颗星。
10、内容主要讲的就是一对双胞胎兄弟考上大学的事情，他们从小到大的一些心灵相通，互相勉励的
一些故事，本书以他们的故事为题材。看完之后感觉木有什么....，感觉有点不值！可能是因为我这边
已经上班的原因，所以我就把本书给了正在上学的妹妹看了...
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《愿我的世界总有你二分之一》

11、说实话 读得初衷是凑热闹 但是读完之后有泪点 有笑点 有对自己高中生活的遗憾 有对自己没努力
的后悔 有没对自己梦想的坚持 毕竟燕园的清晨也是我梦想的地方 看完他们的故事 看完他们高中时生
活学习的点点滴滴 看到他们为了梦想的孤注一掷 彼此鼓励奋斗 那一刻有羡慕有自责 羡慕他们兄弟的
感情 没有因为竞争变得面目全非 而是更加深厚了 自责自己遗憾的高中生活
12、生命就是这样一场又一场的际遇，某一些人，会在我们的心里形成瞬间成永恒的影映，苑子文、
苑子豪就是这样的邻家大男孩，谦逊、温暖，在遇上他们的那一刻，注定每一个人都会爱上他们。《
愿我的世界总有你二分之一》这本书虽然等了很久，但是很值得我们去等待。你可以是正在准备高考
的高三学生，抑或是正读大学的大学生，再或者是已经工作了的上班族，都可以从这本书中找寻内心
那份纯真，找到失去了很久的正能量和方向。你们无法想象这本书有多大的能量，当从阅读的那一刻
，一切明了。这本书我们等了整个夏天，迎来了“秋”的故事。不管等多久都值得。这本书中你可以
发现弟弟的可爱，哥哥心思的缜密，从小时候开始再到高三那段奋斗的日子，写到现在，大大和二二
内心那一块秘密花园展示在我们每个人面前。这两兄弟身上有太多太多值得我们每一个人学习的地方
。谢谢你们，虽然你们总说自己普通最平凡。但却最让我们珍视的朋友。
13、正值青春年少的我，不可能没有对梦想的憧憬与渴望。看了他俩的事迹真的很感动。因为在文中
我能感受到他们为梦想不惜一切的去奋斗，在挫折面前选择站起的品质，似乎有了梦想，什么困难都
难不倒。有时在追逐梦想时显得不理智，不聪明，可是也许就是这些有用不完鲁莽和激情的我们所以
才这么执着的去实现我们的梦想。真的，这些热血这些鲁莽就是让我们青春如此缤纷的原因。我们不
知道为什么要这么做，但是我们知道我们想去做，并且非常想。他们，用无数个熬跟守夜，无数滴跌
倒后的泪水，铸成了自己通向梦想的道路。
14、是在知道了他们的故事才看了这本书。双胞胎一起考进北大，长得帅感情好。这似乎很让人羡慕
。但是他们也曾是普通人一样，长得不出众，成绩不突出。但因为努力了所以拥有了耀眼的光芒。它
给你希望，发现自己还可以更好。
15、或许我们的青春里没有这样另一个自己患难与共 为同样的梦想全力以赴 可以时刻知道对方在想什
么 可以随时把心事全部分担出去 我们只有孤独 与渴望 我们也没有在那样一个日子里 为自己为家人 全
力以赴 所以却没有那般刻骨铭心 也没能证明自己到底会有多优秀有多美好 真想时间可以再回到两年
前 然后遇见他们 看到这本书 然后可以轰轰烈烈的再来一次 只是。。。好吧 历史不容假设。。即便你
再后悔再沮丧你还是现在坐在电脑面前心里想着运筹学还没做完的敲键盘的屌丝 而此刻能做的就是跟
上时间的步伐 让微茫的自己在这个世界上能够有一席之地 把自己演绎到最好 有梦有追求
16、看他们写高三那些时间安排的时候，感觉自己真是没什么可抱怨累的，然后看完就像打完鸡血似
的。虽然没有夸张到改变自己什么的，可是对于高二那段特别崩溃的时候读完还是觉得给自己了一点
鼓励。在这段岁月如果不去努力一下好像以后回忆起来都缺了点什么，毕竟我马上要高三，毕竟我暑
假要逆袭成大学霸，毕竟我心理有些阴暗需要正能量。
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