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前言

学习程序设计的目的是借助高级语言编程解决实际问题。其重点在于解决实际问题，而信息学竞赛将
目标更明确地指向“高效解决实际问题”。如何从掌握语言知识迈向“高效解决实际问题"是一个飞跃
，但是，现实是很多对高级语言知识点如数家珍的人却无法写出高质量的程序。本书就是要帮助学习
者缩短知识与实践之间的差距，提高编程能力，真正高效地解决实际问题。本书以C语言为载体，重
点学习分析问题、设计算法、编写程序的方法和技巧。在行文上强调以下四个意识：1.问题意识程序
设计的根本目的在于解决问题。本书注重问题求解能力的培养，重点放在程序设计的思路和方法上，
而仅将C语言作为描述程序的工具和手段。因此，围绕问题，以问题驱动学习，是本书最大的特点。2.
主干意识为了突出“程序设计为主，语法规则为辅”这一理念，本书在内容组织上，突出介绍实际编
程需求中最主要的C语言语法知识。让学习者将注意力集中在如何提高分析问题和解决问题的能力上
。3.实践意识本书强调动手实践。每章均设计成问题导引与分析、C语言知识、程序设计实例三部分，
引导学习者带着问题学习知识，进而编写程序解决问题。书中给出了大量的例题和练习题，更是将实
践意识提升到了新的高度。在例题的讲解中，并不是直接给出程序代码，而是遵循分析问题一构建模
型一设计算法一编写代码的步骤，引导学习者学会程序设计的方法和技巧，真正培养学习者的实践编
程能力。在练习题的设计上，除了编写程序的题型，还设计了读程序写结果、补充完善程序类型的题
目，进一步强化了实际动手操作的能力。4.整合意识“程序设计一数据结构+算法”。程序设计不是独
立的，而是与算法和数据结构紧密相关的。在本书中有意识地涉及了树、栈、队列、链表等概念，在
第6章之后的例题中出现了枚举法、贪心法、分治法、模拟法、回溯法等思想。
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内容概要

《通向金牌之路·全国青少年信息学竞赛培训教材:C语言程序设计》以信息学竞赛为背景，以C语言
为载体，介绍了高级语言的基本用法和编写程序的基本方法和技巧。书中穿插了基本算法和数据结构
的思想，为后续学习奠定了基础。在配套光盘中，提供了例题程序代码和测试数据以及练习题的部分
参考答案。
《通向金牌之路·全国青少年信息学竞赛培训教材:C语言程序设计》内容新颖，逻辑性强，例题丰富
，适合程序爱好者学习，尤其适合信息学竞赛师生备赛使用。
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书籍目录

第1章　计算机和计算机语言　1.1　计算机工作原理　　1.1.1　计算机基本组成　　1.1.2　计算机工作
原理　　1.1.3　计算机软件　1.2　计算机语言　　1.2.1　计算机语言的发展进程　　1.2.2　程序设计
进程　　1.2.3　C语言概述　1.3　算法和算法描述　　1.3.1　程序设计的基本方法　　1.3.2　算法　
　1.3.3　算法的描述　1.4　练习题第2章　顺序结构程序设计　2.1　问题导引与分析　　2.1.1　问题
导引　　2.1.2　问题分析　　2.1.3　解决方案　2.2　常量、变量及其数据类型　　2.2.1　常量　
　2.2.2　变量　　2.2.3　数据类型　2.3　运算符和表达式　　2.3.1　算术运算　　2.3.2　关系运算　
　2.3.3　逻辑运算　　2.3.4　位运算　　2.3.5　运算的简写　2.4　赋值语句　　2.4.1　赋值语句的格
式与应用　　2.4.2　赋值中的类型转换　2.5　输出语句　　2.5.1　字符输出　　2.5.2　格式输出　2.6
　输入语句　　2.6.1　字符输入　　2.6.2　格式输入　2.7　顺序结构程序设计实例　　2.7.1　实例2-1
日期写法(date)　　2.7.2　实例2-2数字分离(splitnum)　　2.7.3　实例2-3时间戳(times)　2.8　练习题第3
章　选择结构程序设计　3.1　问题导引与分析　　3.1.1　问题导引　　3.1.2　问题分析　　3.1.3　解
决方案　3.2　条件语句　　3.2.1　条件语句的格式与功能　　3.2.2　条件语句的应用　3.3　开关语句
　　3.3.1　开关语句的格式与功能　　3.3.2　开关语句的应用　3.4　选择结构程序设计实例　　3.4.1
　实例3—1机器人的移动问题(robot)　　3.4.2　实例3—2解方程的困扰(equation)　　3.4.3　实例3-3数
表读数(table)　3.5　练习题第4章　循环结构程序设计　4.1　问题导引与分析　　4.1.1　问题导引　
　4.1.2　问题分析　　⋯⋯第5章　文件第6章　数组第7章　函数第8章　字符串第9章　枚举类型、结
构体和共用体第10章　指针类型第11章　综合程序设计参考文献
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《通向金牌之路·全国青少年信息学竞赛培训教材:C语言程序设计》由浙江大学出版社出版。
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精彩短评

1、整体来说还是不错的，主要针对了初赛的内容，后面的例题难度偏小，如果有针对复赛的c语言的
就更好了
2、这本书前后一共买了5本，是用C语言写的，在程序设计方面来说对初赛复赛都比较合适，就是缺
少数据结构方面的知识。
3、里面的内容讲的非常详细，受益匪浅
4、此书很适合作培训教材，实例很多哦。
5、附送了光盘，但是光盘是粘在书里面的，要想把光盘拿下来，书的那一页就被撕坏了一部分，要
是不把光盘拿下来，就看不见书上的部分内容。怎么办呢？没办法，必须得把光盘拿下来，书页被撕
坏了，可惜。
6、速度快服务好、正版、内容详实
7、正版，希望儿子能在学校中学好这门课程。
8、书不错，但是我还要再次给学生购买的时候不仅涨价了，而且还不能一起买几本，只能一本一本
买，难道是为了赚运费？
9、商品整体还是不错的，就是物流速度太慢了，希望能够改进！
10、书不错，物流也不错，没零钱，送货员还少收了6毛钱呢
11、初学C++不久，心血来潮买了这本书，本想翻上两页便丢入书库，结果现在已经小有收获，正准
备继续发展中。呼呼，加油哈~~
12、儿子六年级，看了觉得适合他
13、计算机竞赛老师指定的教材
14、商品不错，就是有一本书后面裂开了一些，不过没关系啦！
15、相当好的教材。适合初学者。
16、这初中生也开始编程了，哎
17、就是有点看不明白- -
18、挺好的教材，值得我们拥有
19、对学习还是很有帮助的,主要为了奥赛考试
20、有意义，很详细~
21、书内容易懂，是我需要的！
22、教材内容适合自学，附有光盘更加直观。
23、挺适合新手看
24、针对信息学竞赛关于C的辅导书籍并不是很多，所以有这样一本书显得难能可贵，内容也比较详
实，举例也还可以。
25、儿子想要的书，看起来是正版，不错。
26、孩子上兴趣课，老师要求买的，挺不错的。
27、很好的C语言信息技术辅导书，正在阅读。
28、书很好，很适合竞赛选手
29、内容基础，用于C语言启蒙还是可以
30、还不错，例子可更好。
31、靠孩子自学还是有点难度的。
32、内容较容易懂
33、不错滴工具书
34、太难了，我自己都看不懂
35、资源不足,配套光盘简直没内容,同类的c教材没有性价比优势,可做入门参考
36、适合中学生竞赛，适用于Dev-C++4.9.9.2编程软件
37、书很实用，很经典
38、相当好的教材。
39、难易程度适中！
40、这本书可以和谭老的c语言程序设计相媲美了，真的是差不多的！
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41、应该对小孩有帮助
42、给弟弟买的，他很高兴
43、可惜没有竞赛真题。其他都不错。C语言的竞赛指导书很少。
44、对于信息学竞赛很有帮助，但是少了动态规划的内容。其中的“守望者逃离”是用搜索来解的。
45、挺适合新手
46、这本书我觉得很满意，很不错
47、用这书作大学生编程课的话，他们的编程能力估计会提高很多
48、关于青少年信息竞赛的C语言类教材真的挺少的，可以说这本书是雪中送炭。但是，书中难免有
一些文字上的错误，如“==”写成了“=”，看起来差别不大，不过对于刚接触C语言的孩子来说，
难免造成误解。
49、题型很实用
50、送货快 挺有用
51、给孩子当兴趣书看看
52、内容具体实际，示例经典，适合中学生在课余时间自学，是很好的计算机编程启蒙教材。
53、是正版书籍，书没还没看，谈不上心得。
54、内容、质量－－－凑合
55、当当的送货速度超快,头天晚上下单,第二天早上货就到了!
56、送货员的态度很好，
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