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前言

我多年来对杰西·利弗莫尔其人和其交易成就特别感兴趣。（（股票作手回忆录》是他的一本小说体
自传，在我大学时就激发了的想象力，当时我正频繁做交易，对所有能看到的股市和交易书籍如饥似
渴。这本书以及利弗莫尔的著作《如何交易股票》（1940年出版，即《股票大作手操盘术》），都是
我认为值得一读的书。    好几年后，我对利弗莫尔的兴趣扩大到了接触到他的家人，和他们保持联系
。小杰西·利弗莫尔夫人给予优待，同意交易商出版社再版利弗莫尔的著作，该书在1965年就绝版了
。这些年来，我逐渐认识了利弗莫尔家的其他人，并和他们保持了关系。    1998年5月的一天，我接到
理查德·斯密顿的电话。他经由其父亲和我认识，他父亲是交易商出版社的长期客户，也了解我对利
弗莫尔的兴趣。了解到理查德打算写一本利弗莫尔的书，我激动不已；更让我兴奋的是，他同意由交
易商出版社来出版。我向他列举了一些利弗莫尔的家人，并把联系方式给了他，他就由此着手。从此
他重新组织了利弗莫尔一生的丰富经历，借由从利弗莫尔家人处获得的一手资料，前所未有地披露了
利弗莫尔生活和交易方法的秘闻。他的工作足称精彩，成果就是这本书——在我看来，注定会成为股
市经典著作，与利弗莫尔的著作和其他相关著作相映生辉。    我很高兴、也很荣幸能和理查德在本书
上共事。我们出版部门的特丽萨·阿利古德为本书付梓付出的慷慨努力值得称赞。我认为这本书对投
资文学作出了重大贡献，会成为所有投资者书房的重要收藏。我希望，这本书能帮助个人投资者更有
效地交易，获得更多的收益。
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书籍目录

第一章1929年“华尔街大空头”——利弗莫尔实至名归2 第二章身后故事背井离乡——波士顿投机店
敬而远之14 投机店20 第三章赚本钱——旧金山布阵纽约地震28 第四章1907年崩盘，市场求救J·P·摩
根请求出手救市44 第五章崛起于棕榈滩陨落于棉花合约国王落马58 第六章第一次世界大战卷土重来深
陷情网72 第七章迎娶美女兴建别墅完善理论85 第八章负责股票联盟投资积累资产擦身躲过几大丑
闻100 第九章利弗莫尔别墅遭难——“波士顿大棒”劫富116 第十章泰极否来——1929年大崩盘131 第
十一章利弗莫尔揭示市场时机秘密何时持有，何时抛出140 第十二章利弗莫尔“资金管理”原则诞
生152 第十三章利弗莫尔痛失所爱——离婚、孤独、绝望，厄运不断166 第十四章齐格飞歌舞女郎桃乐
茜枪击儿子小杰西·利弗莫尔179 第十五章冷酷的收割机扬起邪恶的脸死神三次敲门187 第十六章附录
：交易手册——利弗莫尔已披露的法则和交易秘诀202 1—时机原则204 2—资金管理原则207 3—情绪控
制208 结语211
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章节摘录

版权页：   插图：   “10月29日星期二一早，华尔街高楼耸立下的街头巷尾挤满了成千山万的人。他们
情绪激昂，就等着看预期的冲突事件，想一睹为快，希望感受因此带来的身心震撼。警察骑着马，侦
探穿着制服，想要驱散纽约交易所门前的暴民，但全都无济于事，只要他们杀出一条血路，大家就推
推搡搡，马上把他们又包围起来。 “一到交易所内，紧张和恐惧的气氛迎面而来，指针慢慢接近10点
钟，开市的锣声就要敲响。不到一周前的‘黑色星期四’一早，股市遭遇了有史以来最惨烈的暴跌；
随后的周一下午，股价全面下挫，四处蔓延的恐慌情绪更加严重。 “在全国各地的经纪人办公室里，
在场的投资人紧张不安，咳嗽声不断，他们来回换着脚站在那里，盯着一动不动的股票报价器，好像
被催眠了一般神游天外。而机械报价器却无动于衷，随时吐出宣告他们或侥幸逃过一难或全军覆没的
判决，而后者可能性更大。” ——威廉姆·克林格曼（WilliamKlingaman），《1929年：股灾之年》 
时间回到1929年10月29日早上，七点二十分整——不是七点十九分，也不是七点二十一分，杰西·利
弗莫尔（JesseLivermore）正站在别墅气派的大门口，等着见到他黑色劳斯莱斯发动机罩上的飞翔女神
。他的别墅有29个卧室，位于长岛的帝王角。司机是个懂规矩的人，他得在七点二十分整的时候把车
开到别墅前的车道上。杰西·利弗莫尔可是个一丝不苟的人。 清白的薄雾从长岛海峡吹过来，加重了
空气中的寒意，诉说着季节的变化。寒冷的空气给人不安的感觉。七点二十分整，汽车沿着圆形的长
车道驶了过来，停在他面前。他默默地冲着车点点头，自己打开车门，倾身坐到了后座。一如每天早
上，他把胳膊下折起来的报纸放在皮椅上：《纽约时报》、《伦敦时报》和《华尔街日报》。他又看
了看所有的头条标题，全都如出一辙——“全球股市重挫”。 车还在别墅的行车道上时，他打开了阅
读灯，把侧窗的窗帘放了下来。他需要在黑暗里静静地研究这些报纸。对杰西·利弗莫尔来说，报纸
从未出乎他的意料。实际上，这些大标题他已经等了几乎一年的时间。为了这一天，他精心策划，耐
心十足。 进入曼哈顿的时候，司机没有降下隔断窗，而是通过麦克风说：“利弗莫尔先生，进入曼哈
顿了，您让我提醒您一声的。” 利弗莫尔拉开厚厚的黑窗帘，太阳已经升起来了，阳光照进了漆黑的
车后座。他想让司机开到华尔街，让他看一看，感受一下街道上的气氛。 但是，这样有可能影响到他
以后的操作，影响他的情绪和客观性。这就是底部吗？还是只是一个急跌的中继？市场信心会恢复进
而抑制这种自由落体吗？空头头寸该不该平仓？这些问题的答案决定了他的收益，而且他早就知道，
重要的是民众在股市上实际做了什么，而不是他们声称正在做什么。
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精彩短评

1、喜欢这种故事情节的叙述，交易，jesse是一位神。
2、看完了大作手回忆录和操盘术，再来看看这个，更能理解他的一生吧
3、在《股票大作手回忆录》中，看到的都是利弗莫尔在投机市场闪亮的“光环”；而在这，看到了
他“光环”背后，不幸的生活，尤其在其晚年。还有短小的篇幅提及他的交易原则和三大因素：时机
、资金管理和情绪控制。
4、权当故事看一看，不值得买和收藏！
5、主要是从李大师的生活经历这个方面来书写的。
6、了解利弗莫尔生平投资风格很好的一本书
7、投机者的楷模，尽管有辛酸史，但是，为后人觉醒！
8、投资大师的一生本生就是一部投资史
9、作手人生！
10、翻译的，有些很生涩。“中枢点”其实就是“关键点”不更好理解吗？后半部分错别字还很多。
李佛摩尔股市所向无敌，不过他还是有个致命的缺点，那就是好色。严格来讲。一个无法掌控自己性
器的男人不能称得上是一个真正的男人，虽然我很敬佩李佛摩尔的投机能力和开拓精神。 这本书还算
值得一看的。
11、疯狂的一生。小说一般的回忆录，很写实也很忧伤。
12、当小说读，投资客的传奇一生归根结底还是离不开钱和女人，古往今来皆是如此。
13、作为投资者，他所经历的，是我们必须借鉴的。前车之鉴。很值得读。推荐
14、JL的性格造就了他的成功,也造成了他生命的不幸.
15、书的内容还是比不上自传，休闲书籍，毕竟不是本人写的和口述的
16、不多说 必读书目 很喜欢
17、之所以输，就是因为总想着钱；之所以赢，就是因为判断无误
18、描述偉大的投機人的一生，值得參考！
19、跟那本著名的《股票作手回忆录》比较，作为传记，本书描写了利弗莫尔完整的一生，补充了很
多生活的细节。不过，我个人更喜欢《股票作手回忆录》的写法。
20、美国梦的最大代表，从身无分文，到操纵全球最大的股市，坐拥无数财富，它不励志，它像黄粱
一梦。我记得最清楚的一个细节，是他第二段婚姻，娶的是他最爱的女人桃乐茜，豪宅、珠宝、名车
，全部奉给她。新婚后她豪装了别墅，取名【永远】，一切看起来都烈火烹油锦上添花那么完美。但
是几年后，因为岳母加入、利弗莫尔自身孤僻的性格及婚外情、缺少沟通，最后以离婚收场，桃乐茜
开枪打伤了他们的儿子。利弗莫尔最后不堪压力自杀（当时他依然很有钱），桃乐茜此后一生都没有
摆脱利弗莫尔对她的影响孤独而终。美国梦多么繁荣美好，当时是美国的全盛时期，利弗莫尔可以说
是其中占尽天时地利也极为聪明成功的个体，最后也是落得大地一片白茫茫真干净。激荡又唏嘘。
21、不如股市大作手回忆录
22、有点像流水账的传记，不是很喜欢。
23、查尔斯的故事在本书里更明白了；别信内幕消息；独立交易
24、传记佳作
25、我看完了，还不错。值得买
26、做交易的人都应该看看，交易和生活密切相关，如果处理不好自身的心理问题，整个人生都会是
个悲剧

27、只要跟利弗莫尔有关的书我都拿来看，生怕错过一个细节。这本书不光讲述了利弗莫尔跌宕起伏
的疯狂一生，还用震撼人心的语言传播了他的人生智慧。让人感到遗憾的是，利弗莫尔竟然会以自杀
结束自己的一生，让人感到悲凉，难道这就是投机者的最终命运吗？利弗莫尔是第一个大彻大悟的投
机者，就好像释迦牟尼一样，竟然会因为无法摆脱人性弱点而让自己一次次陷入绝境，最终通过自杀
的方式脱身，让人感概万千。这本书改变了我的一生，因为我通过这本书顿悟了，进而发现了一个又
一个全世界只有我知道的秘密⋯⋯
28、一定要看的书
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29、和《股票大作手回憶錄》有 80% 重複，其餘部分是 Livermore 的私人生活。
30、杰西的一生比较精彩，写的比较乱。
31、很多翻译不伦不类，把好书糟蹋了。
32、做金融交易,不能不知道李佛摩这个人,为了更好地做好交易,我们不得不深入地研究这个天才的一
生,本书作者是长期研究J.L.生平及著作的权威作家,史料详实可信.本书內容有与Jesse Livermore: World's
Greatest Stock Trader [平装](英文原版,作者"Richard Smitten,亚马逊价格: ￥ 151.90 ) 近一致,只是书中照片
系再次影印,尚不及英文著本中纸质上佳和清晰.值得深读,价格也还行(山西出版社还是挺有眼光的),或
许,长期困扰我们的是,一代天才为何终究饮弹自尽,相信读过本书,交易者会有各自更清晰的认识.
33、只是在读完之后有一丝感慨：白手起家直到倾家荡产，浪子的生活固然吸引眼球，但是我没有从
他的生活中看到沉静的智慧以及和睦的家庭，有的只是那转瞬即逝的挥霍以及金钱的再生。
34、看过《股票大作手回忆录》就不要再看这本八卦了，除非你也像我一样，春假呆在家里无聊。
35、杰西不疯狂，他周围的人才疯狂。
36、就不打分了。这本书，嘿嘿。。。关于交易重要的东西基本上都在回忆录和他本人那本书里了。
这里就是把那些事在拿出来用翻炒一下。个人觉得要看交易的东西，这本书意义不大。
37、一个好的人生是作用的
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精彩书评

1、是的,经典的《股票大作手回忆录》,《股票大作手操盘术》已经对利佛莫尔的交易方法及赚取财富
的秘密详尽描述,而此书集中描述利佛莫尔的生活细节,有助于对他这个人有更多的了解.目录第一
章1929年“华尔街大空头”——利弗莫尔实至名归2 第二章身后故事背井离乡——波士顿投机店敬而
远之14 投机店20 第三章赚本钱——旧金山布阵纽约地震28 第四章1907年崩盘，市场求救J·P·摩根请
求出手救市44 第五章崛起于棕榈滩陨落于棉花合约国王落马58 第六章第一次世界大战卷土重来深陷情
网72 第七章迎娶美女兴建别墅完善理论85 第八章负责股票联盟投资积累资产擦身躲过几大丑闻100 第
九章利弗莫尔别墅遭难——“波士顿大棒”劫富116 第十章泰极否来——1929年大崩盘131 第十一章利
弗莫尔揭示市场时机秘密何时持有，何时抛出140 第十二章利弗莫尔“资金管理”原则诞生152 第十三
章利弗莫尔痛失所爱——离婚、孤独、绝望，厄运不断166 第十四章齐格飞歌舞女郎桃乐茜枪击儿子
小杰西·利弗莫尔179 第十五章冷酷的收割机扬起邪恶的脸死神三次敲门187 第十六章附录：交易手册
——利弗莫尔已披露的法则和交易秘诀202 1—时机原则204 2—资金管理原则207 3—情绪控制208 结
语211
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