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内容概要

外语教师由于职业发展的需要，希望自己能做一些课题研究，但是却面临着许多困惑。比如：1）我
想做课题研究，但是如何选题呢？2）做课题研究是不是就是做实验？做实验那么复杂，如何下手呢
？3）我不会使用统计方法，能做课题研究吗？4）做课题研究包括哪些具体内容和步骤？4）如何写论
文呢？在阅读和写作上有什么好的方法吗？本书作者从事外语教师教育和研究工作近三十年，有着丰
富的教学经验。针对一线教师的诸多困惑，作者结合真实案例，一一细致解析，帮助初学做课题研究
的教师澄清对教学研究的误解，学习做研究的规范知识。本书共分六章。第一章介绍了什么是课题研
究，解释了外语教师为什么适合做质性研究，展示了做课题研究的基本流程以及各阶段的重点、难点
和出路。第二章介绍了适合外语教师选用的三种基本教学研究类型，结合实例逐一说明了各类型所使
用的研究方法。第三章和第四章具体介绍了如何写课题研究论文。第五章和第六章介绍了如何写课题
申报书和结题报告书，并对职前英语教师如何写学位论文做了具体指导。本书浅显易懂，没有深奥难
懂的理论，是专为有意从事学术研究的中学外语教师撰写的入门参考书。希望本书能帮助外语教师提
升自身的专业水平，对他们的职业发展起到建设性的专业引领作用。
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书籍目录

第一章外语教师也能够做教研课题吗？
第一节做教研课题是否等于做实验？
一、外语教师遇到的选题困难
二、区分一些研究的基本概念
第二节教学研究有哪些特点？
一、划分教学研究的三种角度
二、质性研究和量性研究举隅
三、各种研究类别的对比
第三节为什么外语教师适合做质性研究？
一、质性研究方法体现人文性
二、课堂教学环境所要求的特殊性
三、外语教师文科背景的独特性
四、质性研究和行动研究的区别
第四节做教研课题的重点和难点是什么？
一、教研论文和教学经验总结文章的差异
二、教学研究的基本流程及各阶段的重难点
讨论1
第二章三类常见外语教研论文的导读
第一节外语教研论文的常见类型
一、外语教研论文的分类依据
二、适合外语教师做的三种教研课题类型
第二节调查类教研论文
一、调查类教学研究的特点
二、调查类课题中量性研究案例解读
三、调查类课题中质性研究案例解读
第三节探究类教研论文
一、探究类教学研究的特点
二、行动研究案例解读
三、叙事研究案例解读
四、个案研究案例解读
五、文献研究案例解读
第四节验证类教研论文
一、验证类教学研究的特点
二、真实验研究案例解读
三、准实验研究案例解读
讨论2
第三章撰写教研论文的“题目”和“摘要”
第一节做课题研究和写论文之间的关系
一、做课题研究三个阶段的不同写作任务
二、做课题研究与撰写教研论文的不同顺序
第二节如何撰写论文的“题目”？
一、对教研论文题目的基本要求
二、对六篇论文题目的分析
三、题目撰写中存在的问题
第三节如何撰写论文的“摘要”？
一、有效摘要和关键词撰写的三个标志
二、教研论文的摘要实例分析
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三、摘要撰写中存在的主要问题
讨论3
第四章撰写教研论文正文内的五个组成部分
第一节如何撰写论文的正文结构？
一、论文正文结构的五个组成部分
二、论文正文结构撰写的三个有效标志
三、对六篇论文结构的分析
四、论文正文结构存在的主要问题
讨论4
第二节如何撰写论文的“引言”？
一、有效引言撰写的三个标志
二、教研论文的引言实例与分析
三、论文引言撰写中存在的主要问题
第三节如何撰写论文的“文献综述”或者“理论依据”？
一、有效文献综述撰写的三个标志
二、教研论文的文献综述实例与分析
三、文献综述撰写中存在的主要问题
第四节如何撰写论文的“研究方法”？
一、有效研究方法撰写的四个标志
二、教研论文的研究方法实例与分析
三、研究方法撰写中存在的主要问题
第五节如何撰写论文的“结果与讨论”？
一、有效结果与讨论撰写的三个标志
二、教研论文的结果与讨论实例与分析
三、结果与讨论撰写中存在的主要问题
第六节如何撰写论文的“结语”？
一、有效结语撰写的三个标志
二、教研论文的结语实例与分析
三、结语撰写中存在的主要问题
第七节如何撰写论文的“参考文献”和“附录”？
一、有效参考文献撰写的两个标志
二、教研论文的参考文献实例与分析
三、参考文献撰写中存在的主要问题
四、附件撰写中需要注意的问题
讨论5
第五章在职英语教师的研究能力训练
第一节如何分析“教研课题论文”的质量
一、论文的“题目”和“摘要”
二、论文的“目录”
三、论文的内容
四、论文的写作
第二节如何分析“课题申报书”的质量
一、了解课题申报书的结构
二、分析课题申报书的内容
第三节如何分析“结题报告书”的质量
一、了解结题报告书的结构
二、分析结题报告书的内容
讨论6
第六章职前英语教师的研究能力训练
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第一节完成学位论文所需的五种能力
一、选题能力的两要素
二、文献分析能力的三要素
三、研究设计能力的三要素
四、数据收集和分析能力四要素
五、学位论文写作能力四要素
第二节如何撰写学位论文的开题报告？
一、准备学位论文的开题报告表
二、两份开题报告表的实例与分析
三、如何准备开题报告会的幻灯片？
第三节如何用英文撰写学位论文？
一、学位论文质量的评价指标
二、英文摘要的撰写指南
三、英语学位论文的提纲和章节段落的撰写
四、如何准备论文答辩会的幻灯片？
小结
结语
参考文献
附录
一、教研文章
二、课题表格
三、各章案例
四、图表目录
作者后记
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