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《有一种缺点叫聪明》

前言

毋庸置疑，人人都希望自己比别人聪明，没有一个人愿意自己是个傻子。聪明人似乎做起事情来左右
逢源，轻而易举。他们总能比一般人花更少的精力和时间做更多的事情。所以聪明的人往往都很自信
，很骄傲。聪明不是坏事，但自作聪明，总认为自己了不起就会聪明反被聪明误。聪明反被聪明误的
一种表现是缺乏自知之明，这样的例子在我们身边司空见惯。说到底，因为聪明人往往是自恃聪明，
不知适可而止，才会最终走向失败。尽管他们也知道适可而止的好处，也懂得选择中庸之道作为立身
处世原则的道理，但其好胜心难以满足，欲壑难填，结果还是越走越远，不知不觉间又放弃了适可而
止的初衷，背离了中庸之道。《红楼梦》中的王熙凤是一个绝顶聪明的人物，作者给她的判词是这样
的，“机关算尽太聪明，反送了卿卿性命。
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内容概要

《有一种缺点叫聪明》通过无数精彩故事阐明“聪明反被聪明误”的深刻道理，揭开成功之谜。尽管
聪明人的智商比普通人更胜一筹，但往往会陷入聪明领域的误区，导致聪明反被聪明误。
《有一种缺点叫聪明》根据生活中的真实案例，列举了聪明人为人处世的八大缺点，内容丰富、取材
广泛、案例生动，能使广大读者从中领悟到做人做事的智慧，更快更好更有效地的获得成功的经验，
避免踏入聪明人的人生误区。
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作者简介

海默，男人，诗人，作家，职业励志培训师，资深文化传播策划人，中国作家协会会员。现任华夏励
志馆馆长。
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之有道1.5 莫把“圆滑”当作“聪明”第二章 弄巧成拙化简为繁2.1 切忌把问题复杂化2.2 最简单的方法
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远第六章 违背天理盲目冲动6.1 凡事不可强出风头6.2 善于保持自制与冷静6.3 别把允诺当作家常便
饭6.4 控制住自己再做决定6.5 占小便宜必吃大亏6.6 要想人不知除非己莫为6.7 做事要顺势而为第七章 
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惰可怕7.5 要把诚信当本钱第八章 迷信权威狐假虎威8.1 在其位要谋其政8.2 别把权威变淫威8.3 固执的
下场不会好8.4 别论他人是非8.5 该扛的责任一定得扛8.6 狐假虎威要不得
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章节摘录

第一章 灵活无度无视规则1.1活人不要怠慢死规则我们的日常生活中充满了各种各样的规则，比如过街
看红绿灯，自动提款机取钱要用卡，还有约定俗成的买东西要排队等等，这些规则的制定都是为了约
束人的行为，限制我们按照一定的程序、格式、方法来做一些事情，使得这些事情或则方便管理，或
则更加简便。一句话，人类社会需要规则，因为规则是社会得以维持的必要条件。但是，生活中偏偏
有些“聪明”者，他们整天盘算着怎样凌驾于规则之上或游离于规则之外。他们视规则为游戏，并且
想当然地认为，规则是死的，可人是活的，活人怎么能被死规则套住？于是乎，他们视规则为无物，
随心所欲，无所不为。“红灯停，绿灯行”，这是连幼儿园的小孩子都懂得的交通规则，可是，在那
些“聪明”的人眼里它却成了聋子的耳朵——摆设。在穿越路口的时候，他们完全无视“红绿灯”的
存在，想走就走，想停就停，且不说指挥交通的警察对他们非常头痛，就连飞驰的汽车司机们也都得
让他们三分。李婷是一位聪明伶俐的姑娘，这天下班后她又和几个姐妹一同到公司附近的商场购物。
当她迈着优雅的脚步穿过十字路口时，忽然手机响了，她从精美的手提包里拿出手机和对方聊了起来
，看她艳若桃花的表情，就知道她的心思全部用在了通话中。她边说边笑，完全无视对面的红灯早已
亮了起来，慢悠悠地往前走，那可真是步伐轻盈，摇摇欲倒。突然，一辆奥迪猛冲过来，随着一声刺
耳的刹车声，在离她不到一米的地方戛然止住。李婷吓得花枝乱颤，发出一声尖叫，手机也掉落地上
，表情非常狼狈不堪。当司机伸出头来向她道歉时，她却怒目而视，大声地叱责对方，甚至骂起了粗
口。见此情景，行人纷纷围拢过来，七嘴八舌地议论起来。相信很多人对以上的场景都不陌生。其实
，责任完全在李婷身上，因为，红灯亮起来后，横穿马路的她非但没有及时向后退去，反而仍然迈着
四方步稳稳走在斑马线上，这才发生了惊险一幕。幸亏司机及时刹住了车，没有发生更大的“意外”
，要不然后果不堪设想。社会应该是一个有序的社会，而不应该是杂乱无章的，每个人都应该有“规
则意识”。法律有规定的，一定要依法办事；法无规定，但有“游戏规则”的，也应该按规则行事。
遵纪守法应该成为我们的一种生活方式。而恰恰在这一点上，很多聪明人的做法常常令人不耻——他
们明明不按规则办事，竟然还强词夺理，百般狡辩！无规则意识是要受到惩罚的，有这样一位警察，
作为执法队伍中的一员，他对“酒后驾车”的禁令烂熟于心，但是，自以为聪明的他还是顶风作案，
最后导致妻离子散、倾家荡产的结局。有天晚上，年近花甲之年正准备上床休息的吕巧耘突然接到一
个电话，对方告诉她，她的弟弟出了车祸，正在第二人民医院抢救。闻听此言，吕巧耘吓得不知所措
，几分钟后她才想起赶紧去医院探个究竟，等她急急忙忙赶到医院才被人告知，弟媳冯秀梅经抢救无
效死亡，弟弟吕军石则陷入昏迷。直到第二天下午，吕军石才苏醒过来。一直牵挂着妻子伤势的他第
一句话就是问妻子在哪里，然而，亲属们不忍心告诉他事情的真相。吕军石的病例诊断书显示，左额
额骨骨折，双额部硬膜下积液，左耳部撕裂伤，全身多处挫裂伤，软组织损伤。吕军石是一名会计，
妻子则是毛纺厂的职工，均退休在家。吕军石对守护在床前的家人说，出事的当天晚上，他和妻子吃
过晚饭后在家附近散步，两人并排往家走时，在机动车道上被一辆急驰而来的小车撞上，两人被撞
出10多米远，当时就人事不知，昏迷了过去。惨案发生以后，肇事车司机害怕承担责任驾车逃逸，最
终在一路口被民警拦下。经过调查得知，司机是一名警察，且属于酒后驾驶，但其百般狡辩，不仅把
事故的责任全部推到吕军石夫妇身上，而且声称自己被人冤枉。然而，“天网恢恢，疏而不漏”，再
美丽的谎言也掩盖不了铁一般的事实。经过调查取证，负责办案的民警告诉吕巧耘，事故的责任完全
在于司机，当天晚上他是酒后开车。由于肇事者是一名警察，并且严重违反了“严禁酒后驾驶”的法
令，这起交通事故在当地引起了强烈反响，更是严重影响了警察在广大人民心目中的良好形象。严禁
酒后驾车是国家法律中早有明确规定的，是每个人都应遵守的交通规则。作为人民警察，虽是执法者
，但也是普通公民，自然也不能违背国家法规。可是，这位警察独独忘记了“为人民服务”的职责，
在事故发生后非但没有立即将伤者送往医院救治，反而驾车逃逸，企图借助于自己的特殊身份，蒙混
过关。可是，他哪里料到自己的小聪明在严酷的法律面前根本不堪一击，最后落了个“聪明反被聪明
误”的悲惨下场。在行业竞争十分激烈的今天，着装是非常重要的，一个职员着装得体不仅是他个人
精神风貌的体现，而且还有助于提高企业的形象和商务谈判的成功。因此，许多公司都严格规定：“
穿着打扮不能太随便。”甚至有的公司对那些经常与顾客或客户打交道的员工的着装还制定了详细的
标准：要穿衬衣而不能穿T恤衫，穿宽松的裤子而不能穿牛仔裤；穿皮鞋而不能穿胶底帆布鞋；可以
穿裙子但不能穿超短裙等。但是，这个规定在一些聪明人眼中却成了一纸空文。这里就有一位：张阳
毕业于美术学院，长得文静、白皙，喜欢另类的装扮，比如，他烫着长卷发，戴着项链（脖子、双手
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、双腿）、耳环（除了耳朵上戴，还在鼻孔上穿挂）、戒指（数目不详），更醒目的是，他喜欢穿的
衣服都是女孩子喜欢的色彩和样式，说话也是“咝咝咝”的。他原是一家影视公司的美术监制，公司
里的人都比较活泼，包容性强，倒也相安无事。后来该君跳槽到了一家网络公司做网站美术编辑，问
题就来了，网站的人大多是枯燥乏味的男性，他一幅女兮兮的装扮被同事看作是心理变态，于是，张
阳很快就被孤立起来。有的同事实在看不惯和他交涉，被极有个性的他以“不得干涉个人隐私”给顶
了回去，同事只好纷纷给老板施加压力，说有这样一个变态的“人妖”在身边无法安心工作，为顾大
局老板只好解雇了张阳。俗话说：衣帽取人不可取，但人取衣帽却非常有必要。尽管大多数公司对服
装没有统一和硬性规定，但一个总的原则是根据自己的行业特色，穿戴尽量契合公司的企业文化，以
庄重、大方、得体为主。生活中充满了无数大小不一的规则，正是这些规则的存在，我们才能正常地
生活下去。因此，任何人都要在规则准许的前提下做事，无论是谁，只要漠视规则就应该受到惩罚，
即使你比别人聪明百倍，也不能例外。1.2没有规矩不成方圆古人云：“没有规矩，不成方圆”，它很
好地说明了秩序的重要性。我们都明白这样的道理：企业无论规模大小，员工多少，如果缺乏明确的
规章、制度、流程，工作中就非常容易产生混乱，如果有令不行、有章不循，员工按个人意愿行事造
成的无序浪费，更是一件非常糟糕的事。在公司的规章制度中，“上班不许迟到”是被三令五申的。
作为公司的一名员工，按时上下班，这是最起码的要求。可是，在我们的周围，总是有些聪明人无视
公司的这一制度，习惯于为自己的迟到找借口。比如，“路上堵车”、“手表停了”、“今天家里事
太多”、“我已经尽力了”等等借口。从表面上看，这些借口好像是“理智的声音”、“合情合理的
解释”，冠冕而堂皇。但说到底，这些借口无非是一块敷衍别人、原谅自己的“挡箭牌”，是一副掩
饰弱点、推卸责任的“万能器”。于大雷是一家大型公司的职员。由于工作努力被公司领导提升为领
班。但在他身上存在一个小毛病，这就是上班经常迟到，为此，他没少挨经理的训斥。这不，一个月
前，他在五环附近租了一套二居室，离公司要比先前远了近一倍的路程。他上班要经过公交车转乘一
号线地铁，再转二号线地铁，甚至出地铁后还要步行20分钟才能到达公司。由于塞车，迟到成了家常
便饭，久而久之，他想当然地认为自己工作效率高，又是领班，迟到一点没关系。然而，有一天，当
他刚刚走进办公室，经理秘书过来告诉他，“经理要见他”。自然，于大雷的解释又是老一套。经理
恼怒地摆了摆手，最后撂下一句：“鉴于你的所作所为，我正式宣布，你被解雇了。从明天起，你就
不用来公司了！”没有一点心理准备的于大雷听到经理的话，怔怔地站在那里，哑口无言。俗话说得
好：“国有国法，家有家规。”公司自有公司的规则，上至领导，下至员工，没有人可以逾越公司规
章制度的约束，而一个无视公司规则的人，一定不会是可以信赖和尊重的人。于大雷最终被公司解雇
，就是为自己的“聪明”所付出的代价。接下来，让我们再看看三国演义中自行其是的马谡，他无视
战争规则，最后落个被砍头的下场。
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编辑推荐

有一种缺点叫聪明，这个世界上到处都是有才华的穷人和聪明的失败者。《有一种缺点叫聪明》通过
无数精彩故事阐明“聪明反被聪明误”的深刻道理，揭开成功之谜。
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精彩短评

1、基本上是故事书
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