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内容概要

《21世纪心理学经典原版教材:生物心理学(第8版)(英文)》是国际生物心理学领域最具代表性和影响力
的教材之一，加州大学洛杉矶分校、马里兰大学、斯坦福大学等500余所校采用；被中国、德国、挪威
、克罗地亚、韩国等20多个国家翻译出版，其国际影响力在同类教材中独领风骚。
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作者简介

作者：（美国）约翰·比奈尔（John P.J.Pinel）
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书籍目录

第一篇什么是生物心理学
第一章 生物心理学是神经科学的～个分支
到底什么是生物心理学
第二篇生物心理学基础
第二章进化、遗传学和经验
思考行为生物学
第三章神经系统解剖
组成神经系统的体系、结构和细胞
第四章神经传导和突触传递
神经元如何发送与接收信号
第五章生物心理学的研究方法
了解生物心理学家的工作
第三篇感觉和运动系统
第六章视觉系统
我们如何看见事物
第七章感知机制：听力、触觉、嗅觉、味觉、和注意力
我们如何认识世界
第八章感觉运动系统
我们如何动起来
第四篇大脑可塑性
第九章神经系统的发育
从受精卵到长大成人
第十章脑损伤和神经可塑性
人类大脑在受到损伤之后能够恢复吗
第十一章学、记忆和记忆缺失
人类大脑如何存储信息
第五篇 动机生物心理学
第十二章 饥饿、进食与健康
为什么许多人会暴饮暴食
第十三章荷尔蒙和性
Mamawawa理论（men—are—men—and—women—are—women assumption）
有何问题
第十四章睡眠、做梦与昼夜节律
人类需要多少睡眠时间
第十五章药物成瘾与奖赏回路
利用快乐制造伤害的化学药品
第六篇认知与情感障碍
第十六章一侧化、语言与裂脑
负责语言功能的左脑与右脑
第十七章 情感、压力与健康的生物心理学
恐惧，情感的阴暗面
第十八章精神疾病的生物心理学
精神错乱的大脑
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