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《增广伤寒卒病论》

内容概要

本書以《傷寒論》《金匱要略》爲核心，萃取唐以前諸家經方，撰用古醫籍善本及出土文獻二十一種
。一冊之中，悉述古聖經緯。卅卷之內，盡收漢唐良方。諸說附列，而發幽微之意。羽翼並行，以正
脫誤之殃。其色脈診察可謂完備，本草輯録亦稱精詳，堪爲目前深入研究經方的極佳文本。
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作者简介

常立者，洛南人也。宿习方术，尤擅经方，温良恭俭，讷言敏行，年未而立，术实老成，每起沉疴，
常获奇效。
好奇书，每得善本，读之唯恐不精，爱之唯恐不及，睹之自喜，抚之若玉，出行随身，形影不离，昼
捧读，夜枕眠，若至会意处，则又手舞足蹈，乐不可支，其痴狂也如是。又喜壮游，古迹名胜，历数
如珍。曾于冬日同游汉城遗址，枯草萋萋，略无所见，立为指点故城布局，历历如在目前，纵谈秦汉
兴衰，大有抚古怀幽之慨。夕阳西下，云霞满天，薄暮冥冥，寒风飒飒，犹自盘桓，若有所失，情有
所不禁，神有所不通，盖其所感者深，所思者远也，其痴狂也如是。此其荦荦大者，若至委曲小变，
不可胜道。
闻道唯恐弗及，术业本有专攻，家藏医书满架，案头常置数十，手不释卷，吟咏不辍，伤寒、金匮、
千金、外台，朝诵夕读，略皆上口，脉经、本草、肘后、小品，韦编三绝，烂熟于心，腹内累累然皆
书，胸中隐隐然尽方。浸之既久，入之益深，遂左右参详，反复推究，渐得仲景之心，终获经方之旨
。伤经方之沦衰，感时论之多谬，乃重集伤寒金匮之文，又撷千金外台诸书之精，经营十载，增删五
次，为方书一部，计三十卷，汇粹群言，熔于一炉，病形证治，井然有条，引而申之，触类而长之，
足以发皇古
义，昭鉴来者。志在稽古，不事发挥，所谓述而不作者也。
其自云：“郁郁常立，飞鸟栖何？欲徙城邑，其路艰坷。砺剑十年，上下求索。昔有良驷，幸遇伯乐
。淮阴国士，成在萧何。若无徐庶，岂有诸葛？屈居乡野，举笔耗墨，遵以古圣，断之自我，引據舊
典，增廣新作，刻卷三十，赠与贤者。”其志较然，于此可见。
夫前圣有作，后必有继而述之者，则其教乃得着于世矣。子曰：士不可以不弘毅，任重而道远。又云
：德不孤，必有邻。常立耽于经方，笃志不移，为学不倦，信而好古，欲申己志于通邑，且弘经方于
大都，有古君子之风。鹤鸣九皋，声闻于天，常立此举，吾知其必有应之而起者也。
吾固不知医，然颇有叶公好龙之心，志学无恒，徒生望洋兴叹之悲。偶翻医书，茫无涯涘，古今医书
，汗牛充栋，每苦文繁而无所取择焉。但就鄙见所及，一言以蔽之，曰：先秦见素抱朴，大汉泽被后
世，魏晋风流未沫，唐宋粲然可观，下此以往，不足论也。概言之，医舍汉唐，皆非正宗也。方虽是
旧，弘之惟新，其中大有深意存焉，实众作之有滋味者也。若能朝夕涵咏，必获探骊得珠之效，酌而
用之，当有出人意表之功。此书体例，颇契鄙意，以仲景伤寒杂病为主体，诸贤方论为羽翼，主次有
别，经纬分明，一卷在手，胜似方书数箧，开卷展阅，满目尽是金玉，花团锦簇，美不胜收，彬彬之
盛，大备于此矣。与俗之尚理轻实求深反晦者，岂可同日而言之哉？
吴志显
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精彩书评

1、【转载】商洛人氏常立君，及凤凯等诸学，平均未及而立之年，精研方术，屡起沉疴。并以《伤
寒论》、《金匮要略》为轴心，旁翼《神农本草》、《千金》、《外台》、《肘后》丶《小品》丶《
武威汉简》等，集诸书之端源及精华，广征博引，而成巜增广伤寒卒病论》。该书内容翔实，选注精
良，笔力所及，启幽微之门，正脱误之殃。心血所透，可谓志向坚远，用心良苦。其墨香所沃，必将
广弘传统方术，揖叩济世之门。   大理中医徐凤新
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