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《这就是加拿大》

内容概要

近年来，中国人向外奔跑的脚步在加快：从加拿大投资移民暂停，到其他国家投资移民升温；从投资
移民火爆到留学火爆；从澳洲留学因难以移民而受冷遇，到留学大军涌向加拿大；从大学生留学到高
中生留学，乃至初中生、小学生留学⋯⋯中国人的故事在世界的各个角落上演。本书讲述的是一位教
师、一个妈妈在温哥华亲历的教育故事，是一本融趣味性和实用性于一体的加拿大留学或定居之贴心
指导手册。
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《这就是加拿大》

作者简介

肖莉，曾任北京某知名高中国际部主任，后任国内环球雅思教学主管。现移居温哥华，继续从事教育
工作。
国际学校金牌教师
8年雅思、托福教学经验
多次参加雅思考试获单科满分
ETS认证托福教师
高分学生遍布英国、北美、澳新名校
5年SAT教学经验
帮无数学生实现名校梦想
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《这就是加拿大》

书籍目录

理想要丰满，准备须充分
一、孩子出国学习的最佳时间
二、定居前的考察
三、首次入境加拿大的温馨提示
四、出国读书前需做的准备
异国，未必都是他乡
一、教育理念
二、了解加拿大的学校
三、安居
四、父母的生活与工作
五、家长与邻居的相处
六、孩子融入学校
七、解决孩子在学校的心理问题
八、如何面对同伴压力
九、孩子的成绩单
十、怎么看待加拿大的混龄班
十一、数学的重要性
十二、保持中文优势，打造双语人才
十三、引导孩子的课外学习
十四、创造中英文双语学习环境
十五、教孩子克服中西文化差异
十六、培育健康的亲子关系
十七、温哥华的“陪读妈妈”
走进这边风景
一、加拿大与中国的不同
二、游览、节日庆典及其他
三、温哥华的公交系统
四、考驾照与挨罚事件
名校，并不遥远
一、揭开sAT的面纱
二、如何准备sAT作文
三、AP和IB
四、选科与选课
五、报考美国名校策略
六、GPA
七、学不学第三种语言：法语、西班牙语
八、11年级备战名校
九、12年级冲刺名校
十、中学课程负荷水平
十一、弃修课程对报考名校的影响
十二、名校的优先申请和正常申请
十三、名校面试如何脱颖而出
十四、被名校拒绝或列入候补后
十五、准录取信
十六、名校报考后的问题
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