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内容概要

《斜视手术操作与技巧》分两部分：“手术技巧”部分主要介绍常见斜视手术所需的基本技术；需要
指出的是，我们并不能向大家介绍所有斜视的手术技术，《斜视手术操作与技巧》仅介绍我们所擅长
的各种斜视手术。《斜视手术操作与技巧》主要内容包括：手术目的和手术时机：手术适应证和手术
目标以及最佳手术时机。术前评估：手术设计前必须了解的患者信息。术前沟通：术前与患者需要沟
通的内容，以便患者能够清晰了解该手术的相关内容，并签署知情同意书。术中和术后处理：可供选
择的术式有哪些？何种术式是最佳选择？再次手术如何设计？如何确定手术量？采用简单的病例分析
预测术后疗效。
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章节摘录

版权页：   插图：    一、目的 仅减弱直肌作用方向的作用力。 二、适应证 集合过强型内斜视（伴或不
伴高AC／A）：内直肌后徙术同时做后巩膜同定缝线术，也可用于双眼内直肌后徙术后患者在看近时
仍残余内斜视的再次手术方案 展神经部分麻痹（外展受限程度为—1～—2）：常采用的术式是受累外
直肌截除术合并同侧内直肌后徙术，如果合并对侧眼内直肌少量后徙和后同定有助于减少原在位的内
斜视及其向麻痹肌作用方向注视时更明显的内斜视 眼眶骨折：眼眶骨折引起的下斜视可以通过下直肌
后徙术矫正，但患者仍存在持续的上转受限和复视。如果原在位眼位正，试图通过对侧眼上直肌后徙
解决上述问题则有可能导致患眼呈上斜视。此时若采用对侧眼上直肌后巩膜同定缝线术不仅不影响原
在位眼位，而且能改善上方注视时双眼运动的共同性。反之亦然，如果眶壁骨折导致下直肌麻痹，行
对侧眼下直肌后巩膜古定缝线术可以改善下方注视时双眼运动的共同性垂直分离性斜视（DVD）：双
眼上直肌后徙合并后巩膜同定缝线术曾用于治疗DVD，但我们并不主张采用该术式 眼球震颤阻滞综合
征：双眼内直肌后徙合并后巩膜同定缝线术 核间性眼肌麻痹 三、后巩膜固定缝线术的作用原理 （一
）经典理论 后巩膜固定缝线术增加了肌肉与眼球的接触弧，并将功能附着点后移，这使得眼球向该肌
肉作用方向运动时其力臂减小，从而减弱了肌肉在该方向的作川力 （二）眼外肌pulley理论 近年来，
动态核磁共振技术和组织学研究相继证实眼外肌pulley的存在。pulley包含位于赤道部Tenon's囊内的袖
套样结构和胶原蛋白环，并通过纤维束与眶壁和相邻的眼外肌相连。此外，眼外肌眶层的纤维也附着
于pulley，这就导致肌肉收缩时，pulley同样向后运动。核磁共振技术和尸检发现，如果眼外肌向pulley
方向移位，其与眼球接触弧变短。该理论认为后巩膜同定缝线术后同定缝线处眼外肌与pulley（限制肌
肉收缩）之间形成的机械限制作用是术后肌肉力量减弱的最主要原因。
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编辑推荐

《斜视手术操作与技巧》将高清晰的DVD手术录像和精辟的手术要点奉献给各位读者，力求尽可能少
用冗长的文字叙述或图谱和示意图。手术要点包括手术步骤、手术并发症以及术中可能出现问题以及
如何避免并发症。为了突出重点，《斜视手术操作与技巧》力求文字精练、重点突出。
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精彩短评

1、好的专业参考书.赞一下.
2、书还挺不错，值得购买。
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