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《医学研究的数据管理与分析》

前言

数据管理和统计分析是医学研究工作中的重要步骤，医学研究实施过程可被认为是一个研究设计、数
据收集、整理、统计分析和结果解释的连续过程。通常，绝大部分医学研究的数据管理和分析是在计
算机上通过运行相应的软件来实现的。目前，国内医学统计学教材多侧重于统计学基l本理论，或辅以
某个统计分析软件（如SAS、SPSS、STAT等）介绍其实际应用，没有真正地把研究设计、数据收集、
录入、整理、统计分析和结果解释等作为一个连续的过程来阐述，往往在不同程度上存在理论教学和
实际应用脱节。作为普通高等教育国家“十一五”规划教材，本书在教学内容和形式上进行了创新性
的探索和尝试，力求有所突破。本教材旨在将医学统计学、流行病学和计算机软件等相关课程知识有
机结合，在论述研究设计、数据资料收集和数据库等相关知识的基础上，介绍目前国际上常用的几种
数据管理和统计分析软件的应用，将医学研究的设计、数据收集、录入、整理、统计分析和结果解释
等作为一个连续的过程，理论和实际应用紧密结合，系统、全面地进行介绍，有利于综合性地提高学
生医学研究设计、实施和评价的能力，尤其是数据处理和统计学分析应用能力。全书共分十六章。第
一章至第六章为总论部分。第一章简要介绍医学研究实施过程中数据管理的主要内容及其和研究设计
的关系，重点阐述医学研究数据类型及其统计分析方法选择，以及数据管理、统计分析和结果解释中
应遵循的原则。第二章概括介绍现场调查技术，阐述如何通过严格的调查设计和实施获取研究数据，
内容包括现场调查设计、质量控制和敏感问题调查技术。调查表是医学研究数据收集的主要工具，第
三章系统介绍调查表设计知识，包括调查表的结构和内容、设计基本原则、修改完善和评价等，并提
供传染病、慢性非传染病和行为流行病学调查表示例，对医学研究常用的几种量表也作了简单介绍。
第四章全面介绍常用流行病学研究设计和实验设计的统计分析思路、方法和指标选择、结果解释和注
意事项等。第五章在简介有关数据库知识的基础上，介绍几种常用数据库软件应用、数据文件特点和
转换，并通过StatTransfer。软件系统介绍如何进行数据转换。第六章系统介绍数据处理及其质量控制
知识，包括数据的逻辑检查和核对、数据编码和赋值以及缺失值处理等。第七章介绍EpiData 3.1软件
的应用，重点讲述如何通过计算机录入调查表数据、建立数据文件、进行数据管理、数据转换以及质
量控制等。第八章至第十一章详细介绍SPSS 13.0软件的应用，重点为数据文件的建立、管理和常用的
统计分析过程，包括描述性统计分析、均数比较、无序分类资料的统计分析、非参数检验、重复测量
数据的统计分析，相关分析、回归分析（线性回归、曲线拟合、二分类、多分类和多项有序分类变
量Logistic回归、配对Logistic回归、剂量一反应关系分析和非线性回归等），以及生存分析、聚类分析
、判别分析、主成分分析和因子分析等。第十二章介绍通过SPSS 13.0和Excel 2003软件绘制常用的统计
图形，重点介绍统计图的修饰和完善技巧。第十三章讲述EpiCalc2000软件的应用，介绍医学研究表格
数据的统计分析、样本含量估计和随机数字表产生等内容。
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《医学研究的数据管理与分析》

内容概要

《医学研究的数据管理与分析(第2版)(协编)》旨在将医学统计学、流行病学和计算机软件等相关课程
知识有机结合，在论述研究设计、数据资料收集和数据库等相关知识的基础上，介绍目前国际上常用
的几种数据管理和统计分析软件的应用，将医学研究的设计、数据收集、录入、整理、统计分析和结
果解释等作为一个连续的过程，理论和实际应用紧密结合，系统、全面地进行介绍，有利于综合性地
提高学生医学研究设计、实施和评价的能力，尤其是数据处理和统计学分析应用能力。
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《医学研究的数据管理与分析》

书籍目录

第一章 结论第一节 研究设计与数据管理分析第二节 数据类型与统计分析方法选择第三节 数据管理和
分析的原则第二章 现场调查技术第一节 现场调查设计第二节 现场调查质量控制第三节 敏感问题调查
技术第三章 调查表设计第一节 调查表设计第二节 调查表示例第三节 常用量表简介第四章 常用研究设
计的数据统计分析第一节 描述性研究第二节 分析性研究第三节 临床试验第四节 筛检与诊断试验第五
节 常用实验设计及统计分析方法第五章 数据库和数据库管理软件简介第一节 数据库概述第二节 常用
数据库管理软件简介第三节 数据的转换第四节 数据转换注意事项第六章 数据处理及其质量控制第一
节 数据的逻辑检查和核对第二节 数据的编码和赋值第三节 缺失值的处理第七章 EpiData软件应用第一
节 EpiData软件概述第二节 数据录入及其核对第三节 数据文件的管理第四节 EpiData软件的选项第八章
SPSS软件应用（一）第一节 SPSS软件概述第二节 SPSS软件的数据管理第三节 SPSS软件结果输出窗口的
使用与编辑第九章 SPSS软件应用（二）第一节 描述性统计分析第二节 均数的比较第三节 无序分类数
据的统计分析第四节 非参数检验第五节 重复测量数据的统计分析第十章 SPSS软件应用（三）第一节 
相关分析第二节 回归分析第十一章 SPSS软件应用（四）第一节 生存分析第二节 聚类分析和判别分析
第三节 主成分分析和因子分析第十二章 常用统计图形的软件实现第一节 常用统计图形简介第二节
SPSS软件统计图形第三节 Excel软件统计图形第十三章 EpiCalc软件应用第一节 EpiCalc软件简介第二节
EpiCalc软件计算过程简介第三节 EpiCalc软件表格数据计算第十四章 ReviewManager软件应用第一节 循
证医学和Meta分析概述第二节 Meta分析的实施第三节 ReviewManager软件基础知识第四节 Review
Manager软件应用第十五章 Epi Info软件应用第一节 Epi Info软件简介第二节 Epi Info软件数据录入第三
节 Epi Info软件数据统计分析第四节 Epi Map软件应用第十六章 SAS 软件简介第一节 SAS软件概述第二
节 SAS软件的交互式应用第三节 SAS软件应用示例附录一 参考文献附录二 中英文索引
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《医学研究的数据管理与分析》

章节摘录

具体的调查内容取决于研究目的，一般包括调查对象的基本情况（主要是其社会人口学特征）、疾病
或健康状况以及与研究目的相关的其他因素（如生活方式、行为习惯、遗传背景、相关知识态度等）
。其来源主要包括：直接从有关部门获取常规积累的各种记录或统计报表资料、现场调查询问、通信
或电话调查、某些指标（如身高、体重、血压等）的现场测量、采集生物标本（如血样、尿样、分泌
物等）送实验室检测。在调查时间和现场条件允许的情况下，尽量丰富和完善调查内容，以避免遗漏
有用信息；同时还要注意避免对无关信息的收集，以免浪费时间、人力和物力，降低依从性。三、调
查方法和技术根据调查目的、调查内容和调查对象的不同，选择不同的调查方法及技术。现场调查方
法可以分为定量调查和定性调查两类。定量调查一般运用流行病学、统计学原理和方法，以一定数量
的调查样本为基础，寻求统计学上的差异或联系的显著性，揭示疾病的分布情况及影响疾病发生各要
素之间相互作用的规律性。定性调查通常采用非概率抽样方法，了解从个别或局部到一般的特征和规
律性，更多地依据小样本材料或经验，运用演绎推理方法对与发病有关的行为、病因学和流行规律进
行描述和分析，主要解决“如何”、“为什么”、“几种可能性”等问题。在现场调查时，常常从适
当的定性调查人手，利用定性调查来发现问题、建立假设、提供调查线索，同时定性调查还可解释定
量调查所得的结果，弥补定量调查的不足。根据不同的研究目的，将定量与定性调查结合使用可取得
更好的效果。定量调查方法中最常用的就是利用一定格式的调查表进行调查，即问卷调查。调查表是
流行病学研究中收集信息和资料、记录调查内容的主要工具，调查表所收集信息的质量直接影响到整
个研究工作的质量，因此调查表的拟定至关重要，其具体原则和要求详见第三章。问卷调查的形式包
括面访、信访和电话调查等。访谈是流行病学现场调查中的另一种重要方法，是定性社会学调查方法
在流行病学研究中的应用，尤其在评价流行病学干预效果及其影响因素时，可以对传统的定量调查起
补充作用，以更多地发现人们的需求、感受、行为态度和动机等。常用的有专题小组访谈和个人深入
访谈。访谈前需要拟定调查提纲，所列问题不能繁杂，要有较强的针对性。调查提纲包括两部分，一
部分是给被访者的简要提纲，列出准备讨论问题的清单；另一部分是访谈员或主持人使用的详细提纲
。
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《医学研究的数据管理与分析》

编辑推荐

《医学研究的数据管理与分析(第2版)(协编)》为普通高等教育“十一五”国家级规划教材之一，由人
民卫生出版社出版。

Page 6



《医学研究的数据管理与分析》

精彩短评

1、如题。早知如此，不如进军新华书店了。
2、一开始订教材的时候没订，后来没办法，上课听不懂，不得不买了！书和同学在淘宝上买的差不
多，不过我看中的是速度，头一天晚上买的，第二天上午就到了，很给力！书在哪买的都一样，只要
是一个版本的！现在正在使用它，应付考试，希望给力啊~
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