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《我的孤独是一只小船》

内容概要

十年，那个与家庭、学校乃至全世界对抗的叛逆少年一去不返，梦的辉煌与跌倒，爱的幻灭，病的矛
，死神的盾及那盾后的虚空，都催促我写下如许广阔的诗歌，写下命运、生活和知识的痛苦。每一首
，都像一个小小的太阳，曾照亮我脚下的路。
既逢着这丰盛之世，疾风骤雨般洗涮着黑夜的大诗看他轰然倒下，雷霆般走来的天才们也听他化为传
奇，斗转星移，国王般的诗人成了失宠的妃妾，担屎的担屎，闺怨的闺怨，唱台阁的唱台阁，又如凌
晨四五点钟的群鸟，晦涩而聒噪着。那就任凯撒的归于凯撒吧，我自愿到那罕有人迹的草泽溪涧边洗
洗双手。你该不会说，这是国有资产，请上税吧？ 　现在，面对这即将出版的诗集，我除了欣慰，也
不乏不满之处。但正如目前的生活之于我一样，纵然有些窘迫卑微，总会一天天好起来。至于怎样的
诗、怎样的生活是最好的、适合我的，此刻还不好说，但越来越了然于心却是肯定的。常听人说，我
们为这座城市劬劳，却至今一无所有，我便在心里嘀咕，朋友，你指的是车子、房子和票子吗？那住
在岩穴掏食蝗虫和野蜜的人不也富有吗？日影飞去、天起凉风，行脚在路上，望见远处的几点灯火不
也幸福吗？乘着牛车、哼着山曲，酒壶似的摇晃在广原之上不也悠哉吗？
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作者简介

郝帅斌，男，1986年生于信天游诞生之地。不著名诗人，幻想家。一路踏歌而来，路过城市，种下一
片葵花地，仰望太阳，相信歌声终止的地方就是故乡。
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书籍目录

目 录 　　为自己序 　　最初的歌（2001—2005） 　　那 里 　　我 　　姑娘，把你的包给我 　　无声
的告别 　　十月，秋天深了 　　诗人和歌 　　致张静 　　小 舟 　　灰 鸟 　　当我不在世的时候 　
　我 们 　　你 来 　　妹 妹 　　七月 ·故乡 　　有一位诗人生活在水中 　　最后一首抒情诗 　　从
六月到六月 　　伙计之歌 　　伙计，举杯一饮而尽 　　柴 火 　　九月十三捧美酒之二府村 　　与占
龙、黎大同醉趣歌 　　永恒的太阳鸟 　　给贺占龙 　　我的孤独是一只小船 　　四月之歌 　　四月
，坚守高原的人 　　这个四月，春天不晚 　　戴着面具生活的人 　　假 如 　　十四行诗：星光 　　
失落的歌谣 　　我要唱那一首失落的歌谣 　　打谷子的叔叔们 　　今夜，我不想到那水草丰美的地
方 　　远 方 　　我是个病人 　　生命与死亡之歌 　　我的墓志铭 　　存在之难 　　写在彻夜无眠
的黎明 　　我们这些人 　　我的人生是一朵疯狂的罂粟花 　　献给一梅老师的哀歌 　　罗 成 　　天
堂 　　王小茶之歌及其他 　　王小茶 　　莎乐美 　　海子，我把给你的信写在石头上 　　未名湖 　
　大明宫的公主 　　三姐妹 　　我的恋人叫小河 　　姑娘，有一天我们都将老去 　　哑巴树 　　冬
夜，一个幽灵穿行在园里 　　王宝钏 　　马姑娘 　　雨：有人在弹琴 　　苏紫紫 　　故乡之歌 　　
我黄金的村庄坐在黑炭上 　　昨晚在梦里我把老窑洞修葺一新 　　姐姐要出嫁了 　　翻古诗十九首
（节选） 　　白头吟 　　董娇娆 　　渡 河 　　献给中国情人的诗（节选） 　　月儿浑曲 　　咏 风 
　　这个女女生得巧 　　孔夫子门生与小娘子 　　杜 康 　　独 坐 　　账 簿 　　药 　　打樱桃 　　
我要蝴蝶翅膀织罗裙 　　五哥放羊 　　黑屋子之歌
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精彩书评

1、人大的同学过来，带来两本诗集，这是其中一本。似乎是两个在校生自费出的诗集，当然年级比
我高，是两位研究生学长。我读诗越来越少了，也很久不写了。评论他人诗歌总让我感觉心有惶恐。
对诗歌，则同时怀有恐惧和敬意。小时候我一直热爱的中国诗人是李白，那时候我梦想当一个诗人，
就像李白一样。但至今，我的酒量都不行，我将此归咎于我们家里没有一个人饮酒。就像我爸看到我
经常不运动不仅不生气反而说：“这是基因问题。我小时候也不爱运动。”后来，我读到了蒋捷的词
，这是我喜欢的词人。当然，我也喜欢苏轼。但是，苏轼谁不喜欢呢？似乎谁都喜欢，所以喜欢苏轼
似乎也就不具什么标示性了。其实苏轼就跟李白一样，是全民偶像。再后来，我终于遇到了聂鲁达。
这是我喜欢的第一位外国诗人。至今依然喜爱。聂鲁达真的是将诗歌中的比喻运用到了极致。关于这
本书，也许我只能说一句话：在校园里自费印刷诗集，于我这像是八九十年代的故事。那个年代是诗
歌的年代。如今，似乎已经不是那样了，但还是有不少校园诗人在写，在朝着诗人的方向行进，单这
一点就足以被给以敬意。诗艺是有高低之分的，这不仅是指诗中所包含的天分和福祉，还包括诗人经
过磨砺和锤炼所得的诗歌技巧。我们说早熟的诗人，其实指的是其对于诗歌技术层面的操控比其他人
更早一步。就像我们小时候说某人聪明，其实很多时候不过是那人提早一下学习了新的课程，他比别
人早走一步而已。若真比拼到智商和智慧，孰高孰低或又未必了。热爱文学的人或许成为一个正经的
写作者——无论名气大小，但也可能成为一个屌丝。以前在文学社时，做社刊筛选稿子，总能看到不
少年届中年的大叔发来的稿件，并在邮件末尾附上曾在XX杂志、某某报刊发表过若干首诗歌或小说之
类。那时候，我们编辑部的师弟师妹们有时候会拿这些人开玩笑。但我后来常常设想，如果我以后到
了中年，也拿着自己的某篇习作朝某高校的文学社投稿，是不是也会这样？说实话，我不喜欢这样的
人这样的状态。已经年老了，还在执拗地坚持着文艺理想，总是多少显出迂腐，显出附庸风雅，显出
对于生活的不负责任。但反过来想，却又觉得自卑。若是真到了那个时候，若是自己，怕是会顾忌旁
人的眼光吧，会想装出一个平常的正常人的样子。这是或许不是一本上乘的诗作，但其中却不乏优秀
之作。而且最主要的，其中通过诗歌渗透出来的热情、勇气和执着。而我总觉得，有热情就是最好的
。
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