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内容概要

伍尔夫读书笔记
听这个站在文学前沿的女人讲笛福、谈奥斯汀
[英国] 弗吉尼亚·伍尔夫
一个从未进过学校、博览全书的文学天才
一个从小就跟文学泰斗共处一室的文学传承者
一个饱受精神疾病折磨、用文字和才情支撑生命的坚强灵魂
她——
用作家的眼睛看名家杰作
用女人的心灵识人间百态
=================================================
《伍尔夫读书笔记》主要选自弗吉尼亚·伍尔夫的散文集《普通读者》、《普通读者二集》，多为伍
尔夫的读书心得和感想，故称为“读书笔记”。本书的主要内容有简·奥斯丁、《简·爱》与《呼啸
山庄》、现代文学随笔等文学评论性文章。
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作者简介

作者简介：
弗吉尼亚·伍尔芙（Virginia Woolf，1882年1月25日－1941年3月28日）。英国女作家，被誉为二十世纪
现代主义与女性主义的先锋。两次世界大战期间，她是伦敦文学界的核心人物，同时也是布卢姆茨伯
里派（Bloomsbury Group）的成员之一。最知名的小说包括《达洛维夫人》（Mrs. Dalloway）、《到灯
塔去》（To the Lighthouse）、《雅各的房间》（Jakob's Room）。
译者简介：
黄梅，女，湖南永兴人，研究员。主要学术专长为英国小说研究，现从事英国文学研究。1989年毕业
于美国新泽西州罗格斯大学，获博士学位。1977～1978年在中国交通部情报所工作。1981年至今在本
院外文所工作。
刘炳善，，河南大学外语系教授，河南大学莎士比亚与英国散文研究中心主任。
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书籍目录

笛福
简·奥斯汀
玛丽·沃斯通克拉夫特
多萝西·华兹华斯
杰拉尔丁和简
“我是克里斯蒂娜·罗塞蒂”
沃尔特·雷利爵士
斯特恩
约翰逊的一位朋友
《简·爱》与《呼啸山庄
切斯特菲尔德勋爵的《教子书》
《奥罗拉·李》
《鲁滨逊漂流记》
多萝西·奥斯本的《书信集》
斯威夫特的《致斯苔拉小札》
现代小说
保护人和番红花
现代随笔
伯尼博士的晚会
伯爵的侄女
妇女和小说
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精彩短评

1、机敏、洞察，是从文字中发觉生命的人。对于同时代的女性，之前大约从未有人如此情深意重地
书写过
2、本书所选篇目不如之前文汇社的《伍尔夫读书随笔》概括和有价值，中间数篇评论的都是当时有
名而现今不为人知的作家，有点鸡肋。不过伍尔夫写起评论文章来，犀利准确，言之有物，见解不凡
，且多处为女性作家发声，又不显偏激，论思想论眼界，实为现代女性知识分子的先驱典范。
3、最有触动的是关于保护人的这篇。从前没有“保护人”这个概念的时候，文章都是写给自己看的
，没有任何束缚。偶尔发个平媒，就有种遇知音的快感。现在想到要发纸媒了，下笔杂念就很多，雕
琢也多。最后发表了，也没什么成就感，私人的话还是留在了日记里。总觉得这种状态是不对的，虽
然看上去是在进步。
4、除了写女性的部分较无聊 其他都很好 这本属于可以买 毕竟那些读书笔记很有参考价值 可以一看再
看
5、一般吧，拗口。这种文风看着挺有才气的，但读来太累。
6、她让我看到了小说评价中更多的可能性
7、看完妮可演的伍尔夫之后开始了解！翻译很棒
8、女性特有的细腻，当然还有女性主义。
9、翻译的好。
10、幽默的女权主义者
11、小说归根结底是关于千万不同的事物——关于人、关于自然、关于神——的陈述
12、对笛福，简奥斯汀，夏绿蒂勃朗特还有点认知，其他的英国作家相对陌生了。共鸣度就不够。
13、bloody awesome
14、我真的是有什么读什么。毫无怨言，也毫无见地
15、好乱啊
16、穿越浩瀚书海与记忆中的她起舞，却忘了人间已千年。
17、还是更喜欢毛姆风格；伍尔夫虽然在评判作品的性别特征、种族特征时很客观，但自身也难免陷
入其中；浓浓的女性特征和英格兰范儿。
18、假如伍尔夫不是一个作家，那么这个世界将会缺失一个角落。在十九世纪到二十世纪，她跟自己
姐姐对欧洲文化圈的影响是有目共睹的。可惜，精神脆弱到了极致。
19、借的书到期了，最终还是没看完。看了达洛维夫人，是很催眠的书。今晚去图书馆借了村上的散
文，很容易就一篇篇的看下去了。只能说，我还是不适合或者不适应看伍尔夫的书吧。希望未来的某
天还能去图书馆接着把这书看完。
20、鹅鹅基友说么有文学回忆录好看拔过沃还是再去读一遍叭
21、巾帼不让须眉女版乔伊斯   
22、“一切事物、一切感情、一切思想都是小说的恰当素材；头脑和心灵的一切特点都值得吸取；一
切知觉印象都有用处”
23、伍尔夫笔下的女性角色都太迷人了，她自己说女人更难理解，也更难描绘，但她做的如此的出色
。她这本读书笔记更像是另类的女权，不是歇斯底里的抗争，而是一种无声而迷人的力量，告诉世界
，会思想的女人，有多美。
24、看作家的读书笔记~像偏好明确的二次创作一般~如同一次美好的英国文学的巡礼~
25、释卷后，抬头恰对着淡金色的阳光，一如伍尔夫其人，明亮而不刺眼
26、了解一百年前的人是如何看待两百年前的作家。文风清新自然，了解了很多作家，很多听都没听
过的女作家。三十年后再读时希望能和作者产生共鸣。晚安
27、对女作家的困境非常清晰且并没有自怜，只有天才的想象可与真相的美学效力相抗争——这句话
很触动我。为谁盛开的番红花放在今天也是很有意义的，个人也害怕别人看到自己心底的事~
28、读书笔记的读书笔记
29、个人认为刘译文比黄梅的好。我好喜欢伍尔夫。有才情，亦庄亦谐，看下来特别有趣。《伯爵的
侄女》那篇特别合我心。
30、美好的阅读体验，翻译也行云流水。
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31、里面提到的太多书没看过，等把提及著作看过再来拜读。
32、才气纵横，内容无聊，但句句都是经典！
33、好多书没看过，只能挑几篇自己看过的作品随笔看，然而看不出什么好ˊ_>ˋ
34、有自己的见解，十分认真。
35、某最喜欢最后一遍妇女和小说，尖锐的很。保护人和番红花也是有趣。英美文学本来就涉猎不太
多所以有些评论还是有点吃力。本来就没听过的作者只能当成听故事，那个时候倒是有一些值得去听
的小故事。
36、绕
37、很喜欢她文字的风格
38、一个伟大的作家首先是一个极其优秀的读者。伍尔夫就是例证。
39、私比较喜欢黄梅翻译的有几篇，尤其是写多萝西的那篇，在图书馆找了半天没找到好遗憾。后半
段赶着去吃饭再加上翻译风格变化和内容风格问题，匆匆读完，总体来说还不错，毕竟是读的第一本
读书笔记类的书。
40、那时妇女们将拥有她们长期以来被剥夺的东西——空闲、钱财和属于自己的一间屋。

Page 6



《伍尔夫读书笔记》

精彩书评
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章节试读

1、《伍尔夫读书笔记》的笔记-第126页

        凡属杰作——即那些观点明确、条理清晰的作品，作者无不严格要求我们从他自己的透视角度去
看待一切，因此，我们往往要感到痛苦。我们的自负心理受到了损伤，因为我们自己的那一套想法被
打乱了；我们感到害怕，因为我们原来的精神支柱被抽掉了；我们还感到厌烦，因为，从一种崭新的
概念当中又能得到什么满足和快乐呢？然而，有时候，从愤怒、恐惧和厌烦当中偏偏会有某种稀罕而
又持久的乐趣诞生出来。

2、《伍尔夫读书笔记》的笔记-第164页

        它在我们身上所培养出的是享乐和战斗的天性，而不是受难和理解的天性。

3、《伍尔夫读书笔记》的笔记-第7页

        “不久前我曾用这两句诗总结自己一生的缤纷场景，”他写道：
没有人曾经更多体尝莫测的命运，
我十三次发财致富而又沦落赤贫。

说笛福
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