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《美学修复牙体预备》

内容概要

《口腔美学修复实用教程:美学修复牙体预备》从空间、边缘、抛光、就位、固位五个方面深入剖析了
牙体预备应该达到什么状态：向读者介绍了典型牙体预备要求相对应的车针类型，有助于读者按图索
骥；向读者展示了标准全瓷冠牙体预备和标准瓷贴面牙体预备的流程。《口腔美学修复实用教程:美学
修复牙体预备》充分体现了美学修复牙体预备过程中的特点，切实有助于各级、各类口腔医师提高美
学修复操作能力。
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《美学修复牙体预备》

作者简介

刘峰，副主任医师，北京大学口腔医院门诊部副主任、门诊部培训中心主任、综合科主任，北京大学
口腔医院教学质量管理委员会委员，中国整形美容协会口腔整形美容分会委员，中华医学会美容整形
分会口腔美容学组委员，美国美容牙医学会（AACD）会员，国际计算机牙科学会（ISCD）认证培训
师。专业方向为口腔美容修复、种植修复、CAD/CAM修复、口腔色彩学、口腔临床摄影等方面。先
后出版主编主译《口腔数码摄影》、《口腔美学修复临床实战》、《口腔美学比色》、《美从牙开始
》、《美容口腔医学》、《口腔数码摄影（第二版）》、《纤维桩修复技术》等专业著作，在核心期
刊发表专业论著、讲座四十余篇。
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《美学修复牙体预备》

书籍目录

第一章空间 一、空间的意义 二、定位沟 三、美学设计 四、分离 五、导板 六、Mockup 七、切端 第二
章边缘 一、边界 二、龈上边缘 三、齐龈边缘 四、龈下边缘 （一）颜色 （二）固位 （三）抗力 （四
）形态 五、边缘形态 六、半径边缘 （一）刃状 （二）羽状 （三）斜面 （四）浅凹 （五）1/2凹形 七
、直径边缘 （一）3/4凹形和直径凹形 （二）深凹 （三）平面凹形和平面深凹 （四）直角 第三章抛光
一、附着 二、磨损 三、粘接 四、工具 第四章就位 一、就位的意义 二、垂直就位 三、倾斜就位 四、
水平就位 第五章固位 一、粘接固位 二、聚合度 三、舌隆突壁 四、龈（牙合）高度 五、轴沟 六、钉
洞 第六章车针 一、ISO 二、加工工艺 三、常用车针 （一）固美车针 （二）金霸王车针 第七章全瓷冠
的预备 一、分离 二、颈部定位 三、轴面预备 四、咬合面预备 五、肩台预备 六、精修抛光 第八章瓷
贴面的预备 一、对接式瓷贴面牙体预备 （一）分离 （二）轴面预备 （三）切端预备 （四）肩台预备 
（五）抛光 二、开窗式瓷贴面牙体预备 （一）分离 （二）轴面预备 （三）肩台预备 （四）切端预备 
（五）抛光 三、包绕式瓷贴面牙体预备 后记
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《美学修复牙体预备》

章节摘录

版权页：   插图：    第一类车针是金刚砂车针。金刚石具有很高的硬度和理化性质，将有一定锐角的
金刚砂粒，按照一定的方向、间距以不锈钢车针中轴为圆心进行粘附或电镀，制成有一定切割硬组织
能力的金刚砂车针。金刚砂车针按照加工方式分为电镀、粉末冶金和高温钎焊三类。 电镀金刚砂切割
器械的工艺简单，但其镀层金属与机体的金刚砂界面不存在牢固的冶金化学结合，金刚砂颗粒只是被
机械的包裹在镀层金属中，因此金刚砂颗粒易脱落或成片剥脱。但这种加工方式的金刚砂车针价格较
便宜。 粉末冶金的方法是将松散的粉末经过烧结，发生扩散、溶解和再结晶，从而达到致密化烧结。
这种方法制作的车针颗粒随机分散，是一种多层结构，在使用中随着表层金刚砂颗粒和结合剂的脱落
，下层的颗粒又会暴露出来，所以耐用度高。 高温钎焊是在金刚砂颗粒表面镀附具有高度亲和性的金
属层，使其与金刚砂颗粒发生化学结合，金刚砂颗粒的裸露度可达70％～80％，器械使用寿命较长。 
第二类是钨钢车针。是由90％的碳化钨和10％的钴熔结制成，后者是粘合剂。钨钢车针通过水压、热
处理焊接到车针颈部，然后将其连接到不锈钢针杆上。车针的刃部可设计成螺旋状的、横向的、纵向
的等等，根据不同的临床需要进行选择。
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《美学修复牙体预备》

编辑推荐

《口腔美学修复实用教程:美学修复牙体预备》以美学修复的目标为核心，以美学因素作为思考重点，
从空间、边缘、抛光、就位、固位五个方面深入剖析了牙体预备的理论要点，阐述深入浅出，使读者
能够从理论层面理解牙体预备应该达到什么状态，怎样进行牙体预备是合理的、必要的。
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《美学修复牙体预备》

精彩短评

1、受益匪浅啊，通俗易懂。
2、以前学得比较多的是正常牙体预备,现在美容修复的病例越来越多了.
3、一如既往的支持刘峰老师
4、很权威的一本书，临床指导很有意义。
5、真的很棒，尤其是刚出来工作的人们，效果很好
6、非常满意的书，支持0
7、这本书买了以后，看的兴趣不大，总感觉缺了一点什么。对于创新比较少，也没有什么太多的创
意。就是旧的操作和一些简单技巧。没有太多的新意。
8、内容基础，没有太多细节问题的处理，实用性很 一般
9、图片很生动我觉得会让我对修复牙体预备有很大的帮助快递超级快赞~~
10、一本研究美学的书。还不错
11、刘峰主任在口腔美学方面的造诣的确很深厚。这本书写的很全面，有很多是成功的美学修复的非
常重要的关键点，而在实际工作中却很容易被忽略，这本书需要反复多看几遍，每看一遍都会有新的
收获，并且可以把刘主任的理念充分理解透彻，变成自己的思维习惯，在临床工作中自然地遵循美学
修复的原则，给每一个追求美丽的客户创造具有个性、充满自信的完美微笑。
12、基础基础学习用可以入门学习用
13、早一年读到这本书我一定会考北医的qwq 刘峰老师rio男神，在临床常规的窠臼之外，用逻辑和思
考，实力打击那些认为修复科都是师傅的建国初期落后思想。真是恨不相逢未嫁时（一声长叹
14、正版书，感觉还好，以后还会光顾
15、不是特别详细,标题和内容不符

Page 7



《美学修复牙体预备》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 8


