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内容概要

这套小书精选了数十篇介绍、评析古典诗词的文章及论著，初辑分为“诗经”“古诗”“唐诗”“宋
词”四册，入选的文章大都出自现当代卓有建树的大家之手，评析的对象也都是文学史上早有定评、
脍炙人口的名篇佳作。名著名篇，名人名评，古典诗词鉴赏启蒙读本。考据严谨，点评精辟，阐释深
刻，与“戏说”、“歪评”、“误读”划清界限。 诗里无我，现实生活里有我。别的文学类型也都有
这种情形，不过诗里更容易见出。读诗的人直接吟味那无我的情感，欣赏它的发而中节，自己也得到
平静，而且也会渐渐知道节制自己的情感⋯⋯诗可以陶冶性情，便是这个意思。所谓温柔敦厚的诗教
，也只该是这个意思。
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