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《癫狂的医学》

内容概要

人类医疗史可以说与人类历史一样漫长。以现代医学角度看，历史上存在过的许多医疗技术都过于匪
夷所思，甚至搞笑。但人类医疗史上的每次变革或是重大事件，影响的都不会仅仅是医疗本身。
如在鼻胃管发明以前，人们曾尝试用肛门灌入养分；中世纪的欧洲战场，人们用滚烫的油或是烧红的
铁柱与铅块来为伤兵止血；在公元2 世纪到3 世纪之间，古罗马帝国国力日渐衰微，起因竟是天花；麦
克阿瑟通过一颗小小的药丸，找到了稳定接管日本的法宝；美国“种族歧视”臭名昭著，却有力控制
了毒品泛滥⋯⋯
这些，都成为本书提供的通过医疗学科普的角度，来看待历史的极为新鲜的一个视角，让大家体会到
人类文明的演进是多么不平凡的一条路。同时书中也对我们一些习以为常但却是错误的“医疗知识”
进行专业的评判，关键时刻，这些知识甚至可以救你一命。
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《癫狂的医学》

作者简介

苏上豪，台湾高雄人，1985年进入“国防医学院”医学系就读，在课业繁忙之余从事文艺创作，曾连
续获得“源远文学奖”1988年、1989年小说奖第一名。
2010年起，陆续于“散文专栏作家交流平台”与“PanSci泛科学”，发表各式散文与医疗故事，广获
好评。现为台北市博仁综合医院心脏血管外科主任。
创作能量丰沛，处女作《国姓爷的宝藏》（2012年）获选《中时》开卷一周好书、台中市文化局“台
中之书”、《亚洲周刊》年度十大小说等殊荣。《开膛史》（2013年）名列博客来科普类“年度百大
”前茅，是台湾少见的医学科普类畅销书。2014年最新作品《癫狂的医学》，将重塑你我对历史的认
知。
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《癫狂的医学》

书籍目录

推荐序引领入时空之作
推荐序开心聆听铁与血之歌
自序听见医疗史的心跳声
一、死神的刀锋
我不入地狱，谁入地狱
“起死回生”术
假死与巫毒药
猝死的总统
血压的苦恼
被滥用的局部麻醉药
罩不罩得住
慈悲的杀戮
二、亡者的脉搏
搭起救命之脉
接通心脏的桥
脑死也有价值
叶太太的由来
心肺机大跃进
福尔摩斯与心肺复苏术
永不停止的疫苗战争
三、药命相对论
姜医师的神奇药布
被撞裂的大动脉
仙山里的药
瓣膜选择的两难
维他命是救星？
失焦的维生素
人鱼线
四、杏林狂想曲
果真有屁用
西施得了什么病
保险不保险
医疗的图腾
女医师
医院的遗迹
“救护”的真意
外科医师的条件
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《癫狂的医学》

精彩短评

1、医学的发展，最大的挑战不是来自疾病，而是医生们的想象力！台湾人写的书，部分医学词汇与
大陆略有不同。
2、作者找文献一把好手，可惜不太会写故事，读者没有作者high
3、在季风书院看的，看到163页（1月16日），一次次失误也靠每个大师不断的尝试推动了医学的进步
，作者结合自己平常的生活工作情景，讲的浅显易懂，下周去书店将剩下的看完。
4、很好玩的书，很多医疗科技的进步都是靠一次次的手误⋯
5、感觉就是在听一个老医生讲故事，想到什么就从什么说起，追溯它的发现，改进，以及如何发展
成现代医学的。作者是用心查了史料的，但是都写的很浅，一笔带过，大概是怕非专业的读者读不懂
吧。
这本书医学小白当成科普小故事看还有趣的，并没有太干货的东西。
6、资深医生的良心文字，关键时候，它们可能会救你和家人一命！ 以30年医学专业素养，八卦那些
有趣有料的医学故事。 台湾健康养生类畅销书！
7、好书不是被埋没的
8、想想从肛门注入营养，古代先哲们想象力真是丰富。
9、从医学角度来看待历史变迁，读历史学科普很新鲜，着实有趣。
10、作为专业基础知识普及型的书籍，给我这种外行人看刚刚好～ 其中的小故事亦是谈资，耐人寻味
。
11、台湾人写的小众书，10月出的，豆瓣连图片都没有。
巨浅显的说明了许多医学上的常识问题，作为专业基础知识普及型的书籍，给我这种外行人看刚刚好
～
其中的小故事亦是谈资，耐人寻味。
12、在书店翻的时候，不自觉被吸引的看下去，不枯燥的医学小故事。
13、大开眼界
14、感觉一般般哦。尤其刚看过波澜壮阔的《癌症传》，这本小品文感觉好不过瘾。作者看起来倒是
写得很high。提到用倍他乐克治疗二尖瓣脱垂，想起之前微博上看到过有人演出前吃这个缓解紧张心
态，一样都是取减缓心跳的功能。以前没有注意VC要跟生物类黄酮结合这点，要吃水果。黑苦荞也是
说含有黄酮，这么看倒是VC好搭档咯。
15、医学的发展，最大的挑战不是来自疾病，而是医生们的想象力！台湾人写的书，比较考究，讲的
浅显易懂，不错。
16、文笔稍差了一点，还算有趣，比我偏好的科普读物专业性方面过于浅显了
17、医学小科普，看得特别开心，好像知道了什么精彩的豆知识。搞不好自己经常熬夜过后的心慌和
不适就是作者所说的西施病哈哈哈。唯一的不足是用词是台湾的，毕竟医学上太多不同，有的地方还
是会感觉奇怪的。
18、小故事算不得史。不过这历史要写起来，还是简明金庸武侠史吊
19、挺好的一个题材，可以看得出来，作者一路都写的很嗨，可惜读来平淡无奇。也许毕竟主业是医
生，非专业作家，文笔方面还是较差。
20、作者总是从一个现在治疗方法、治疗器具出发，回顾它的发现或者发明。挺容易读的科普。神农
氏的身体是透明的，这点倒是头一次听说。
21、老医生写的科普小文集，想到哪儿写到哪儿的感觉，内容浅显，医学史小白可以看看
22、同样是有意思的医学史题材，被作者写得并不引人入胜，让我这只医学狗一度怀疑自己在看教科
书⋯⋯飞快的翻完了，远不及《玩命手术刀》有趣。
23、心血管版的张羽医生，废话略多，有些事情还没讲明白
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