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《环肥燕瘦》

内容概要

李燕环，体重75公斤，身高160公分，从小到大，在同学眼里，她的外貌是负分，男孩子见了她，心里
第一句话就是”滚粗“。从小她就知道，对她这样的“胖纸”来说，追求爱情的过程就是求虐的过程
。于是，她只有努力刻苦地学习，跑去美国留学，希望在美国的胖人堆里展现自己的“凹凸有致”。 
                                                                                                                                            但爱情从来不容易。认识了看似憨
厚的学长，却被指“自作多情”；遇见了美丽善良的闺蜜，让她明白了原来自己很有”立体美“；撞
到了酷似莱昂纳多的老板，人家也早已“名草有主”；结识了帅到掉渣的室友。最终为了他的绿卡，
两人在美国领了“证儿”，然而最终才知道自己还是被骗了。
在这个”以瘦为美“”骨感当道“的时代，李燕环遇到的桃花是不少，但是最后都败成了菊花。她还
能不能冲破自己身上层层的脂肪，得到她自己的幸福？
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作者简介

艾米，被誉为继张爱玲之后最有才华的华裔女作家。2005年开始在文学城连载纪实性长篇故事，著有
：《山楂树之恋》、《致命的温柔》、《十年忽悠》等作品。
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《环肥燕瘦》

精彩短评

1、感到奇怪的一点是难道国人眼中的丑女在国外都是宝？开始看到nadim的时候就觉得这个人一定存
在，不过这种缘分也只出现在小说里吧。
2、胖女孩也有春天
3、每个人都有自己的春天～
4、胖女孩的励志故事，小说总是美好的
5、，，，
6、文笔真的无法接受 啰嗦  也是这个题材才吸引到我 小说的确总是美好的
7、有的人，就跟李燕环一样。舍不去沉重的皮囊，却依旧可以地久天长。
8、前半段比较平淡，在描述胖上面有点显得用力过猛，中后段剧情开始吸引人，但还是有点让人觉
得逻辑不通。难道现在结婚都可以这么随意不用和爸爸妈妈商量的么⋯⋯虽然nadim近乎完美，然而
还是喜欢白帅哥
9、中段才渐入佳境
10、内容啰嗦，清洁还行，看个大概吧！
11、胖女生有胖女生的福气，燕环的有些心理特征描写特别精彩，就是我身边朋友的真实写照。
12、生活总归是流水账般平淡的，淡如此书的语句。每个人都有每个人的小世界，多数是不自带主角
光环的主角，尊重较好。
13、语言感觉过于啰嗦，描写对自己的身材相当不自信的内容过多，给我感觉很沮丧。只有最后几页
好一点，不过也没有变得自信起来，有的遗憾。不过有爱情滋润，总归是小说。
14、很轻松。。。但是也没啥内涵的感觉。感觉退步了。。
15、周六工作和饭局之间一个很尴尬的时间点晃到福州路书城，站在那里一个半小时撸完这本书，好
像看了一个很长很长的豆瓣直播贴。书的印刷特别有盗版感。序言写得不错。
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