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《中国文化十八讲》

内容概要

这是一本由史学大家吕思勉写就的中国文化史。吕思勉先生是我国现代著名的史学家，与陈垣、陈寅
恪、钱穆并称为“史学四大家”。本书通过18个关键词，如婚姻、财产、货币、教育、衣食、住行等
，透彻剖析了中国文化的缘起，发展，以及特色。堪称一书在手，轻松读透中国五千年历史文化。
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《中国文化十八讲》

作者简介

吕思勉（1884～1957），字诚之。汉族，江苏常州人。我国近代“史学四大家”之一，十二岁以后在
父母师友的指导下读史书，了解中国历史。16岁自学古史典籍。1905年起，先后在苏州东吴大学、江
苏省立第一师范专修科等校任教。1926年起，任上海光华大学国文系、历史系教授兼系主任。抗战期
间，归乡闭户著书。抗战胜利后，重返光华大学。1951年院系合并后，任华东师范大学历史系终生教
授。
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《中国文化十八讲》

精彩短评

1、看的挺累。
2、此书实为《吕著中国通史》的上辑，名为通史，其实并不是一本简单介绍历史的入门级读物。它
是专业的学术研究成果。上辑没有讲政治史，而是从小到大再到具体，从物质到精神，讲了婚姻 族制
政体 阶级 财产 官制 选举 赋税 兵制 刑法 实业 货币 衣食 住行 教育 语文 学术 宗教十八个方面的内容。
环环相扣。吕思勉一向观点独到，许多见解在今天看来依然前卫，你可以不同意，但是有必要了解。
没有通读过二十四史其实明白重要观点就好，如果想对这本书的认识上升一个层面，读完再看一遍，
这也是列入我读书计划的事儿。

另外，吐槽一下出版方，为博销量，把一部著作拆成两个名字。纸张的选择又厚又重，290页举着
和400多页一样。平装书，不好翻开，重，真是看书看到手抽筋啊！
3、比想象的难懂多了
4、文化解读，对于理解中国的现状很有帮助

Page 5



《中国文化十八讲》

精彩书评

1、《中国文化十八讲》是《中国通史》的上篇。中国通史的下篇是除清朝中国的历代历史。作为研
究历史的角度来讲，很值得一读。；作为业余读书爱好来讲，也是不可多得的好书。中国文化十八讲
里没有后面的历史，贯穿度不够。将中国通识的上篇单独出来成书，对读者都有些不负责任。而且单
独出来的上篇厚重，也不太方便携带。
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