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内容概要

命运这东西，就是没什么道理可讲。你不知道欢欣与灾厄，会在你什么岁数时急速降临，然后忽然离
去。更让人不快的是，你不知道自己是不是还有那么一段巅峰岁月可以享用——甚至可能，你的巅峰
岁月已经过去了，远远抛诸身后，而你还如猪八戒吃了人参果，吃到肚里，却没尝出味道，偶尔想起
以往，觉得“那也不错，但明天会更好”，没有意识到一切已经过去了。
你无法对自己的人生抱有太机械的期望，而需要耐心温和的等待并接受一切——每个人的命运是不同
的，别看他人的跑道，你有你自己的生活。
也许最好的已经过去了，也许最好的还没到来。
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作者简介

张佳玮，男，1983年生于无锡，长居上海，现在巴黎。自由撰稿人。
曾出版《无非求碗热汤喝》《莫奈和他的眼睛》《代表作和被代表作》《我这个普通人的生活》等作
品，市场反响极好，深受广大文艺青年喜爱。
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精彩短评

1、吃吃喝喝，引经据典，回忆过去，书名无关
2、无论人生中最好的是否已经过去，我也会努力爱自己，坚定不移地走下去。
3、生了啥个角落，吃啥个饭！张公子能把任何人事物和吃联系起来的功力非同一般，人间既有大气
磅礴的江湖也有细碎的柴米油盐街巷，如此美妙！
4、随笔。还可以，作者读了很多书，并真的读进去也领悟了。说的挺好，不知道下一秒会怎么样。
5、张公子很厉害，可是有点掉书袋啊⋯
6、能掉书袋也是本事，而且是真有想法。
7、这是早期作品吧⋯⋯都看不下去
8、实在不知为何没能继续看下去，先mark一下。
9、了不得的旁征博引啊！
10、真是越看越没意思了~有种无尽复制粘贴的感觉。果然凡事最好不过初见
11、不得不说张公子比那些鸡汤类文的人功底深厚，涉猎多个领域，很会讲段子。可是对于食物的描
绘还是最动人的～
12、张公子的文字还是挺合我胃口的，这本随笔几乎就是在“炫耀”他读过的书比我们同龄的任何一
人都要多，虽然我也爱看金庸、古龙、村上春树、马尔克斯，但为什么他看完都能从左到右从上到下
的吹，而我看完却只记得个书名
13、..看完唯一感受是：认识了许多生疏又熟悉的名人或作品，还有张公子的博闻广识令人佩服。
14、掉书袋就掉书袋吧！毕竟我读书少。
15、不喜欢
16、老实说，并不怎么样，感觉还是喜欢作者的美食文多些。
17、胸藏文墨虚若谷，腹有诗书气自华。
18、我居然还看过这本书？一本告诉我其实一点儿都不特别的书？
19、也许最好的已经过去了，也许最好的还没到来
20、掉书袋子，有点无聊
21、看完了，百无一用是书生那首诗不错2015-10
22、很好，除了书名和封面。
23、张佳玮版《常识》。
24、闲来消遣，可以读一读。
25、这个鸡汤书名糟透了  内容明明很好看跟书名不沾边
26、在旅途中需要找本轻松的读物，可以打发一下时间，不可以太肤浅，也不能太无聊。作者是读了
很多书的，各种典故信手拈来，并不费力，且不突兀。可偶有拍案叫绝的句子，值得诵吟。
但此类小品文，读多也会像冰淇淋一样有点腻。
27、有趣的文章，一半一半吧。
28、（好想这样哦（就是一种职业写法（怎样都不会太差（。
29、书名吸引我。
30、掉书袋逗机灵挺温和，没有冯唐那么锋芒毕露。然而我向来对汪曾祺类的散文无感⋯
31、书名和内容完全不符，张公子写吃吃喝喝还是不错滴。
32、被包装成了90后00后鸡汤畅销书。但其实是张佳玮掉书袋。和马亲王可以斗斗。
33、书名和封面差评
34、活泼有趣～
35、确实是旁征博引
36、一星扣在重复段落。
37、2016-12-30-2017-1-15 读完。丰富的知识量。
38、准4。虽然有几篇读来有趣，但这仍然是个感情分
39、标题差评 封面差评 内文也很多以前读过的 张公子你怎么了 / k 119
40、张公子的文字一贯很好，东拉西扯掉掉书袋之余言之还算有物，不过这类书一直都是读得快，忘
记得也快。
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41、在豆瓣被安利这本书，有空就看看也看完了，读完大概是很爽（？
42、木有前言木有序木有后记直接高潮，知乎豆瓣短篇合集，张公子也是圈钱不偿命。原本聊以2B鸡
汤书名宽慰一枚陷入自卑情节的落水狗，殊不知自卑只是自己踌躇不前以火止沸的借口。得亏没送出
去，所谓活色生香世事洞明岂是得陇望蜀之辈能懂的
43、居然觉得张佳玮比汪曾祺的文更好读，大约是年代贴近的缘故
44、几个短篇还算可以接受，但凑起来之后反而难以读完。
空闲的时间用来打发下时间都会有浪费的感觉，不知道为何会买这本。
45、我记得第一次看到“如果有人想自杀，就放他去菜市场”时的讶然。然而看多了，都是套路。闲
暇时翻翻，赶车好帮手。
46、张作家的书有些事例是否重复使用？看起来似曾相识。
47、大概能有三星半，张公子的段子虽然很有意思，但在一本书里反复看到也有点腻。
48、因为是张公子，所以书名low一点也给打五星！
49、写市场的那篇打动我了
50、睡前读物，和冯唐算是两个吊书袋的极端。真喜欢王小波的杂文，可惜世上再无王小波。
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精彩书评

1、跟着李碧华的《饺子》同时读，这本看厌了换那本，对比之下张公子这本让我心里愉悦多了。在
知乎上答了一道题，想必是排名在我前面的那个人圈了张公子的缘故这问题才会被这么多人关注，觉
得自己几乎是侥幸获了那么些赞，正好掌阅又有这本，于是怀着点感恩的心似的来拜读此书。看过了
便是看过了，几乎都是些旅行与美食这类让人喜欢的东西，书名还是如此风花雪月，看得也很欢快。
掉书袋加上唠家常一般讲述些人生经历，好像是很涨姿势但是无功无过又略显冗长的文字堆砌让我在
看到中段的时候产生了审美疲劳——无非是“我读过好多书”“我去过好多地方”“我吃过好多东西
”“我有一个能和我吃到一块去的女票”最后再总结“我觉得还是老家无锡最棒了”。。。读《人生
》的时候，我的兴奋感就如同刷ins--这个比喻很奇怪，但是我的爱好就是看见好看的图片要截图，一
如看见公子如数家珍地罗列书名作家名地名菜名的时候我就忍不住添加笔记等着哪天我也要去读完。
你永远也不知道下一页会扯到什么上会出现什么值得你也要亲自体验一次，阅读一次的玩意儿。对，
就是这种兴奋感，不强烈，但是却足以支持自己把这不咸不淡的文字读完。公子说书名和这个跟我那
些不入流同学自以为高大上的头像一样的封面是编辑定的感觉有什么不对。。。不喜欢也不告诉编辑
一声不喜欢就让编辑这么任性下去好么？！编辑你在哪里看到的传奇啊你快告诉人家，在线等，挺急
的。关于重复的问题，貌似每个人都在吐槽。。。本来我也想吐槽但看到每个人都在说我就咽回去点
。。。但是让人误以为翻错页的文字真心很讨厌啊！就算一定要用同一个典故换个说法好不好？真的
是让人觉得没诚意，加之本来大半本书都是在掉书袋之类没什么个人见解有思想深度的东西，让人怀
疑这次码字码的实在是太随意，太不走心了。如果我要是单纯地只想找书单倒莫不如直接百度来的快
。新作的质量，反倒不如以前偶然看到，让我惊艳急急忙忙返回文首看看作者是谁的短文。
2、几个月前，偶然看到张公子的这本书，惭愧最近才腾出时间看完。先说说书名和封面，这只是一
个“误解”，看到书名和插画简介，读者往往误以为这是一本关于成长的故事，甚至是类鸡汤的励志
文，而本人也是出于对公子的仰慕和履历的好奇翻看了此书。仔细阅读下并未嗅得鸡汤的香气，书里
包含丰富繁杂的随笔，公子旁征博引讲述读书、文艺、饮食男女，这一“误解”也许是公子有意为之
，以此作为自励励他的愿景，亦或者是书商为博得眼球，取巧卖书的手段，这里不做深究，且读书。
全书分为四段，总结下来包含对人的陈述，对读书文艺的看法，男女情感，吃喝拉撒。第一部分谈人
，讲梦想是有阶级的，成长环境对人的影响，坚强与否是分场合时段的，阻碍出门旅行是因为我们一
开始就想要的太多，人为什么会拧巴，为什么普罗大众总认为过去的时代才是最好的。讲梦想的阶级
时引《笑林广记》和贾平凹讲过的段子尤其有趣，以下贴出，博君一笑。《笑林广记》里有个段子，
说一人爱吹牛，进过次京，就说自己见过天子。问天子住何处？答：门前有四柱牌坊，写金字曰“皇
帝世家”。大门上匾额，题“天子第”三个金字，两边居然还有对联，所谓：“日月光天德，山河壮
帝居。”贾平凹讲过个段子，笑点类似。俩关陕农民聊天：“你说蒋委员长每天都吃什么饭？”“那
肯定是顿顿捞干面，油泼辣子红通通！” 第二部分谈读书，讲文艺现象，譬如为什么女主角总死心塌
地钟爱宅男书生，名著的主角往往不是老好人，金庸、古龙、梁羽生对于情色手法的对比，风格迥异
的英文翻译等。下面是文章中按照古典语法改的美国历代总统译名，数数能猜得几位。轧布寒林垦，
桥直花陉屯。鹤唳渡鹿门，骡讷得力耕。碧洱客拎豚，驮马懈浮生。枕牡麦地熏，沥茶泥蔻生。 第三
部分写男女情感，譬如用张爱玲的红白玫瑰说论述姐妹用词的差别，汉语里夫妻间对“老”字妙用，
文学作品对嫁作人妇的女神都做何感想，现代社会对女性身材观的误解。第四部分谈吃喝拉撒，讲无
锡的甜，重庆的辣，巴黎饮食的不适应，谈吃茶，喝茶，研究中国食物的名字，公子甚至好奇春药、
洗手间、背带裤、香水香烟烟斗的由来，最后公子引古龙《多情剑客无情剑》里的观点，讲如果想不
开了就去菜市场，在菜市场感受人间烟火，定能厄念全消，重新萌发对生活的热爱。此类的杂文集有
读过一些，但要论如此年纪饱读诗书亦能引今据古实为少见。尽管有几处重复之处，有些文章读起来
晦涩，引用过多，令读者抓不到重点，引人却不入胜，本人在阅读书本中段的时候感受尤为强烈，常
常出现思维跳脱，好比高空的鸟儿总也着不了地。全书个人最喜欢的部分是公子写饮食，在这部分，
公子来劲了，似乎建起了自己的食物王国，食物有了有了味道、有记忆、有感情，食物能补益身体亦
能补益灵魂，这是最接近公子的一部分，字里行间能感受到公子自小生长在一块温润开放的土壤里，
内心那份自信和温暖令人欣喜。文中有句公子外婆说的无锡话“生了个啥角落，吃啥个饭”，尤其喜
爱，大概意思是生在哪里就吃哪里的饭，这跟“20岁前待过超过十年的地方，就是故乡”是一个道理
，故乡的风花雪月，故乡的米饭青菜，那是故乡。胸藏文墨虚若谷，腹有诗书气自华，公子宛如手里
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那块玉，唯有经过光阴的打磨才能感知其温润。
3、在知乎上看到一个回答说这本书好看，适合睡前读，告诉大家不要被鸡汤书名跟流浪封面骗了。
于是秉持着张公子崇拜者的心态，兴冲冲地买来看。结果发现许多文章都已看过，顿觉兴致锐减。秉
持着张公子崇拜者的心态，料想这肯定是他早年间的作品，毕竟这书也不是《张佳玮知乎回答大合集
》。来豆瓣打分，本准备给一贯的四星，居然发现出版日期是2014年11月，于是四星直接掉到了三星
。事实上，书的内容跟书名标题一点都不相关，甚至让人有一种实在归不了类硬安上个目录标题之嫌
。抛开冷饭，书里至少出现了两次用一模一样的词句引用同一个故事的情况。看着看着突然觉得分外
熟悉，怀疑自己是不是翻错了页，于是翻到前面去一对比，发现都是一样的。虽是用同一个故事说明
不同的观点，但完全不必原样复制，一句话提点带过就好，并不影响阅读理解。当然，书中大部分的
内容还是营养风味具佳，读起来轻松畅快之余也不免再次感叹张公子学识之丰富，随时准备掉书袋。
自己在看书时，也时常要搜索一下黄宗羲，顺便看一看顾炎武，回顾一下高中历史书上清末思想家一
页。开篇提到的“所有的商业宣传,无非是卖梦而已”，真有醍醐灌顶之效，抑或揭示了自己见识窄思
考少的短板。类似这样眼前一亮的内容书中比比皆是。在读到有趣之处，也会笑出声来。要说吐槽，
真该怪罪于那为了符合时下最热治愈文风的标题与封面。。。张公子写书，除了像《莫奈的眼睛》这
般有特定主题的书，其他随笔感想总是脱不开美食与旅行。像《我这个普通人的生活》，前部分各种
写好吃好喝，后半部分则专注于在各种美景里写好吃好喝。油撒子、萝卜丝饼、香料、辣椒，无锡的
早饭重庆的火锅。字里行间充满了对生活的热爱，在平凡的日子里品出生命酸甜苦辣的味道。最后，
秉持着张公子崇拜者的心态，希望张公子以后多写类似莫奈伦勃朗之类专业性强的书，随笔之类不要
炒冷饭，熟悉的美食与美景多了，很容易会变成《无锡美食鉴赏》或者《欧洲旅游指南》。
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