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内容概要

今晚有些特别。桌上的雏菊从来没有像今晚这些灿烂，若即若离的音乐从来没有像今晚这样舒缓，煤
气灶上“咕嘟咕嘟”地炖着粥，淳厚的粥香淡淡地弥漫⋯⋯先生的眼神有些怪，好几次了，他抬起头
来望着我，欲言又止的样子。
“怎么了，你？”我奇怪地问。
“吭――”犹豫了半天，终于，像鼓起了很大勇气似的，“我想，我可能是快有儿子了。”说完，他
立刻将头重新埋在报纸中，故意作出一幅漫不经心的姿态。
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书籍目录

第一部分：孕妇生涯
今晚，有些特别
心有千千结
身为孕妇
一粒种籽
初次胎动
妊娠反应
⋯⋯
第二部分：与女儿相伴的日子
住院日子
月子春秋
炼狱
尿布生涯
⋯⋯
后记
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编辑推荐

生命因你而动听，《漂亮妈妈手记》是一本献给年轻妈妈的书⋯⋯
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精彩短评

1、这本书记录了一个妈妈从怀孕到育儿过程，对怀孕期间常见的一些问题进行了描写， 虽然里头有
些话略显幼稚，不知道是不是作者刻意作出的效果，但是作为一本具有故事性的教学手册， 还是可以
看看的
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