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内容概要

麦独孤1908年出版的《社会心理学导论》一书，对社会心理学作为一门独立学科的产生起了划时代的
作用。著名心理学家伍德沃思称这是"为社会科学提供心理学基础的努力"。在本书中，麦独孤主张心
理学应着重研究本能、情绪情操和意志，认识活动唯有和情意活动一起方能构成整体的主体活动。因
此，麦独孤构建了一套以遗传本能和相应的情绪以及后天所形成的感情为基础的人类社会行为学说。
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作者简介

麦独孤是西方社会心理学的创始人之一，也是西方现代心理学流派－－策动心理学或目的心理学的主
要代表者和发言人。
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精彩短评

1、能看懂~
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章节试读

1、《社会心理学导论/20世纪心理学通览》的笔记-第1页

        一、简提要笔记，《中译版序》：]
1、本能与情绪相关联的图表；P8
2、“社会心理学必须说明人心理的天赋倾向与能力如何形成所有复杂的精神生活；反之，这种生活
又如何影响个人开赋倾向与能力的发展与表现。”。在他心目中，解决这个问题的灵丹妙药便是本能
。P8
3、“道德行为和本能行为相比，在于前者包含着对本能冲动的有意控制和调节，是以自我观念为中
心的情绪和冲动的组织系统。在这个意义上，本能包括认识、情绪和动作二种成分，而知、情、意、
行的发展水平与年龄有关，随着年龄的不断增加以及人际关系的发展，一进逐渐形成和发展了道德品
质。⋯⋯（1）行为决定了本能冲动，即只由痛苦或愉快的影响改变本能行为的阶段；（2）⋯⋯受外
界权威的赏罚影响而被纠正，或称非道德阶段；（3）学会控制自身行为，主要受社会赞扬和谴责的
期待控制着的阶段；（4）无论社会环境可能给予的处罚或奖赏如何，个人行为完全根据自己的原则
，这是行为受行为的理想调节，是社会道德行为的最高阶段。”P9——强调了环境和学习因素的重要
性。
4、“较为复杂的人类社会包含着两种或多种本能的结合，当若干种本能指向同一客体时，这种混合
情绪的集合就构成了感情。”感情即“一种以关于某客体的观念为中心的、有组织的情绪意向体系”
“感情是从人的心中产生的，而不是遗传或本能的组织中固有的。由于感情不断地对个体的情和意的
生活加以整合，因而它对个体的社会的品格行为尤为重要。”P9——有情有意；或有情有义。
5、“没有感情，个体的情绪就会变得混乱，社会生活就会无序，种系延续亦就不可能了。”感情的
三种功能：意向、认知、情感的；推动行为接近目标、对于接近奋斗目标的经验进行选择性组织、人
类奋斗的情绪特征。P10
6、对情感的分类，爱恨敬等，受重视的是“自我情感”，“是最高级最复杂的感情，它包括自爱和
自尊⋯⋯感情也构成了自我意识、意志的基础，而三者融合形成了人的性格或人格”P10
二、真正的笔记在后面，从《第十四版序》开始：略，自己等原文。
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