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《一杯温暖》

内容概要

生活中需要一个口袋，来收集一点一滴的幸福瞬间。在彷徨的时候，迷茫的时候，把它掏出来，温暖
自己。本书精心为您准备了用一个个感人小故事泡成的心灵热茶，在每一个故事中，你都能读到属于
你的温暖力量。
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精彩短评

1、曾经给我很大鼓舞，感谢作者。
2、温暖人的书。
都是作者本人的一些生活感悟和琐事。
读的人会很有共鸣。
3、温暖。
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