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《中国病人》

内容概要

小说呈现了香兰这样一个漂泊在北京的女大学生逐渐成为我们这个时代的“中国病人”的病理过程以
及她的无奈、放任自流和恐惧⋯⋯
这部小说最大的追求在于，对爱情的叩问、对人性的思考——当爱情向物质低头，当道德败给现实，
一个柔弱的女子如何完成自我救赎，回归正途。
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《中国病人》

作者简介

杨燕群
出生于湘西侗寨，大山的苍茫与静穆赋予她安静平和的生命底色。
走出大山，遇见城市，就读于北京语言大学。繁华喧嚣的现代都市与偏远奇诡的少数民族聚居地形成
的巨大冲击，让她拿起笔开始写作。受益于梁晓声等老师的鼓励与帮助，20岁开始在《青年文学》《
青年文摘》等刊物发表散文、小说。
硕士毕业后，做过出版社编辑、报社记者，现定居北京。
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《中国病人》

书籍目录

第一章　毕业的时代
第一次有男人实实在在地对她好，她有些惊慌失措了。梁子是大大咧咧的一个人，不太懂得关心她，
平时还需要她照顾。而汤乾坤却有一个可以依靠的肩膀，让她在荒原般的城市里有些许安全感。想着
想着，她不禁有些心跳加速，但旋即又暗骂自己不要胡思乱想。
第二章　红木箱的流浪
香兰的嘴角浮起一丝微笑，伸出手来帮他梳理着头发。梁子抓起她的手，胡乱地吻着。她闭上了眼睛
，像一尾不会说话的鱼，任他忙乱地解着扣子。突然，她尖叫了一声，像被一把锋利的剑刺中了。她
的声音像一根细线，拖着越来越柔弱的尾巴，飘飘摇摇地湮没在荒草中了。一只白嘴鸟在不远处很清
脆地叫了几声，墓地又归于静寂了。太阳暖融融地照着，牛羊的响铃声若有若无。
第三章　你的唇吻过谁的唇
这是一片草地，香兰光着身体，在月光下瑟缩地蹲着哭泣。夜黑得没有一点声音，她听见自己牙齿打
架的声音在无边的黑暗中非常响亮。淡绿色的月光罩着她，她赤裸的身体在强烈的光晕下瑟瑟发抖。
远处，还有一片较大的光晕，那是一群光着身体在嬉笑着跳舞的女人，她们大声叫她，朝她招手，让
她过去⋯⋯
第四章　人人都是孤儿
情人——多么美丽的字眼。香兰的历史让他着迷，一个无父无母的从大山深处走出来的女孩，有着纯
洁的贫穷，后来又做了别人的情人。她清亮的眼睛仍是那么单纯，但有着动人的故事。这种复杂的单
纯符合他对女人的一切美好想象。
第五章　我是伤口，我是匕首
时间停止了很久，在僵硬的时间里，他呆呆地站在一个小姑娘的房里，任她流着泪吻他，而他两只手
紧张地垂着，眼睛睁得很大，呆若木鸡。他想，香兰肯定在笑他，年过半百还要一个女孩给他性启蒙
。这么多年，他枉为男人了。
第六章　忧郁的情人
看着破陋的屋子和身边这个涕泪涟涟的女人，他的心也蒙上了一层泪，眼睛有些发红。活了大半辈子
，都快日薄西山了，怀里才有了这样一个女人，尝到了一点爱的滋味，口齿生香。然而，只能惊鸿一
瞥，以后，他还是孤单单的一个人。一刹那的记忆，是要用整个余生去咀嚼的。
第七章　地底深处的阳光
我剪断了一切的希望和未来，怀着一颗僵死的心费尽心机地自戕和伤人。我自知是下地狱的人，但地
狱的火焰让我欢喜。一个都不饶恕。永远不要救赎。天堂与地狱同在。这是一堆绝望的篝火。在野地
里，焚烧自我并烧毁一切。我要唱落天上的星星。我要荒芜洁净的土地。只有在灰烬覆盖的苍凉肥沃
的泥土中，我才能重新落地生根。
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《中国病人》

精彩短评

1、接受了标题后，却还是没能耐心理解地看下去的一本书！但病态的表现，真的很病态。
2、太差劲了，什么玩意儿
3、情不知所起——这本书主要讲的却是情不知所驻。爱情也好亲情也罢，若周边的人无法理解你，
那就和情商贫乏没什么区别。他们才体会不到你内心的苦楚，就算你冷言回击，对他们也造成不了任
何痛痒也引起不了任何反思。但他们就是你最亲近的人，你不忍心让他们内心愧疚，更不可能真的伤
害他们。
4、底子不错，略显单薄
5、No. 471 是个好故事，但感觉没写透，没有刺到骨子里的那种疼。所谓病人，也只是敏感多疑罢了
。这本书让我想起《沧浪之水》，算是我深入了解社会的第一本书。《沧浪之水》真真是扎到骨子里
的疼，把社会写得太真实了。作者对人物和故事发展的刻画还有待提升，但为故事框架点个赞！
6、真的很想把作者拖出来暴打一顿，名字假大空，内容很矫情。又做不到有多深刻的剖析，在我看
来纯粹是无病呻吟。
7、作者写把那种骨子里的孤独写透了，论自我救赎，还是看看《Wild》里面的真实主人公。同样也
是母亲早逝，婚姻破裂，游转于男人之间。人家的救赎道出了真性情。
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