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内容概要

《中老年人学电脑与上网》详细介绍了中老年用户学习电脑过程中使用的具体方法与技巧，内容符合
中老年人使用电脑的爱好、习惯。全书共分14章，分别介绍了电脑的基本知识、系统的基本操作、系
统文件的管理、打字入门、Word与Excel的操作、上网浏览、QQ聊天、收发电子邮件、网络游戏、网
上视听、网上博客、网上理财、电脑安全与病毒防范等知识。 
《中老年人学电脑与上网》知识点全面，版式紧凑，图文并茂。全书采用【知识点拨】+【技高一筹
】的写作方式，在介绍必要的知识点的同时，穿插实用的技巧及高难度的知识点，使读者不但掌握基
本的操作技能，还能快速进入高手的行列。随书配套的多媒体光盘，提供了全程配音教学视频文件，
便于读者自学和跟踪练习《中老年人学电脑与上网》内容。
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