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《做自己的基金经理》

内容概要

市场没有救世主，亿万普通股票投资者要想在这个市场中生存下去，或者生存得更好，只能靠自己。
第一，了解股票市场运行的基本常识；第二，在尊重市场常识的基础上积累交易经验；第三，在前两
者的基础上建立自己的系统框架，并不断调整完善。
本书作者在这个市场中有连续十几年的观察、研究、实践经验，试图穿透充斥在市场中的各种有意或
无意的噪音、误导，廓清重重迷雾，建立一个关于金融市场，尤其是股票市场的一般性分析框架，希
望本书确实能够对普通投资者的投资实践有所帮助。

Page 2



《做自己的基金经理》

作者简介

周迪伦
财经媒体人，金融评论家。
2005年9月9日，公开发文认为股票市场正处于历史性底部，将要迎来一轮系统性牛市；
2007年8月27日，公开发文认为股票市场泡沫已经十分严重，建议投资者开始清仓；
2008年11月，连续公开发文提醒投资者回到常识，战胜麻木和恐惧，重新买进股票；
2011年2月19日，公开发文认为黄金上涨狂潮即将在2011年秋天结束。
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第四章　宏观图景
国际板噪音是一个玩笑
人口“魔咒”的破解之道
全球金融乱局和人民币问题
国际本币是一种“制度溢出”
中国的巨额外汇储备会被猎杀吗
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精彩短评

1、2015.2.28  自己买的书，含着泪也要翻完⋯⋯翻完之后居然发现还阔以，意外惊喜
2、实际操作方面并没有什么内容，但是可以帮助你冷静头脑。
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