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内容概要

本书与有缘的你分享80则心的观感，谈情爱的困惑，谈心灵的苦闷，谈生活的酸、甜、苦、辣，邀请
你轻松品读心的启发。曾经，你自问到底爱不爱，你祈求一个指引，或话，你得到了，却也同样失落
了⋯⋯
    关于情爱的出口与心灵的映照，本书提供你积极人生的能量。
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书籍目录

关于情爱 关于心灵 关于生活
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精彩短评

1、曾经为爱伤透了心，为什么甜蜜的梦容易醒
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