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内容概要

本书的理论基础是华东师大李伟胜在《班级管理》（华东师大出版社2010年版）中提出的建设“民主
型班级”的系统主张。该书现已入选教育部“国培计划”首批资源库，并被用作华东师范大学免费师
范生教育硕士“班级管理”课程的教材。
本书与建设“民主型班级”系统主张相应，组织参与相关研究的骨干班主任，提炼实践经验，形成典
型案例（尤其是一个学年从制订计划到逐步开展主题活动的发展历程），为更多班主任提供可以直接
参照的专业参考书。
本书结合一系列典型案例，透视针对类似的学生发展问题采用的不同活动方案，敞开可供班主任辨析
深层次“专业思路”或教育思路的思考空间。在此基础上，结合作者在探索建设“民主型班级”的课
题研究中开发的典型案例，区分了两个层次的核心概念：其一是学生的“发展机制”，其二是教师的
“教育思路”，并论证了班主任运用的“教育思路”应该是对学生“发展机制”开发和利用，逐步敞
开学生的希望空间。利用这样的教育思路，聚焦学生成长中的发展问题的解决过程，可望让班主任融
通先进的教育思想和具体的教育行为，将具体的创造融入班级发展的长远规划。
本书主要内容包括：从相似的活动案例辨析不同的专业思路； 在班级管理的整体格局中凸显教育思路
；在日常实践中创造性地应用教育思路。
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李伟胜，华东师范大学副教授，教育学博士。已出版学术专著7本，学术论文60余篇。自2000年起，怀
着对教育事业的信心和热情，聚焦班级管理领域开展持续的学术研究，取得了一系列相关研究成果。
先后主持5个相关的省部级课题，出版相关专著2部，发表相关论文20余篇。在华东师范大学主讲的课
程《班级管理》已被立项为国家级教师教育精品资源共享课。此外，和多个与一些教育行政部门和中
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