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第1章 绪论与基本概念. 1-1 材料力学的研究对象与任务 1-2 变形固体及其基本假设 1-3 外力及其分类
1-4 内力与截面法 1-5 应力与应变的概念 1-6 杆件的基本变形形式 本章小结 思考题 第2章 轴向拉伸与压
缩 2-1 轴向拉伸与压缩的概念 2-2 轴向拉伸（压缩）时的内力 2-3 轴向拉伸（压缩）时杆横截面上的应
力 2-4 金属材料在拉伸时的力学性能 2-5 金属材料在压缩时的力学性能 2-6 轴向拉压杆的强度条件 2-7 
轴向拉伸（压缩）时杆的变形·虎克定 2-8 轴向拉压杆的变形能 2-9 应力集中的概念 .2-10 简单的拉压
静不定问题 2-11 温度对材料力学性能的影响 本章小结 思考题 习题 第3章 剪切和挤压的实用计算 3-1 剪
切的实用计算 3-2 挤压的实用计算 3-3 焊接缝应力的实用计算方法 本章小结 思考题 习题 第4章 扭转
4-1 扭矩与扭矩图 4-2 薄壁圆筒的扭转 4-3 圆轴扭转时的应力与变形 4-4 等直圆杆扭转时的强度条件和
刚度条件 4-5 等直圆杆扭转时杆内的应变能 4-6 非圆截面杆扭转问题简介 本章小结 思考题 习题 第5章 
截面设计的几何基础 5-1 静矩和形心 5-2 惯性矩和惯性积 5-3 平行移轴公式 5-4 转轴公式·主惯性轴 本
章小结 思考题 习题 第6章 弯曲内力 6-1 梁的内力与内力图 6-2 载荷集度、剪力和弯矩之间的微分关系
6-3 叠加法作梁的内力图 6-4 平面刚架与平面曲杆的内力 本章小结 思考题 习题 第7章 弯曲应力 7-1 弯
曲正应力 7-2 弯曲切应力 7-3 弯曲强度条件 7-4 提高梁弯曲强度的方法 7-5 开口薄壁截面梁的弯曲中心 
本章小结 思考题 习题 第8章 弯曲变形 8-1 积分法求变形 8-2 用叠加法求梁的弯曲变形 8-3 梁的刚度条
件.. 8-4 梁的弯曲变形能 8-5 简单静不定梁 本章小结 思考题 习题 第9章 应力状态理论与强度理论 9-1 应
力状态的概念 9-2 二向应力状态分析 9-3 三向应力状态分析简介 9-4 广义虎克定律 9-5 复杂应力状态下
的变形比能 9-6 强度理论的基本概念 9-7 关于脆性断裂的强度理论 9-8 关于塑性屈服的强度理论 9-9 其
他强度理论 本章小结 思考题 习题 第10章 实验应力分析基础 10-1 电测法的基本原理 10-2 电阻应变仪与
应变测量 10-3 电测实例 10-4 光测法的基本原理 10-5 光测实例 10-6 实验应力分析的其他方法 本章小结 
思考题 习题 第11章 组合变形 11-1 不涉及强度理论的组合变形问题 11-2 涉及强度理论的组合变形问题 
本章小结 思考题 习题 第12章 压杆稳定性 12-1 压杆弹性平衡的稳定性 12-2 大柔度压杆的临界载荷·欧
拉公式 12-3 欧拉公式的适用范围·经验公式 12-4 压杆的稳定计算 12-5 提高压杆稳定性的措施 本章小
结 思考题 习题 第13章 动荷应力与交变应力 13-1 构件作等加速直线运动或等速转动时的动应力计算
13-2 构件受冲击载荷作用时的动应力计算 13-3 交变应力与疲劳失效 13-4 材料与构件的疲劳极限 13-5 
疲劳强度计算 本章小结 思考题 习题 第14章 能量方法及其在解静不定问题中的应用 14-1 外力功与应变
能的一般表达式 14-2 卡氏定理 14-3 单位载荷法·摩尔定理 14-4 摩尔积分的图形互乘法 14-5 功的互等
定理 14-6 能量法解超静定结构 本章小结 思考题 习题 第15章 高分子材料和复合材料的力学性能 15-1 高
分子材料的力学性能 15-2 复合材料的力学性能 本章小结 思考题 第16章 结构的可靠性设计 16-1 可靠性
设计的基本概念 16-2 材料性能和设计变量为正态分布时的可靠度计算 16-3 材料性能和设计变量为对数
正态分布时的可靠度计算 本章小结 思考题 第17章 Maple在材料力学中的应用 17-1 Maple系统简介 17-2 
算例 附录A 型钢规格表 附录B 正态分布数值表 附录C 参考答案 参考文献...
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