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《一本書讀懂25大人文法則》

内容概要

選取在社會生活和經濟管理等各方面得到廣泛應用的25個人文法則，以科學的角度進行解讀，介紹它
們的歷史變遷，透徹分析其內在規律，詳細闡述其發生作用的基本條件，並配以大量生動有趣的插圖
，使讀者在了解法則之外，還能深刻領悟其中的思想根源，獲得心靈的啟迪。
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书籍目录

組織管理
1　Chapter 1 從勝任到不勝任──彼得原理
17　Chapter 2 十頭羊九個人養──帕金森定律
27　Chapter 3 一顆老鼠屎，壞了一鍋湯──酒與污水定律
34　Chapter 4 古今多少事，功敗因「短板」──木桶原理
43　Chapter 5 三個和尚沒水喝──華盛頓合作定律
52　Chapter 6 行不害法，法不害行──熱爐法則
61　Chapter 7 破解活力之謎──鯰魚效應
70　Chapter 8 確定時間，追隨夢想──手錶定律
社會生活
78　Chapter 9 要麼通吃，要麼被──馬太效應
87　Chapter 10物競天擇，適者生存──叢林法則
95　Chapter 11金錢多了，快樂少了──幸福遞減律
104　Chapter 12用什麼配套勞力士？──狄德羅效應
113　Chapter 13有所為，有所不為──二八法則
122　Chapter 14無物不售，無時不售──長尾理論
人生哲理
133　Chapter 15福無雙至，禍不單行──梅菲法則
141　Chapter 16差之毫釐，謬以千里──蝴蝶效應
149　Chapter 17連鎖反應，一觸即發──骨牌效應
158　Chapter 18習慣成自然，回頭太難──路徑依賴原理
166　Chapter 19刪繁就簡，成功不難──奧卡姆剃刀原理
心理啟示
174　Chapter 20欣賞，是一種能量──皮格馬利翁效應
183　Chapter 21快樂就是生產力──霍桑效應
190　Chapter 22察於未萌，止於未發──破窗理論
197　Chapter 23從盲目到盲動──羊群效應
206　Chapter 24保持最佳距離──刺猬法則
215　Chapter 25生於憂患，死於安樂──青蛙法則
224 附 錄：本書涉及的25大人文法則中英對照表
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