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《坐上冰火箭去太阳》

内容概要

#一句话推荐#
一个艾滋病儿童社区的暖心故事，一堂充满笑声与正能量的生命课程
#编辑推荐#
1.柬埔寨艾滋病儿童的童言童语、童真童思，令无数读者为之动容。
2.一名志愿者的心灵自述，一个越战老兵的自我救赎之路。
3.一个讲述人间大爱的故事，一堂充满正能量的人生课程。
越战后，韦恩·马修斯（Wayne Matthysse）重返东南亚。在柬埔寨的一个偏远农村，他用爱与包容，
将原本荒无人烟的奥普陀寺改造成一个艾滋病儿童社区。
奥普陀寺的孩子，是柬埔寨的第一代艾滋病儿童。他们经受了歧视、背叛、抛弃等诸多不公的待遇，
但仍以自己的笑容、纯真，积 极地面对这个残酷的世界。孩子们强大的生命力深深地感染了身为志愿
者的作者，他们的坚韧、乐观以及丰富的想象力教会了作者如何面对人生苦难；他们的单纯善良，也
让作者领悟到了家的含义以及爱的真谛。
这是一个有关生命韧性和怜悯仁慈的故事，作者用朴实、幽默的笔触将这些孩子的故事娓娓道来，自
有温暖人心的力量。
书名来自一名奥普陀寺孩子的奇思妙语。
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作者简介

盖尔·谷翠特，作家，摄影师，2005年至2012年在柬埔寨奥普陀寺的艾滋病儿童社区当志愿者。其间
，她被诊断出乳腺癌，但从奥普陀寺孩子的身上，她获得了对抗病魔的勇气。她将这段时间经历的故
事写成文章与诗作，处女作《我们共同经历的事》即是此段经历的记录，获得了2014年“手推车奖”
提名。盖尔现就职于奥普陀寺儿童基金会，是该组织的创办者之一。
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精彩短评

1、每一个孩子脸上的笑容，都是一朵绽放的太阳花。纯粹的童心会造就一艘去往太阳的冰火箭，将
善良、坚韧和很多不能言传的品质，悬置在我们身边，在现实里编织超现实的童话。坚韧生活、有爱
、笑和想象的孩子，才真正配得上善良。
2、好像是慈善最真实的本来面目
3、奥普陀寺，是艾滋病儿童的避难所，更是成人们的心灵工坊。
没有庸俗的煽情，不需要廉价的泪水，即便现实遍布荆棘，生命仍有其韧性与慈悲。世界以痛吻我，
要我报之以歌。
4、一个人可以被剥夺任何东西，但是有一样是任何人无法夺走的－人类的终极自由－在任何环境下
，人们都可以选择自己的态度和生活方式。
很朴实的书，没有煽情夸张，跟随作者朴实的文字，进入了这个村子，有爱有光的地方。每个人的到
来，某些人的离去，生活这样悄无声息，但因为这种讳莫如深的疾病，一切变得不一样⋯⋯
没错，生命有其韧性与慈悲，愿世人真诚，而不是尔虞我诈，虚伪，守护这仅存的韧性与慈悲。
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精彩书评
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