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《一生爱好是天然》

内容概要

老舍是个热爱生活的人，他的爱好甚多。在他身上既有古老文明的传统，又有新一代优秀知识分子的
主要特征和气质。除了写作之外，老舍有很多充满情趣的个人爱好。这点，作为他的儿子，舒乙先生
最有发言权。他向我们展示了生活细节中的老舍是什么样的。年青时他爱打拳，爱唱戏，说相声，写
作中最离不了的是一副骨牌，玩会牌写会儿字，那可是他的命根。
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《一生爱好是天然》

精彩短评
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《一生爱好是天然》

精彩书评

1、舒乙的《一生爱好是天然》是小琴师妹送给我的礼物，上面有老舍先生的那方同名的闲章，非常
珍贵。所以这本书，不敢让豆丁碰，雪白的封面在翻看的时候都会下意识小心一些。文字的内容不是
很多，只有8万字，读来也是轻松的。因为讲的都是老舍先生的爱好，对于学中文的人来说，看这些
总不免有些猎奇的意思，看看我们熟悉的作家在生活里是个什么样子。爱好丰富的男人最有魅力。通
过很多事情，渐渐发现这是鉴别一个男人是否值得爱的重要标准。老实憨厚，热情谦恭，或许对于女
生的吸引力都不及这一条来得更实际。当下人的爱好少的可怜，不是玩儿赚钱就是玩儿命想赚钱的方
法，精神已经匮乏到一定的境界，若是有谁闲暇时候还能读读小说打打球好像就算难得了。精神越发
空虚，就越寄托自外部世界和广大人群，不能自己和自己相处，也不能自己让自己真正快乐。有趣的
人多半不是和我们同龄的人，也许，我们这一代的太多人已经丧失了有趣的能力。老舍先生的人品刚
正不阿、平易近人，非常谦和。可他又不是那种单调死板的老作家、老学者，自小就是一个绝对的文
艺范儿。从打拳、唱戏、到写字篆刻，从旅游养猫，到说相声读英文，他的爱好非常广泛又样样在行
。这么丰富的一个人，内心哪里有枯竭的时候。对于当下而言，无论哪一样做好了应该都能成名成事
了，而在老舍先生那里，这就是玩儿，就是爱好，这是真正的奢侈。爱玩儿的人太多，而真正会玩儿
的人屈指可数。黄永玉是个爱玩儿的老头老愤青，老舍跟他相比估计有过之而无不及，只是老舍的性
格内一点收一点，不似黄永玉那般洒脱外向。一向非常敬重文人的雅趣，这些雅趣滋养了高贵而纯粹
的心。看到将老舍先生喜爱养花的那一篇章真的心生爱怜。老舍在写作的时候案头是永远要摆一枝花
的，即便条件不允许也会找一个恰当的瓶子哪怕插一支美丽的树枝。有花有笔就自成一个与外界风雨
隔离的美好小世界。在这样的案头，无论在北京青岛还是英国美国，他写出了一部部满含人间冷暖的
小说和剧作，心里的文字汇聚笔端，映照了时代的风象。物质条件已经如此丰富的今天，我们却粗糙
到这个程度。没有优雅、没有讲究，全是浮躁。老舍的爱好在满足了自己之上，他想到是民族文化的
发展和传播。由一己到一国，这是中国传统文人的气节，这居然也是促进他学了多国语言的重要因素
。帮助英国学者翻译《金瓶梅》，至今仍然是一个权威版本。抗日爆发，又以极大的热情投入到抗日
作品的创作中。身为作家，他关切的并不简单是艺术和文学方面的事情，更关切朋友，关切满目疮痍
的国家的命运。“嫉恶如仇的激愤，和爱贫从善的热情，始终是老舍性格中的不可分割的两大特点。
”（第127页）所以，每次读到老舍的身世，无论前面的基调怎样欢畅，到最后都是一片苍凉。在政治
斗争中，他是一个不起眼的牺牲品，和很多很多文人学者一样。而于时代和社会，就像一个坚守的灯
塔被无情摧毁。“老舍在太平湖畔坐了整整一天和大半个夜晚。谁也不知道他在想什么。他的眼前，
也许是他一生走过的坎坷道路，也许是一片空白，只剩下一潭湖水，在静静地等着他。”（第159页）
想到几年前在北京时去老舍故居那种把自己心绪放低，仔细参观和体会的心情，是一种去其他故居完
全不同的心情。敬重、惋惜、怀念，都在里面。也明晓读这本书时的心情，就是那种即使很开心也内
心隐隐会觉得总会看到揪心的篇章，果然，倒数第二篇就是《老舍的“关坎”》。漫漫人生，很多坎
坷变得云淡风轻，可是在那时那刻，是多么艰难，进难退亦难。春节过后的阅读从老舍的爱好开始，
这的确是一本适合春天来读的书。
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