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书籍目录

［前言］想得到金錢的青睞，
無論獲利、打平還是損失，都要抱持感謝的心
PART 1　和金錢的好關係，能帶來幸福
2 過著充實豐盈的人生
有錢能豐富想像力
3 幸福在堅持裡
有錢就能訂定長期計畫
4 從散漫的人生轉變為豐富的人生
對錢的事情一板一眼，生活也能井然有序
5 有錢人的生活其實很簡單
想到「隨時都能買」，就不會買不需要的東西
6 世上沒有一樣東西是昂貴的
東西的價值，是由使用者決定
7 這樣做，才能找到真正喜歡的東西
先看標價的話，永遠無法了解東西的價值
8 「節約」不等於「悲慘」
別做「讓自己不開心的節儉」
9 學別人投機取巧會變窮
學別人投機取巧的人會損失更多
10 把錢花在喜歡的東西上
沒錢時所做的事，是真正喜歡做的事
11 賺了錢老實繳稅可以幫助社會
有了錢，才能做比錢更重要的事
12 說「討厭錢」的人，賺錢會很辛苦
練習說「我最愛錢！」
PART2　得到金錢青睞的人做的事
13 為他人付出的人會成功
接受感謝的同時，也收取費用
14 尊敬收錢的對方
付錢時，要先整理好紙鈔
15 金錢不是難以啟齒可恥的事
索取發票不用難為情
16 無法管理感情的人，也無法管理金錢
拒絕人情保險
17 重新審視自己的習慣
帳單寫錯時，無論金額多少都要立即反應
18 看標價的人、不看標價的人
不敢光明正大看標價的人，會敗給金錢
19 訓練對金錢的平衡感
不均攤付費的人會成為有錢人
20 下判斷時，不要被價格影響
中價位的商品，其實最不划算
21 用好東西能提升心理狀態
在高級餐廳開會，就沒有人會抱怨
22 管理「感情」與「知識」
看利息之前，先看手續費
23 不在家裡堆放無用物品
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懂得整理整頓的人，沒有金錢上的困擾
24 想用錢換取什麼東西？
一切以金錢為目的，反而會讓金錢遠離
25 健康運與金錢運必定息息相關
管理健康等於管理金錢
26 身體狀況不佳時，要先還清債務
懂得儘早去醫院的人，就會有好財運
PART3　學習金錢相關知識就不會有金錢上的煩惱
27 想擁有輕鬆賺錢的能力，一定要學習金錢的知識
講「我對錢沒興趣」的人，會為了錢吃苦頭
28 不認為「金錢最重要」，所以才「喜歡錢」
對錢淡然的人，可以心平氣和談論錢
29 看破錢的陷阱
一般人對錢，常「在小處敏銳，在大處粗心」
30 賺大錢的人往往保持沉默
不說「沒錢」
31 被騙後惱羞成怒的人，永遠不懂學習
被騙後覺得佩服的人，就不會再受騙
32 凡事不可能毫無風險
天下沒有零風險高報酬率的事
33 平時充實自己，就不會被騙
只會節儉跟儲蓄的話，無法成為有錢人
34找一位可以回答你任何問題的人
有一位能讓你商量金錢問題的人
35 自己管錢
拿一年份的零用錢學習理財
36 有金錢的知識就能避免風險
一旦學到的知識變成金錢，就會燃起鬥志
37 學習如何管理對金錢的感情
循正規工作，就能躋身中產的時代已結束
【專欄】「辛苦賺錢的人」的五大特徵
PART4　成為有錢人的工作術。
38 花了多少勞力與經費？
一窩蜂追求「熱門行業」的人，往往會失敗
39 不可採取短期獲利的賺錢方法
正職比副業重要。
40 賣智慧最賺錢
用腦袋賺錢的人把錢花在腦袋上
41 缺乏預算時，不能把錢的事情留在最後才說
先講預算問題，才能得到對方信任
42 認真賺錢，確實繳稅
節稅三萬元，卻損失十萬元
43 有錢人懂得如何設下停損點
一旦設下停損點，心情也會變輕鬆
44 用自己的錢買時間（經驗）
經驗可以成為生財利器
45 選擇「即使要付錢也想做」的工作
分辨「貴」與「比較貴」的差別
46 把握自己感興趣的工作機會
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花時間賺大錢，內心卻很貧瘠
47 預測自己十年後的收入
最佳狀態不會永遠持續
48 學會慢慢增加財富的方法
慢慢、確實地變成有錢人
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